CESKY SUAZ PLAVECKYCH SPORTU

TNy
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

GZECH SWIMMING FEDERATION

SPORTOVNE
TECHNICKE
DOKUMENTY

2016




CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORT0
SEKCE DALKOVEHO A ZIMNIHO PLAVANI - ADRES

Clenové vyboru sekce dalkového a zimniho plavani

Jan KOZUBEK pfedseda
¢len VV CSPS

PRAHA

Mgr. Michal MORAVEC
U zoologické zahrady 34
635 00 BRNO

Ing. Radek TABORSKY

mistopredseda pro ZP

mistopredseda pro DP
STK DP

Ing. Petr BUKAL
- komise rozhodcich

Ing. Petr MIHOLA
Bzenecka 18/33
629 00 BRNO

Mgr. Michal SINDELAR
Hoblikova 1
613 00 BRNO

Jan BAZIL
Osek 421
338 21 OSEK U ROKYCAN

JuDr. Tomas PROKOP STK ZP

Mgr. Jifi KURINA komise pro zahr.styk ZP

HRADEC KRALOVE

Ostatni kontakty
Rostislav VITEK

reprezentacni trenér

Ing. Josef NALEZENY vedoudi trenér SCM

mx mx mx mx mx mx mx

m mx

mx

mx

y

R

775 055 159
honza@kozubek.cz

608 483 876
moravec.misa@gmail.cz

602 186 101
rtaborsky@volny.cz

723 793 063, 777 254 257
petrbukal@seznam.cz

724 259 733
petr.mihola@seznam.cz

603 111 404
sindelarm@tiscali.cz

737 751 551
bazil@sport-service.cz

606 754 905
tomas-prokop@seznam.cz

7 2407 2407
kurina@goto.cz
czech@iceswim.net

777 938 935
vitekrostislav@gmail.com

605 155 533
nalezka@centrum.cz



mailto:honza@kozubek.cz
mailto:honza@kozubek.cz
mailto:moravec.misa@gmail.cz
mailto:rtaborsky@volny.cz
mailto:petrbukal@seznam.cz
mailto:petr.mihola@seznam.cz
mailto:sindelarm@tiscali.cz
mailto:bazil@sport-service.cz
mailto:tomas-prokop@seznam.cz
mailto:tomas-prokop@seznam.cz
mailto:kurina@goto.cz
mailto:czech@iceswim.net
mailto:vitekrostislav@gmail.com
mailto:nalezka@centrum.cz

B oBsaH

Sekce dalkového a Zimniho plavani - AArESAF......uvevieerereereereeererreererrrrrerrerrrrrerrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnn. 2
1. Terminova listing CESKEN0 PONEIU 2016 ......cuvevrveeereeeieesreeessesessssesessessssssessssessssessssssesessesssssssssssens 4
Pardubicko-hradecky plavecky pohar 2016........cccccuuiiiiiiiee e e e e e e e e e e e nran e e e e e e e 5
2. VSeobecna pravidla a zakladni USLANOVENI .........ccocuriiiiiei e e e rrre e e e e 6
3. Pravidla plavani v otevienych VOdACH........coeee oottt e e e 10
4. SouteZni Fad dAIKOVENO PIAVANI ....ceeeei it e e e e e e e e s nnr e e e e e e as 19
5. BOAOVANT CESKENO PONAIU ....vevvvieesreeiseeeteesseeesseessesesessesssesessesessssessseesessssessssessssasessssessssesessesens 28
LIV 1Y =3 1 (=T L) 30
7. Bezpecnost plavani na otevienych VOAACN........ccovvviiiiiiiiiiiieicceceeeeeeeceeerer e 31
8. Rozpisy soutézi Ceského pohdru 2016 v dalkovém plavani Fizenych CSPS......ceveeeeeereeeseereeessenens 32
8. Zimni Mezinarodni Mistrovstvi CR masters v dalkovém plavani pro rok 2016...........ccevevruruerenes 32
25. Zimni Mistrovstvi CR Zactva, dorostu a dospélych v dalkovém plavéni pro rok 2016 ................ 33
O pohar Lidy JElinKOVE = XXV. FOCNIK.....uvreriiririiieissieeesssitrres s sssrr e e s ssssne e s sssnnesssssnseesssnsseeessnsnness 35
CZECHMAN SWIM = I, FOCNIK 1vvuvuruusrursssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 37
33. Mezinarodni Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters na 5km a 10km, Memorial MUDr.
Jaroslava Fichtla — VI. rocnik, Memorial Jana Tykvarta — II. roCNniK ....ccoovvviiiiiiininiiinn e 39
Tovacovsky mMaraton = V. FOCNIK ....ueeeeiiiireeeisiiieessssiiees s s e e ssrn e e s s e e sssr e s s s ssnne e s e snrneessnanees 41
Na Spince Pres SPINKU = IV. FOENTK.....viverererreirereeitsissesess s ssstebesesssssssesesssssssbesesssssessesesssssssasenes 42
OSTYLE CUP = XVIL. FOCNIK 11eteieiuvtteeereeeeeiesiitereeeeesssssssssssseeeeseessssunsssseeeesssssassssnneeesenssennnnsssnns 43
42. Memorial Miroslava Kroufka - XLIL. FOCNIK ..uueeereriieiisirrieereeeesssssrnnneeeesesesssnnsneeeesssssessnnnnsenes 44
42. GAROMA+ MAratOn BINO .......ueeeeeieeeeeiiciiieeeeeeeeeeesssssrereeeseesssssunsseeeeeesesessassssnneeseassessnnsnnsnes 46
O PONAr VIEAVY = IX. FOCNIK . 1uuururururerurnrersrsrnrnrsrnnsrnssssrsssnsssrsrsssssssrsrsnsssssssssnssssssssssssssssssnsssssnsnsnnns 47
26. Mezinarodni Mistrovstvi CR Zactva, O putovni pohar mésta Hlucina — XX. ro€niK ......eeeveeereeenn. 49
O pohar mésta Havifova = VIIL. FOCNIK .vvuvurururerursrnrsrsrsssssrsrsrsssrsssrsssssrsrsrsrsmsmsrsrssssssnsssnssrssssnnnsnne 51
O pohér starostky Cerna v Podumavi - XII. roénik, Mezinarodni vetejny plavecky zavod................. 53
Veselska hodinovka = XVI. FOCNIK ....uuuuriieeeiiiiiiiieieeees e e e sesrree e e e e e s e s ssnnrsre e e e e s e s esnnrnneeeeeseeesnnnnnnenes 55
33. Mezinarodni Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters na 20km, Mistrovstvi CR $tafet,
RAMCOVE ZAVOAY CP DP 2016 ...iiiiieieieiiieiiiiieiiieeesesesesesesesssssesesessassesesessseseneeeseseseserereseseeeeeeerereens 57
T Y10 A 111 = 1o T A VA I ol 1 59
Gastondv MemOKial = IX. FOCNTK ...uvueeeiiieee e e eiie e e et e e e st e e e e e e s e sr e e e e s e e e e s nanee e e e enreeeeennnnneeas 61
[20Ta 4 00 a T 2o 74=) Nt 170 o ol 11U SERR 62
24H plavani JaromeF - VIL FOCNTK ..ueiiiiureeriisirriessiiisess s sssseessssisse s s s ssrs e e s sssae e s s s sssn e e s s ssse e e s ssnsneees 64
Cena Krnovska = XXXVIIL, FOCNIK .uuvrreereeeeeiniiirrnreeereseesissssrsneeesessssmssssssseeeesssessssssssseeessssennnssssnes 65



[ 1. TERMINOVA LISTINA CESKEHO POHARU 2016

UNOR o

14. VYSOKE MYTO
DUBEN ,
10. PRAHA - PODOL{
KVETEN

28. MELICE
CERVEN

3. HRADEK ,
4.-5.  PLZEN - BOLEVAK
11. TOVACOV

18. RYBNIK SPINKA
25. JABLONEC

26. SEC

CERVENEC

5. BRNO

6. PRAHA

23. - 24. HLUCIN

30. HAVIROV
SRPEN ,

6.-7. DOLNI VLTAVICE
14. VESELT n/L

20. - 21. RACICE

27. PASTVINY
27. USTI n/L - DECIN
ZARI

3. MELICE _

10. - 11. JAROMER
LISTOPAD

4.-5.  KRNOV

Mistrovstvi CR masters
M-CR 5 km Zactva, dorostu a dospélych
25. rocnik O pohar Lidy Jelinkové

CZECHMAN SWIM

MCR 5 a 10km, Memorial MUDr. Jarosl. Fichtla
5. TovaCovsky maraton

4. rocnik Na Spince pres Spinku

OSTYLE Cup — 17. rocnik

42. Memorial Miroslava Kroufka

42. Brnénsky GAROMA+ maraton

O pohar Vitavy

MCR Zactva, 20. rocnik O pohar mésta Hlucina
O pohar mésta Havifova

O pohér starostky Cernd v Poumavi (Lipno)
Vevselské hodinovka
MCR 20km a Stafet

PKVM
Boh
SCPAP

SK OMT, CZECHMAN
SIPI

Hana

SKNa

Bila

SCPAP

UnBr

Boh

SIOp

VZS Térlicko

vZzS C. Krumlov
mésto Veseli n/L
Boh

Pastvin.maratdén + Superfindle a vyhlaseni zactva PKVM

9. Gastonliv memorial (neni sou¢ast CP)

17. Podzimni roZen y
24 hodinovka (neni soucast CP)

Superfinale a vyhlaseni CP, 38. Cena Krnovska

MEZINARODNI VRCHOLY (OWS)

11.-12. 6. SETUBAL, POR olympijska kvalifikace
10. - 14. 7. HORN, NED ME DP

16. - 18. 7. HORN, NED MSJ] DP

15. - 16. 8. RIO DE JANEIRO, BRA Olympijské hry
09.-11.9 PIOMBIONO, ITA MEJ DP

10. - 11. 9. RIJEKA, CRO ME masters DP

SK vodni pélo Décin

SCPAP
SKNa

TIKr

VWyhidseni celkovych vysledki Ceského pohdru kategorie dorostu, dospélych a oddil se uskutecni

v ramci Superfindle na Cené Krnovska 5. listopadu 2016.

Vyhidseni celkovych pohdri Ceského pohdru kategorie Zactva se uskutecni po Superfindle Zactva

na Pastvinach 27. srpna 2016.



[ PARDUBICKO-HRADECKY PLAVECKY POHAR 2016

K projektu plavani nejen na oteviené vodé — Pardubicko-Hradeckému Plaveckému Poharu (vice na
www.pppohar.cz) by poradatelé radi i ve tfetim roce konani pozvali vSechny, ktefi si obfas nebo
pravidelné chodi zaplavat — plavce, triatlonisty, potapéce, atlety, hobby sportovce i nesportovce, ve
vsech vékovych kategoriich. Inspiraci k zaloZeni v predlofiském roce jim byly pravidelné béhy na
Kunku ¢i na Monaku, které se konaji v pracovni dny a slouzi nékomu jako trénink, nékomu jako
opravdovy zavod bez vycerpani vikendu. Pravidelné ctvrtky odpoledne se prokazaly jako piné
vyhovujici a tak se budete moci pravidelné Gcastnit i letos, stejné tak v rozsifené podobé ve spolupraci
s hradeckymi poradateli i od dubna v regionalnich bazénech.

Poradatel: Ales Rucky, SC Plavecky aredl Pardubice (www.pppohar.cz)
Jifi Kufina, Sokol Hradec Kralové

Datum konani: 21. dubna - 3. zafi 2016
Mista konani: na jare bazény Vychodnich Cech

v lété sttidave pisniky Opatovice a Hradek, vyhlaseni na Mélicich
Terminovka:
DUBEN
Ct 21. 4. bazén Litomysl traté 500m a 100m
KVETEN
Ct5. 5. bazén Hradec Kralové traté 500m a 100m
Ct 19. 5. bazén Pardubice traté 500m a 100m
CERVEN
Pa 3. 6. pisnik Hradek traté 1900m a 500m
Ct 16. 6. Opatovicky pisnik traté 1500m, 500m a 100m
Ct 30. 6. pisnik Hradek traté 1500m, 500m a 100m
CERVENEC
Ct 14.7. Opatovicky pisnik traté 1500m, 500m a 100m
Ct 28. 7. pisnik Hradek traté 1500m, 500m a 100m
SRPEN 5
Ct11.8. Labe — park Na Spici traté 1500m, 100m a nocnich 500m
Ct 25. 8. Finale PPP Opatovicky pisnik traté 3000m, 1500m, 500m a 100m
ZARi
So 3. 9. Podzimni rozen pisnik Mélice traté 5km, 3km a 500m

- neni zapo¢itavano do celkového poradi PPP, jedné se o zavod CP DP
- vyhlaseni vitézd PPP (celkové, podle kategorii, ...)
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[ 2. VSEOBECNA PRAVIDLA A ZAKLADNE USTANOVENT

Vseobecna pravidla a ustanoveni vyhazeji  prislusnych ustanoveni’ Pravidel plavéni Ceského svazu
plaveckych sportd (dale CSPS) platnych k 31. 12. 2012, ze kterych jsou s laskavym svolenim Lubose
Imryska prevzaty ustanoveni nezbytnd pro dalkové a zimni plavani,

Pravidla plavani na otevrenych vodach FINA vyhdzeji ze zneni platného 30. 11. 2013 po dpravach
prijatych Kongresem FINA v Barceloné. Jsou pouze nezbytné dopinéna pro uplatnéni pravidel v
domadcich soutéZich, ve znéni dprav schvalenych VH DZP v zafi 2013. Je nutné upozornit, Ze pro
poradani a ucast v soutéZich dalkového plavani plati vedle Vseobecnych pravidel a ustanoveni a
Pravidel délkového plavani (na otevienych vodach) rovneZ dalsi predpisy CSPS, zejména Soutezni rad
dalkového plavéni, Registracni rad a Prestupni rad. Tyto predpisy vydava CSPS a jsou k dispozici na
Jjeho internetovych strankach www.czechswimming.cz nebo www.plavani.info.

VSEOBECNA PRAVIDLA

Vseobecna pravidla obsahuji zakladni ustanoveni FINA pro soutéZe v plavani, plavani na otevrenych
vodach, skocich do vody, vodnim pdlu a synchronizovaném plavani. FINA uzndva "narodni” dpravy
pravidel pro soutéZe, poradané clenskymi federacemi, ale doporucuje vsem svym clendm drZet se co
nejvice textu pravidel FINA. Tato pravidla jsou zavazna pro vsechny oddily (kluby) a cleny CSPS.
Veskeré soutéZe v plavani na otevrenych vodach, porédané v CR se musi témito pravidly Ffidit, bez
ohledu na to, které organizace soutéz porada.

GRO RIZENI PLAVECKYCH SPORT0

GR 0.1 V celosvétovém meéfitku je jedinym opravnénym organem pro vrcholné Fizeni plaveckych
sportl (plavani, skoky do vody, vodni podlo, synchronizované plavani, plavani na
otevienych vodach a soutéZe masters) Mezinarodni plavecka federace (Federation
Internationale de Natation - FINA).

GR 0.2 V Evropé je opravnénym organem pro fizeni plaveckych sportl Evropska liga plavani
(Ligue Europénne de Natation).

GR 0.3 V Ceské republice je oprdvnénym organem pro fizeni plaveckych sportd (plavani, skoky
do vody, synchronizované plavani, dalkové a zimni plavani a soutéZze masters) Cesky svaz
plaveckych sportd (CSPS).

GR1 OPRAVNENOST SOUTEZENI

GR 1.1 KaZdy zavodnik, ktery se chce zUlastnit sout€Zi, musi byt registrovan u své narodni
federace (viz. Registracni fad CSPS).

GR 2 MEZINARODNI VZTAHY

Pravidlo stanovi podminky pro clenstvi klubi a jednotlivcd v narodnich federacich a ucast
v mezindrodnich soutéZich vcetné postupu pri zméneé statni prislusnosti,

GR 2.3 Zévodnik, ktery se doCasné nebo trvale prestéhuje do jiné zeme, miZe byt clenem klubu
plavecké federace nové zemé svého bydlisté. (viz Registracni a Prestupni fad CSPS).

GR 3 SOUTEZE V ZAHRANICI

GR 3.1 Soutézi v zahrani¢i se mlize zlGcastnit jen zavodnik, ktery je ¢lenem plavecké federace své
zemé. Toto pravidlo se vztahuje rovnéz na rozhodci, ¢inovniky, trenéry a vedouci.

GR 3.2 VSechny soutéZe musi byt povoleny clenskou plaveckou federaci v zemi konani soutéze a
vSichni Ucastnici soutéze musi mit povoleni ke startu od své narodni federace (viz
Soutézni rad CSPS).

GR 3.3 V pripadé sporu, jsou rozhodujici pravidla a fady té federace nebo kontinentalni
organizace, v jejiz pravomoci se soutéz porada. Vyjimku tvoii olympijské hry a mistrovstvi
svéta a soutéze FINA, kde plati pravidla FINA.


http://www.czechswimming.cz/
http://www.plavani.info/

GR 4 NEOPRAVNENE VZTAHY

Pravidlo zakazuje ucast v soutéZich, poradanych zemi, kterd neni clenem FINA resp. ma pozastavené
clenstvi a sankce za nedodrZeni tohoto zakazu resp. jind poruseni pravidel ze strany clenskych
federaci,

GR5 PLAVECKE UBORY

GR 5.1 Zavodnici musi mit pfi vSech plaveckych soutézich fadny Ubor vhodny pro plavecké
soutéze (plavky, Cepicky, bryle), na kterych nesmi mit zadné nevhodné znaky.

GR 5.2 Latka plaveckého Uboru musi byt z neprhledného materialu.

GR 5.3 Vrchni rozhod¢i ma pravo vyloucit ze soutéze zavodnika v nevhodném Uboru a s
nevhodnym tetovanim na téle zavodnika neodpovidajicim témto pravidlGm.

GR 5.4 Predtim, nez je plavecky Ubor nové konstrukce, vzhledu nebo vyrobeny z nového
materidlu pouzit v zavodech, musi takovy Ubor predloZit vyrobce FINA a obdrzet jeji
schvaleni.

Poznémka CSPS: dalsi upresnéni v pravidlech BL 7, BL 8.
GR 6 REKLAMA

GR 6.1 Reklama ve formé oznaCeni vyrobce plaveckého obleCeni tj. plavek, Cepicky, bryli a
sportovniho obleceni, oficidlniho obleceni, sportovniho obuti, rucniku a sportovnich kabel
se fidi pravidly BL 7. Dvoudilné plavky jsou povazovany vzhledem k reklamé za jeden
Ubor. Jako reklama se nepovaZuje jméno zavodnika, viajka a znak statu, za ktery
zavodnik plave.

GR 6.2 Jakakoliv reklama na téle zavodnika neni dovolena.

GR 6.3 Reklama na tabak a alkohol je zakazana.

GR 6.4 Pro soutéze poradané LEN stanovi LEN vlastni pravidla pro reklamu, ale v souladu s
pravidlem GR 6.1.

GR 6.5 Pro soutéZe porddané v Ceské republice midZe CSPS stanovit viastni omezeni reklam,
které vyda formou zavazného predpisu a vhodnou formou zverejni,

GR 7 DISKVALIFIKACE A UMISTENI

GR 7.1 Kazdy prihlaseny zavodnik mdZe byt nahrazen na technické poradé jinym pfihlasenym
zavodnikem.

GR 7.2 Zavodnici nebo druzstvo mohou ve vSech soutézich, s vyjimkou vodniho podla, odvolat

svoji Ucast v semifindle nebo findle, do kterého se kvalifikovali, a to do 30 minut od
vyhlaseni vysledkl rozplaveb nebo semifinale. Odhlaska zavodnika mimo stanovené
terminy nebo nenastoupeni ke startu se tresta pokutou (v soutéZich FINA 100,- SFr za
jednotlivce a 200,- SFr za Stafetu). Financni pInéni pfi soutézich v CR stanovi Soutézni fad
pFip. rozpis soutéze.

GR 7.3 tyka se pouze vodniho pola

GR 7.4 Je-li zavodnik, ktery se zucastnil semifinalové nebo finalové soutéze v plavani, skocich do
vody, nebo synchronizovaném plavani, diskvalifikovan z jakéhokoli d@vodu, vcéetné
vSichni nasledujici zavodnici ve findle postoupi o jedno misto. Dojde-li k diskvalifikaci po
udéleni cen, budou ceny vraceny a predany dalSim zavodnik@m.

GR 7.5 Pokud se zavodnik dopusti prestupku po chybé rozhod¢iho, miize zavodnikovi byt tento
prestupek prominut.
GRS ZAKAZ KOURENI

Pfi vdech mezindrodnich soutéZich a soutéZich konanych v CR plati zakaz koufeni v prostorach
uréenych pro zavodniky, a to jak pred soutézi, tak v jejim prdbéhu.



GR 9

GR 9.1

GR9.1.1

GR9.1.2

GR 9.1.3

OLYMPIJSKE HRY, MISTROVSTVI SVETA, MISTROVSTVI EVROPY A
VSEOBECNA PRAVIDLA PRO SOUTEZE FINA

Organizace

Pouze FINA ma pravo organizovat mistrovstvi svéta a zavody FINA a pouze LEN
mistrovstvi Evropy v plavani, skocich do vody, vodnim polu, synchronizovaném plavani a
plavani v otevrenych vodach.

Bureau FINA resp. LEN je zmocnén stanovit pravidla a predpisy pro Uspésny priibéh
téchto mistrovstvi.

s vrs

Podminky pro organizaci soutéZi v CR stanovi Soutézni i3d CSPS a Sportovné technické
dokumenty (STD) prislusného roku.

ZAKLADNI USTANOVENI

BL 7
BL7.1.1

BL7.1.2

BL7.1.3

BLS8

BL 8.1

BL 8.2

BL 8.3

BL 8.4

REKLAMA
Plavky

Je povolena jedna reklama vyrobce maximalné do 20 cm ctvereénich na jednodilnych
plavkach. Na dvoudilnych plavkach je dovolena jedna reklama vyrobce maximalné do 20
cm Ctverecnich na kazdé Casti plavek.

- je povolena jedna vlajka, jeden nazev zemé, nebo znak zemé maximalné do 20 cm
Ctverecnich

- je povolena jedna reklama sponzora do maximalné 20 cm ctverecnich

Cepicky

- je povolena jedna reklama vyrobce maximaln¢ do 20 cm Ctverecnich na Cepicce vpredu

- je povolena vlajka a nazev zemé, znak zemé po jedné strané Cepicky maximalné do 32
cm cCtverecnich

- je povoleno jméno plavce maximalné 20 cm Ctverecnich na té stejné strané Cepicky
Bryle

- jsou povoleny 2 reklamy vyrobce maximalné do 6 cm ¢tverecnich, ale jen na pasku bryli
PLAVECKE UBORY

FINA schvaluje plavky, které mohou byt pouZivané na OH a soutéZich FINA (plavani i
plavani na otevienych vodach) v souladu s platnymi pravidly a postupy stanovenymi ve
FINA Requirements for Swimwear Approval (FRSA). Seznam schvalenych plavek je
zverejiiovan (Approved list) kazdy rok. Musi byt zvefejnén pred 31. 12. a je platny od
1. 1. nasledujiciho roku.

V plaveckych soutézich smi plavci nosit pouze jedny plavky skladajici se z jedné nebo
dvou Casti. Zadné dalsi prvky jako navleky na paze ¢i nohy nemohou byt povazovany za
soucast plavek.

Od 1. 1. 2010 nesmi byt plavky pro muze prodlouzené nad pupek ani pod kolena, pro
Zeny nemohou plavky zakryvat krk a také nemohou byt prodlouzené od ramen niz ani
prodlouzené pod kolena. VSechny plavky musi byt vyrobené z textilnich materiald.

Od 1. 6. 2010 nesmi plavky pro plavani na otevienych vodach prekryvat krk, nesmi byt
prodlouzené pres ramena a pod kotniky. VSechny plavky pro plavani na otevienych
vodach musi byt v souladu s kritérii FINA na materidl stejné jako se schvalovacimi
procedurami (Approval procedures).



BL 12 NAROKY NA PORADEK, BEZPECNOST A ZABEZPECENi PRI MISTROVSTVI
SVETA A SOUTEZICH FINA (A KONTINENTALNICH A REGIONALNiCH
MISTROVSTVICH)

Ustanoveni tykajici se zajisteni poradku a bezpecnosti nejsou vseobsazna a nemohou byt povaZovéna
za vycet vsech moZnych opatreni, za které je poradatel zodpovédny. Poradatel je povinen udélat vse,
co je v jeho sildch, pro zajisténi poradku a bezpecnosti v misté a v okoll konani soutéZe a pred, béhem
I po jejim konani.

BL 12.1 Spoluprace s mistnimi Urady

BL 12.14  Prvni pomoc



Il 3. PRAVIDLA PLAVANE V OTEVRENYCH VODACH

Ows 1

OWS 1.1

OwWSs 1.1.1

OWS 1.2
OWS 1.2.1

OWS 1.3

OWS 1.3.1

OWS 2
Oows 2.1

OWS 2.2

OWS 2.2.1

DEFINICE

Plavani v otevienych vodach (OPEN WATER SWIMMING) je definovano jako jakykoli
zavod, ktery se uskutecCni v fece, jezefe, mofi nebo vodnich kanalech s vyjimkou zavod(
na 10 km.

MARATON (MARATHON SWIMMING) je definovan jako jakykoli zavod na oteviené vodé
na 10 km a delsi.

Vékovy limit pro vSechny soutéze FINA na otevrené vodé by mél byt minimalné 14 let.

Pro souté’e na oteviené vodé v Ceské republice je minimalni vékovy limit 10 let
s omezenimi dle pravidla OWS 5.5.2.

Pro vsechny soutéze definované dle 1.1, 1.1.1 a 1.3.1 se v Ceské republice pouziva
souhrnny nazev DALKOVE PLAVANI.

SoutéZe na distancnich tratich, které presahuji discipliny vypisované a poradané sekci
plavani, se v Ceské republice vypisuji a poradaji rovnéz v bazénech, zpravidla na tratich
3000 m, 5000 m, 10000 m, 15000 m, 20000 m a 25000 m. Pro takové zavody se
v pfiméfené mife pouzivaji pravidla plavani tam, kde nelze pouzit pravidla plavani na
oteviené vodé.

ROZHODCI

Pfi zavodech na oteviené vodé je ustanoven zpravidla tento sbor rozhodcich:
vrchni rozhodci
rozhod¢i (minimalné dva, pfipadné dalsi imérné k poctu ucastnikd)
vrchni cilovy rozhod¢i plus dva cilovi rozhodci
komisaf bezpecnosti
|ékar zavodu
tratovy komisar
pomocny rozhoddi
vrchni doprovodny rozhoddi (resp. rozhod¢i nad priibéhem zavodu)
doprovodny rozhod¢i (jeden na kazdého zavodnika) vyjma zavod(d do 10 km vcetné
obratkovy rozhodci (jeden na kazdé zméné trasy)
rozhodci obcerstvovaciho prostoru (tam, kde je obcerstvovaci molo nebo jiny urceny
prostor pro obcerstvovani)
startér
hlasatel
zapisovatel

Pro soutéZe v Ceské republice jmenuje poradatel minimalné tento sbor rozhodgich:
vrchni rozhoddi
vrchni Casoméfic
¢asoméric
vrchni cilovy rozhoddi
potfebny pocet obratkovych rozhodcich
komisaf bezpecnosti
IékaF, nebo vyskoleny profesionalni zdravotnik

Nekteré funkce je mozno v piipadé potfeby Ucelné sluCovat. Vrchni rozhodCi viak miZe
vykondvat pouze funkci startéra. Casoméric, obratkovy rozhodc¢i a rozhod¢i na trati mlze
vykonavat jen funkci spojenou s povinnostmi, jez nespadaji do doby od startu do
doplavani posledniho plavce dané discipliny, a podobné cilovy rozhod¢i nemize
vykonavat funkci spojenou s povinnostmi, spadajicimi do doby mezi doplavanim prvniho a
posledniho plavce dané discipliny.
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OwWS 3

OWS 3.1

OWS 3.2

OWS 3.2.1

OWS 3.3

OWS 3.4

OWS 3.5
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OWS 3.13
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OWS 3.15

OWS 3.16

OWS 3.17
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POVINNOSTI ROZHODCICH
Vrchni rozhod¢i

Ridi véechny rozhoddi, dohlizi na né, schvaluje jejich jmenovani do funkci a vydava jim
pokyny ve vécech specifickych ustanoveni nebo pfedpisti pro danou soutéZ. Uplatfiuje
vSechna pravidla a rozhodnuti FINA (CSPS) a rozhoduje ve vSech otazkach, tykajicich se
vlastniho prlbéhu soutéZe, discipliny a zavodu, ktera nejsou oSetfena nebo upravena
pravidly, rozpisem soutéze nebo jinymi predpisy.

Je opravnén kdykoliv zasahovat do zavodu s cilem zajistit dodrzovani pravidel, rozpisu a
dalsich predpis@l pro danou soutéz.

M0ze, v pripadé nebezpetnych podminek, které ohrozuji bezpecnost plavcl, poradatell
nebo rozhodcich, v soucinnosti s rozhod¢im odpovédnym za bezpecnost, ukondcit zavod.

Rozhoduje o vSech protestech vztahujicich se k probihajici soutézi.
Rozhoduje v pfipadech, kdy rozhodnuti rozhodcich nesouhlasi se zméfenymi Casy.

Oznamuje plavclim zdvizenim vlajky a kratkymi hvizdy pistalkou, Ze se blizi okamzik
startu, a jakmile uzna, Ze jsou plavci pFipraveni, da sklonénim vlajky smérem na startéra
pokyn k zahajeni zavodu.

Diskvalifikuje plavce za poruseni pravidel, které sam zjistil, nebo které mu bylo oznameno
prislusnymi rozhodcimi.

Zaijistuje, aby vSichni rozhoddi potfebni pro Fizeni zavodu nebo soutéZe byli na svych
mistech. Mdze povéfit nahradniky za rozhoddCi, ktefi jsou nepfitomni, nezplsobili Ci
nemohou vykonavat svoji funkci. V pripadé potfeby, mize povéfit ¢ jmenovat dalsi
rozhoddi.

Pred startem zdvodu a po jeho zakonleni pfijima hlaseni/potvrzeni od tratovych a
bezpecnostnich komisaill, zapisovatele a pomocnych rozhodcich, aby se uijistil, ze vSichni
plavci jsou evidovani.

Rozhodci

Je opravnén kdykoliv zasahovat do zavodu s cilem zajistit dodrZovani pravidel, rozpisu a
dalsich predpisll pro danou soutéz.

Diskvalifikuje plavce za poruseni pravidel, které sam zjistil.
Starteér

V souladu s OWS 4 odstartuje na pokyn hlavniho rozhodciho zavod.
Vrchni casoméric

Pridéli nejméné dva Casoméfice na jejich mista u startu a cile.

Zajisti kontrolu a sefizeni hodinek vSech rozhodcich podle oficidlniho ¢asu 15 minut pied
startem zavodu.

Vybere od kazdého Casoméfice tiskopisy (startovni/cilové listky) se zaznamenanymi Casy
jednotlivych plavcl a v ptipadé potreby zkontroluje jejich stopky.

Potvrdi a pfipadné provéfi oficialni ¢as na prislusném tiskopise kazdého plavce.

Méfi Cas kazdého pridéleného plavce. Stopky musi mit pamét (uchovat zaznamenany
¢as) a musi byt ovéfeny podle pozadavku fidiciho organu.

Pfi startovnim signalu spusti stopky a zastavi je jediné na pokyn vrchniho ¢asoméfice.

Ihned po doplavani kazdého zavodnika zaznamena cas a startovni Cislo zavodnika na
prislusny tiskopis a pfeda jej vrchnimu ¢asoméfici.
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Poznamka: 1 v pfipadé, Zze se pouZiva zafizeni pro automatické méfeni Casu, Casy se
zaroven méfi rucné.

Vrchni cilovy rozhodci:

Urci misto kazdému z cilovych, doprovodnych a obratkovych rozhodcich.

Zaznamenava a oznamuje kazdé rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho ¢&i jeho zastupce
v prlibéhu zavodu.

Po zavodé prevezme od vsech cilovych rozhodCich podepsané cilové zaznamy, urci
vysledné umisténi a preda je neprodlené vrchnimu rozhod¢imu.

Cilovi rozhodcdi (tfi, jeden z nich je vrchnim cilovym rozhod&im):

Jsou na takovém misté v prostoru cile, aby méli po celou dobu neruseny vyhled na cil
zavodu.

Po doplavani kazdého plavce zaznamenaiji jeho umisténi tak, jak je vidéli.
Poznamka: Cilovi rozhod¢i nesméji ve stejné discipliné plsobit jako casoméfici.
Vrchni doprovodny rozhodci (resp. rozhodci nad priibéhem zavodu)

Pridéluje kazdému doprovodnému rozhod¢imu jeho doprovodnou lod’ a pouci ho o jeho
povinnostech

Zaprotokoluje a oznamuje kazdé rozhodnuti rozhodcich béhem zavodu.

Po zavodé shromazdi od vSech doprovodnych rozhodCich jimi podepsané protokoly o
pribéhu zavodu a preda je pfimo vrchnimu rozhod¢imu.

Doprovodni rozhoddi (resp. rozhodci nad priibéhem zavodu)

Jsou na svych pozicich v doprovodnych ¢lunech (tam, kde je to relevantni) pridélenymi
losovanim bezprostiedné pred startem, aby mohli po celou dobu zavodu sledovat
pridéleného plavce.

Zajist'uji po celou dobu zavodu dodrZzovani pravidel, jejich poruseni pisemné zaznamenaji
a pri nejblizsi prilezitosti ohlasi rozhodcimu.

Maji pravo nafidit plavci, aby po uplynuti Casového limitu, stanoveného vrchnim
rozhodc¢im, ukondil zavod a opustil vodu.

Dbaji, aby jim pridéleny plavec nevyuzival nedovolenych vyhod nebo nesportovné
nebranil v zavodé ostatnim plavcdm. VyZaduje-li to situace, upozorni plavce, aby
dodrzoval odstup od ostatnich plavct.

Obratkovi rozhodci

Jsou rozmisténi tak, aby zajistili dodrzovani vSech zmén trati vSemi zavodniky podle
rozpisu zavodu a informaci o zavodé predanych pfi predstartovni rozprave.

Zaznamenaji jakékoli poruseni prlibéhu obratky na prislusny zaznamni listek a hvizdem na
pistalku upozorni na prestupek doprovodného rozhodc¢iho v okamziku poruseni pravidel,

Ihned po skonceni zavodu predaji podepsané zaznamni listky vrchnimu cilovému
rozhodcimu.

Komisar bezpecnosti

Odpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny aspekty bezpecnosti spojenych s priibéhem
zavodu.

Zkontroluje celou trat’ se zvlastnim zamérenim na oblast startu a cile, zda je bezpetna a
zda na ni nejsou zadné prekazky.

12



OWS 3.36

OWS 3.37

OWS 3.38

OWS 3.39

OWS 3.40

OWS 3.41

OWS 3.42
OWS 3.43

OWS 3.44

OWS 3.45

OWS 3.46

OWS 3.47

OWS 3.48

OWS 3.49

OWS 3.50

OWS 3.51

OWS 3.52

OWS 3.53

OWS 3.54

Odpovida za zajisténi dostatecného poctu motorovych bezpecnostnich plavidel po dobu
zavodu, aby mohla v pfipadé potfeby pomoci doprovodnym ¢lundm pfipadné je zastoupit.

Pfed konanim zavodd preda vsem plavclm graf pfilivu, proudd, z néhoz bude zfejma
doba zmén prilivu-odlivu na trati a vliv pfilivu-odlivu nebo proudu na pohyb plavce na
trase zavodu resp. vSechny podobné informace, které si podminky zavodu vyZaduiji

Spolu s Iékafem zavodu upozorfiuje vrchniho rozhodciho, nejsou-li podle jejich nazoru
podminky vhodné pro konani zavodu, a navrhuje a doporucuje pfipadnou zménu trasy
nebo zplsob vedeni zavodu.

Lékar zavodu

Zodpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny zdravotni zalezitosti tykajici se soutéze a
zavodnika.

Informuje mistni zdravotnickd zafizeni o charakteru soutéze a zajisti, aby v pripadé
jakékoli nehody mohli byt postizeni co nejrychleji prevezeni do zdravotnickych zafizeni.

Spolu s komisafem bezpecnosti upozoriiuje vrchniho rozhodciho dle svého nazoru na
nevhodné podminky pro konani zavodu a doporucuje pfipadnou zménu trasy nebo
zplsobu vedeni zavodu.

Komisar trati
Zodpovida Fidicimu vyboru, resp. poradateli, za spravné vytyCeni trasy a jeji inspekci.

Zodpovida za spravné vyznaceni prostoru startu a cile, spravnou instalaci veskerych
zarizeni a jejich zpUdsobilost k provozu.

Ruci za spravné vyznaceni vSech zmén trasy (obratek) a jejich osazeni prisluSnymi
rozhod¢imi pred zahajenim zavodu.

Pred zahajenim soutéze prohlédne spolu s vrchnim rozhod¢im a komisafem bezpecnosti
trasu a jeji znaceni.

Zajisti, aby obratkovi rozhod¢i byli pfed startem zavodu na svych mistech, a ohlasi jejich
pripravenost zastupci vrchniho rozhodciho.

Pomocny rozhodci

Shromazdi a pfipravi zavodniky pred kazdym zavodem a zajisti vhodné prostory pro
vsechny zavodniky v cili.

Ruci za spravné oznaceni kazdého zavodnika startovnim cislem a za to, Ze vsichni plavci
maji ostfihané nehty a nenastupuiji do zavodu se Sperky nebo hodinkami.

Zkontroluje pfitomnost vSech plavcd ve shromazd'ovacim prostoru v poZzadovaném case
pred startem zavodu.

Ve vhodnych intervalech informuje plavce a rozhodci o Case zbyvajicim do startu zavodu
az do péti minut pred startem a nasledné oznamuje vzdy uplynuti kazdé dalsi jedné
minuty.

Odpovida za odvoz vSeho oSaceni a vybavy plavcl z prostoru startu do prostoru cile a za
jeho zabezpeceni.

Zajistuje, aby vsichni zavodnici po vystoupeni z vody v cili méli zakladni vybaveni
pozadované pro jejich pohodli, pokud neni v tu dobu v cili jejich vlastni doprovod.

Zapisovatel

Zapisuje odstoupeni ze zavodu, vypisuje vysledky do oficidlnich formulaifl a podle
potfeby vede zaznamy pro ocenéni druZstev.

Podava vrchnimu rozhod¢imu zpravu o poruseni pravidel pisemné na pfislusném formulafi
s oznacenim soutéze, discipliny a poruseného pravidla.
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Rozhodci obcerstvovaciho prostoru

Je zodpovédny za Fizeni aktivit na obCerstvovacim molu (resp. v obCerstvovacim prostoru)
a za prezenci opravnénych osob na ném (resp. v ném) a to v souladu s pravidly.

Doprovodnik
Pro soutéze v CR mlZe byt ustanoven na misto doprovodného rozhod¢iho doprovodnik.
Doprovodnik musi byt obeznamen se zachranou tonoucich a poskytovanim prvni pomoci.

Nepusti plavce s dohledu od startu az do dokonéeni zavodu. Udrzuje lod’ po boku plavce
ve vzdalenosti 5 - 10 m od plavce, kromé doby nutné pro obcerstveni a v prostoru startu,
cile a obratek, avSak ani tam se nevzdali plavci vice nez 50 m.

Doprovodnik musi byt vybaven tak, aby za kazdych okolnosti mohl poskytnout plavci
potfebnou pomoc.

START

Vsechny zavody na oteviené vodé musi byt zahajeny startem, pfi kterém stoji vSichni
zavodnici na pevné plosiné nebo ve vodé hluboké tak, aby mohli na startovni signal
zahadjit zavod.

Pokud se startuje z pevné plosiny, je plavclim urcena pozice na plosiné losem.

Tratovy rozhodéi informuje zavodniky a rozhodci o ¢ase zbyvajicim do startu ve vhodnych
intervalech; v poslednich péti minutach v minutovych intervalech.

Pfi vySSim poCtu pfihlasenych zavodnikl mlze byt oddélen start kategorie muzll a
kategorie zen. Muzi vzdy startuji dfive nez zeny.

Startovni ¢ara musi byt jasné vyznaCena bud’ zafizenim nad hlavami plavcd, nebo
odstranitelnym zafizenim na hladiné.

Vrchni rozhod¢i ozndmi zdvihnutim vlajky v napjaté pazi a kratkymi hvizdy na pistalku, ze
je start pfipraven, a preda Fizeni zavodu startérovi tim, Ze na ného ukaze vlajkou.

Startér musi stat tak, aby jej vSichni zavodnici zfetelné vidéli.

Na startérliv pokyn ,na mista" (angl. ,take your marks") musi plavci neprodlené zaujmout
startovni polohu na startovni linii nebo s alespon jednou nohou na okraji startovni plosiny
tam, kde je poufzita.

Startér vyda startovni signdl v okamziku, kdy povaZuje vSechny plavce za pripravené ke
startu.

Startovni signal musi byt vydan jak akusticky, tak vizualné.

Pokud je Vrchni rozhod¢i presvédéen o tom, Ze néktery zavodnik ziskal na startu
nesportovni vyhodu, bude mu udélena Zluta nebo Cervena viajka podle pravidla OWS 6.3.

VSechny doprovodné cluny musi byt pred startem rozestaveny tak, aby neprekazely
Zadnému zavodnikovi. Priblizuji-li se ke svému plavci zezadu, musi plout tak, aby
neprojizdély polem plavci.

Startuje-li kategorie Zen a kategorie muzli (nebo zavody na rliznych tratich) soucasné,
povazuji se ve vSech ostatnich ohledech takové zavody za samostatny zavod.

MISTO KONANI ZAVODU

Mistrovstvi svéta a soutéZze FINA se konaji na tratich 25 kilometri, 10 kilometrli a 5
kilometr{l na misté a trase schvalené FINA.

Zavody v CR se mohou konat na trasach jednosmérnych, na trasach vedenych v obou
smérech, nebo na okruzich. Okruh musi mit délku alespon 1/10 traté.

Zavody v CR se konaji zpravidla na tratich 1, 3, 5, 10, 15, 20 nebo 25 km.
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V zavodech vedenych po jednosmérné trase delSi nez 5 km, nebo vedenych po okruhu
delSim nez 2,5 km, nebo vedenych tak, Ze plavec se milze vzdalit od mista moZného
vystupu vice nez 100 m, a to zvlasté pri obtiznych klimatickych podminkach, je nutné,
aby byl kazdy zavodnik doprovazen lodkou s doprovodnikem. Za priznivych
povétrnostnich podminek mize poradatel zajistit bezpecnost zavodnikl jinym vhodnym
zplsobem.

Traté zakovskych kategorii museji byt vedeny maximalné 50 m od biehu nebo mista, kde
Ize vylézt z vody

Trat' zadvodu musi byt vytyCena ve vodé pouze s mirnymi proudy, nebo mirnym
prilivem/odlivem, a to slané i sladké.

Prislusné mistni zdravotni a bezpecnostni Urady musi vydat potvrzeni o vhodnosti vyuziti
daného mista ke konani zavodd v dalkovém plavani. Potvrzeni by mélo obsahovat Udaje o
Cistoté vody a zvazeni hlediska bezpectnosti mista.

Minimalni hloubka vody po celé trase zavodu musi byt 1,40 metru.

Voda by méla mit teplotu minimdlné 16°C a maximalné 31°C. Teplota se kontroluje v den
konani zavodu, 2 hodiny pred startem uprostfed traté v hloubce 40 cm. Méfeni teploty se
provadi za pritomnosti komise, slozené z rozhodciho, ¢lena organizacniho vyboru a
jednoho trenéra ztiCastnénych druzstev, uréeného pfi technické schiizce.

Komisaf bezpecnosti méfi teplototni podminky pravidelné i v priibéhu zavodu.

Pfi zavodech v CR musi mit voda minimalini teplotu alespori 13°C s tim, Ze pro jednotlivé
kategorie plati nasledujici omezeni:

Teplota vody

>18°C

17.9-16.0°C

15.9-15°C

dospéli, dorost, masters 25km 25km 10km 5km 3km
st. zactvo 5km 3km 1km X X
ml. Zactvo 3km 1km 500m X X

Pri teplotach pod 15°C nejsou zavody zakovskych kategorii povoleny.

Pri teplotach pod 13°C nejsou povoleny zavody vsech kategorii.

Vsechny obratky a zmény sméru trasy musi byt jasné vyznaceny. Hlavni obratkové bdje
ménici smér traté musi mit jinou barvu nez navadéci béje.

Na kazdé zméné sméru trasy musi byt umisténo zietelné oznacené plavidlo nebo plosina
s obratkovym rozhodcim tak, aby nebranily plavcdm v pohledu na obratku.

VSechny obcerstvovaci ploSiny, zafizeni, plavidla a plosiny a plavidla rozhodCich na
obratce musi byt bezpecné ukotvena, aby jimi nemohl pohybovat proud, pfiliv, odliv nebo
vitr.

Posledni Usek pred cilem musi byt jasné vyrazné oznacen a to vcetné okrajovych linii.
Cil musi byt jasné vymezen a oznacen svislou rovinou.
ZAVOD

VSechny soutéZe na oteviené vodé se plavou volnym zplisobem, plavci musi dokoncit
celou uréenou trat’ zavodu a brat na zretel vSechny urcené obratkové boéje a vymezeni
trati.

Doprovodni rozhodci davaji pokyn plavci, ktery, podle jejich nazoru, ziskava nedovolenou
vyhodu z udavani tempa, tahani se, vezeni se nebo vyuzivani viny doprovodné lod€, aby
se dostatecné vzdalili.

Diskvalifikacni procedura

Pokud plavec, jeho doprovodnik nebo jeho doprovodné plavidlo, podle nazoru vrchniho
rozhodc¢iho nebo jeho zastupce, ziskava vyhodu porusenim pravidel nebo zamérnym
kontaktem s jinym plavcem, prekadzenim, umyslnou srazkou, udavanim tempa, vezenim
se i tahanim, pouzije se nasledujici procedura:
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OWS 6.3.2

OWS 6.4

OWS 6.5

OWS 6.6

OWS 6.7

OWS 6.7.1

OWS 6.8

OWS 6.8.1

OWS 6.8.2

OWS 6.8.3

OWS 6.9

OWS 6.10

OWS 6.11

OWS 6.12
OWS 6.13

OWS 6.14

OWS 6.15

Prvni prestupek:

Musi byt zdviZzena Zluta vlajka spolu s Cislem plavce signalizujici a oznamuijici plavci jeho
prestupek.

Druhy prestupek:

Vrchni rozhoddi (viz. OWS 3.6) musi zdvihnout Cervenou vlajku spolu s cislem plavce
signalizujici a oznamuijici plavci druhé poruseni pravidel. Plavec je tim diskvalifikovan.
Musi neprodlené opustit vodu (na doprovodnou lod") a nepokracovat v zavodé.

Pokud podle nazoru vrchniho rozhodciho je konani plavce nebo jeho doprovodného
plavidia nebo jeho doprovodnika nesportovni, vrchni rozhod¢i takového plavce
diskvalifikuje okamzité.

Doprovodné lodé musi manévrovat tak, aby neprekazely jinym plavcim ani se nedostaly
pfimo pred né a neposkytly jim nedovolenou vyhodu udavani tempa, tazeni Ci vezeni se.

Doprovodné lodé se musi snazit udrzovat stalou polohu tak, aby plavec byl na drovni
stfedu lodi, nebo pred nim.

Stani na dné béhem zavodu neni dlvodem k diskvalifikaci plavce, plavec vsak nesmi
chodit nebo skakat.

S vyjimkou ustanoveni pravidla OWS 6.6 nesmi byt plavcm poskytnuta pomoc z
jakéhokoli pevného nebo plovouciho objektu a zavodnici se nesmi Umysiné dotykat
doprovodné lodi nebo jeji posadky.

Poskytnuti pomoci plavci oficialnim lékafem zavodu v pFipadé zfejmého vycerpani je vzdy
nadrazeno pravidlu o diskvalifikaci z dfvodu imysiného kontaktu s plavcem (OWS 3.1).

Tam, kde se pouZiji doprovodné lodé, v kazdé z nich musi byt: doprovodny rozhoddi,
doprovazejici osoba (doprovodnik) podle plavcova vybéru a minimalni posadka potfebna
pro obsluhu doprovodného plavidla.

Kazda doprovodna lod’ musi byt oznacena startovnim cislem plavce, snadno viditelnym
z obou stran lodi, a narodni vlajkou jeho Federace.

Pfi domécich soutéZich v CR mlze byt jako doprovodnd lod’ pouzita veslice nebo kajak,
ktera je obsluhovana pouze doprovodnikem. I pro takovou lod’ plati pfislusna pravidla z
této kapitoly.

Pfi soutéZich v CR musi mit vdichni plavci své startovni Cislo zietelné viditelng,
vyhotovené vodé odolnou barvou na horni ¢asti zad, na pazich a rukach.

Kazda doprovodna lod’ musi byt obsazena posadkou dostatecné zplsobilou jak pro
obsluhu plavidla, tak i pro zajisténi bezpec¢nosti plavce.

Zadnému plavci neni dovoleno nosit nebo pouzivat prosttedky, které by napomahaly jeho
rychlosti, vytrvalosti ¢i schopnosti plavat. M{ze pouzivat schvalené plavky, plavecké bryle,
maximalné dvé Cepicky, nosni svorku a ucpavky do usi.

Plavci sméji pouzivat vazelinu nebo jiné podobné latky, pokud nejsou podle nazoru
vrchniho rozhodciho posouzeny jako nepfimérené.

Vedeni plavce (udavani tempa) jinou osobou ve vodé neni dovoleno.

KouCovani a instruovani plavce jeho doprovodnikem z doprovodné lodi nebo
obcerstvovaciho mola (prostoru) je dovoleno. Hvizdani ale povoleno neni.

Pfi prijimani obCerstveni mohou plavci vyuzit pravidla OWS 6.6, pokud tim neni poruseno
pravidlo OWS 6.7.

Z obcerstvovaciho mola (prostoru) nesmi byt plavci hozen Zzadny predmét a to ani
obcerstveni. Plavec musi vSe prijmout od svého doprovodnika pfimo zruky nebo
prostiednictvim obcerstovaci tyce.
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OWS 6.16  Obcerstvovaci ty¢ nesmi byt delSi nez 5 metrd ve svém nejprodlouzenéjSim stavu véetné
nastaveni. Nesmi z ni viset Zadny pfedmét, Snlira nebo drat vyjma statni vlajky. Ta nesmi
presahovat rozmér 30 cm x 20 cm.

OWS 6.17  Casovy limit

OWS 6.17.1 Ve vSech zavodech poradanych FINA se uplatiiuje Casovy limit po doplavani prvnich
plavci:

15 minut na kazdych 5 kilometrl (nebo jejich ¢asti) az do maximalniho ¢asového limitu
120 minut.

OWS 6.17.2 Zavodnici, ktefi nedokonéi zavod do uplynuti téchto limitl, musi ukoncit zavod a opustit
vodu vyjma téch, kterym vrchni rozhodci povoli zavod dokonéit mimo ¢asovy limit, ovsem
bez moznosti ziskat body i ceny.

OWS 6.17.3 Pfi zavodech v CR je mozno limity dle pravidla OWS 6.17.1. upravit (vzhledem
k charakteru zavodu ¢i moZnostem poradatele) a jsou soucasti rozpisu zverejnéného
v STD. Pokud neni v rozpise ¢asovy limit uveden, neni pro takovy zavod stanoven.

OWS 6.18  Preruseni zavodu z bezpecnostnich diivodii

OWS 6.18.1 V pripadé preruseni zavodd na 10km nebo méné z bezpecnostnich dlvodl, bude zavod
opét zahajen od zacatku v nejblizSi mozné dobé.

OWS 6.18.2 V pripadé preruseni zavodu delSiho nez 10km z bezpecnostnich dlvodl, kde zavod
probiha alespon 3 hodiny, bude konecné poradi urceno vrchnim rozhod¢im. Pokudzavod

vV

OWS 6.18.3 PFi zavodech v CR uréuje ve véech ptipadech prerudeni zavodu poradi vrchni rozhodd.
OWS 6.19 (EURO.6.1.1.4) Tymova soutéz (Team Event)

OWS 6.19.1 Tym se sestava ze tfi (3) plavct a to bud’ z 1 muze a 2 Zen anebo 2 muzd a 1 Zeny.
OWS 6.19.2 Kazdy tym startuje spolecné 60 vtefin po startu predchazejiciho tymu.

OWS 6.19.3 Pridéleni pozice na startu (poradi) se déje losem.

OWS 6.19.4 Poradi tymové soutéze je urceno podle ¢asu dosazeného tretim plavcem tymu.
OWS7 CiLzAvoDU

OWS 7.1 Prostor vedouci k cili musi byt zfetelné vyznacen fadami bodji. Prostor mezi bdjemi se
smérem Kk cili zuZuje. V cilovém prostoru musi byt umistény doprovodna plavidla tak, aby
zajistila, Ze se do né&j dostanou pouze zabezpecovaci nebo opravnéna plavidla.

OWS 7.2 Jako cilové zafizeni, tam kde je to mozné, by méla byt pouzita svisld sté€na, Siroka
alesponn 5 metrll, upevnénou k plovacimu zafizeni, bezpetné ukotvenému, aby jim
nemohl pohybovat vitr, pfiliv, odliv ani plavec, ktery do ni narazi. Cil zavodu by mél byt
filmovan a zaznamendvan na video systém s moznosti pomalého zpétného prehravani
véetné casomiry. Cil by mél byt filmovan a zaznamenavan z kazdé strany cilového
prostoru a navic shora.

OWS 7.2.1 Pokud se k méfeni zavodu pouziva automaticka ¢asomira, podle pravidla SW 11, musi
byt Casomira vybavena mikroCipovymi transpondéry schopnymi poskytovat mezicasy.
PouZiti mikroCipovych transpondérdl (radiolokacniho odpovidace) je povinné pro zavody
Mistrovstvi svéta a Olympijskych her. Casomira s mikroCipovym radiolokacnim
odpovidatem musi zaznamenavat oficidlni ¢as na desetiny vtefin. Kone¢né umisténi bude
uréeno vrchnim rozhodcim na zakladé zpravy cilovych rozhodcich a cilového videa.

OWS 7.2.2 Plavec je povinen nést mikroCipovy transpondér na kazdém zapésti po celou dobu
zavodu. Pokud zavodnik ztrati transpondér, doprovodny rozhod¢i neprodlené informuje
vrchniho rozhodciho, ktery da pokyn zodpovédnému rozhod¢imu na trati k vyméné
transpondéru. Plavec, ktery dokonéi zavod bez transpondéru, bude diskvalifikovan.

OWS 7.2.3 P¥i soutéZich v Ceské republice méZe plavec nést pouze jediny transpondér.
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OWS 7.3

OWS 7.4

OWS 7.5

OWS 7.6

OWS 7.7

Cilovi rozhodc¢i a ¢asoméfici musi byt umisténi tak, aby mohli neustale sledovat cil. Do
prostoru pro cilové rozhodd¢i a Casoméfice sméji vstupovat pouze tito rozhoddi.

Je treba zajistit v maximalni mozné mife, aby plavclv doprovodnik mohl vystoupit z
doprovodného clunu tak, aby se mohla setkat s plavcem, jakmile plavec opousti vodu.

Pfi opousténi vody mohou néktefi plavci vyzadovat pomoc. Je mozné se jich dotykat nebo
je vytahovat z vody pouze tehdy, kdyz je na nich jasné vidét, ze potiebuji pomoc, nebo
kdyZ o ni pozadaii.

Pfi opousténi vody musi plavce prohlédnout néktery Clen zdravotnického tymu. Je tfeba
pripravit Zidli, na kterou si plavec pti kontrole sedne.

Jakmile ¢len zdravotnického tymu plavce prohlédne a propusti, musi mit plavec ihned
pristup k obcerstveni.

18



[ 4. SOUTEZNI RAD DALKOVEHO PLAVANT

Ve znéni doplitku schvaleného Valnou hromadou oddilé sekce DZP dne 12. 9. 2015

1

ZAKLADNI USTANOVENI

SoutéZni Fad je souhrn zasad pro vypisovani, poradani a fizeni soutézi v dalkovém plavani na celém
uzemi CR. Ustanoveni tohoto soutéZniho fadu jsou zavazna pro vsechny registrované cleny, plavecké
oddily a kluby CSPS. Vyklad soutézniho fadu provadi vybor sekce dalkového a zimniho plavani, jeho
pfipadné zmény a dopliky v souladu se stanovami CSPS provadi valna hromada sekce dalkového a
zimniho plavani.

Tam, kde soutézni rad dalkového plavani plné nepokryva zasady nutné pfi vypisovani, poradani a
fizeni soutézi v dalkovém plavani na Uzemi CR, pouzije se v pfimérené mire soutézni rad plavani,
pfipadné dalsi fady CSPS.

2
2.1

2.2

2.3

24

24.1

2.4.2

2.5

2.6

2.7

2.8

STRUKTURA SOUTEZI A VEKOVE KATEGORIE

Strukturu soutéZi v dalkovém plavani v plsobnosti CSPS stanovuje vybor sekce dalkového
a zimniho plavani a schvaluje valnd hromada

SoutéZi CP se mohou zUcastnit zavodnici a zavodnice, ktefi jsou registrovani v CSPS nebo
v SPF, pokud splnuji ustanoveni Soutézniho fadu a predloZi platny registracni prikaz. Za
zdravotni zplsobilost zavodnika nebo zavodnice zodpovida jejich trenér pfip. vedouci
druzstva na ptislusné soutézi.

Zavodnici registrovani u jiné Clenské federace FINA a neregistrovani plavci mohou na
soutezich dalkového plavani pofadanych v ramci Ceskeého poharu startovat se souhlasem
poradatele soutéze, ale bez naroku na body do Ceského poharu (netyka se plavch
registrovancyh v SPF). Na zavodech startuji na vlastni nebezpeci a poradatel nenese
Zadnou zodpovédnost.

Vékové kategorie (plati v zdvodech Ceského pohéaru)
» mladsi Zaci, zacky 10-12 let

e starsSi Zaci, zacky 13- 14 let
* MuZi, zeny 15 let a starsi
- dorostenci, dorostenky
o mladsi 15— 16 let
o starsi 17 — 18 let

- masters 25 let a starsi (déli se na jednotlivé kategorie po 5 letech)
o kategorie A 25— 29 let
e kategorie B 30 — 34 let
e kategorie C 35 — 39 let atd.

Poradatel mlze upravit hodnoceni kategorie masters pri jednotlivych soutéZich slouc¢enim
nékterych vékovych skupin.

Pfi M-CR kategorie masters se vyhlasuii tfi nejlepéi plavci v kategoriich stanovenych FINA
(tj. od 25 let vySe po 5 letech az do vékové skupiny podle potieby), pficemz nemusi byt
dodrZeno pravidlo tfi plavcd v kategorii na startu. Plavclim kategorii masters nemusi byt
pfi M-CR udélovana medaile.

Pfechod do vyssi vékové kategorie se provadi k 1. 1. toho roku, ve kterém zavodnik
dovrsi uvedeny vék.

Start plavcdm mladsim 10 let povoluje jmenovité vybor sekce dalkového a zimniho
plavani

Start jednotlivych kategorii dle SR 2.2 musi byt spoleny, ale mZe byt pouzito
intervalového startu (¢asovka jednotlivc{)

Organizatorem Mistrovstvi CR je vybor sekce DZP.
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2.8.1

2.8.2
2.8.2.1

2.8.2.2
2.8.2.3
2.8.24
2.8.2.5
2.9

2.9.1

2.9.2

2.9.3

3.2

3.3

34

4.2

4.3

4.4

Poradatele jednotlivych mistrovskych soutézi urCuje vybor sekce (zpravidla na zakladé
nabidky a vybérového fizeni)

Mistrovstvi CR v dalkovém plavani se uskute¢fiuje v nasledujicim rozsahu:

Mistrovstvi CR dospélych, dorostu a masters na tratich 5km, 10km a 15km nebo 20 km
nebo 25 km

Zimni mistrovstvi CR v bazénu

Mistrovstvi CR Zactva

Mistrovstvi CR Stafet

Mistrovstvi CR v tymové soutéZi (Team Event)

Podminkou startu na MCR je dokonceni alespori jednoho zavodu na oteviené vodé o
délce minimalné o jeden stupen nizsi z nasledujici posloupnosti: 1, 3, 5, 10, 15 nebo 20
nebo 25km (tj, na MCR 10km miZe startovat pouze plavec, ktery dokondil zavod alespor
na 5km, na MCR 20km pak plavec, ktery dokoncil zavod alespori na 10km apod.).

Pro MCR na oteviené vodé plati, Ze plavec musi pfedepsanou trat” absolvovat od 1. 8.
predchoziho roku do terminu pfihlasek, pokud je termin MCR do 31. 7., a od 1. 1. daného
roku do terminu prihlasek, pokud je termin MCR po 1.8.

Podminkou startu na MCR v bazénu (indoor) je odplavani predepsané vzdalenosti na
otevrené vodé od 1. 1. predchazejiciho roku do terminu prihlasek.

Podminka definovand v 2.9 neplati pro MCR na 5km na oteviené vodé pro kategorie
dorost, dospéli a masters.

PLANOVANI SOUTEZI
Planovani vSech plaveckych soutézi, konanych na uzemi Ceské republiky se Fidi
terminovou listinou, vydanou vyborem sekce DZP CSPS.

Terminova listina obsahuje terminy mistrovskych a poharovych soutézi pro bézny
kalendarni rok. Vychazi z terminl uvedenych v mezindrodnim kalendafi a poZadavkd
metodického ¢lenéni roku.

Terminy zavodd, uvefejnéné v STD prislusného roku, jsou zavazné a je mozno je ménit
jen se souhlasem vyboru sekce DZP.

Pofadat jakékoliv dalSi soutéZe v terminu mistrovskych nebo poharovych soutézich,
uverejnénych v terminové listiné CSPS, Ize jen s pisemnym souhlasem sekce DZP.

ODVOLANI SOUTEZE

Pokud se poradatel soutéZe, uvedené v terminové listiné CSPS, rozhod| souté? jesté pred
terminem pfihlasek zrusit, je povinen o této skutecnosti ihned vyrozumét vybor sekce
DZP, pfipadné jeji sportovné-technickou komisi, a vhodnou formou vyrozumét vsechny
kluby registrované v CSPS (e-mail, zvefejnéni na www.plavani.info).

Pokud neni mozno souté? uvedenou v STD v terminové listin& CSPS uskute¢nit a stane se
tak az po terminu pfihlasek, je poradatel povinen podat zpravu o odvolani soutéze vsem
prihlasenym klubdm, vyboru sekce DZP resp. jeji sportovné-technické komisi a
delegovanym rozhodcim.

Zprava o odvolani soutéze musi byt uverejnéna nejpozdéji 48 hodin pred zahajenim
soutéze na webovych strankach dalkového plavani www.plavani.info.

Pfi nedodrzeni ustanoveni odst. 4.1, 4.2 a 4.3 je poradatel povinen uhradit Gcastnikdm
soutéze i delegovanym rozhod¢im vzniklé naklady.
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5

ZAKAZ SOUTEZI

CSPS méiZe, pokud pro to jsou mimoradné d@vody (epidemie, karanténa, mimoradné klimatické
podminky, statni smutek apod.), vydat zakaz poradani soutézi v celé republice nebo urcité oblasti a to
na urcity termin nebo obdobi.

6.2
6.3

7

SPORTOVNE TECHNICKE DOKUMENTY

Sportovneé technické dokumenty obsahuiji pravidla plavani na otevfenych vodach, soutézni
fad, princip a zplsob bodovani Ceského poharu, terminovou listinu DP, rozpisy
mistrovskych a poharovych soutézi, rdmcové pokyny pro organizovani soutézi, zakladni
bezpecnostni pokyny a adresar Clend vyboru sekce DZP,

Sportovné technické dokumenty (déle jen STD) schvaluje sekce DZP a vydava CSPS.

Udaje v STD jsou zavazné pro véechny oddily / kluby, organy a ¢leny CSPS. Nedodrzeni
ustanoveni STD se povazuje za poruseni soutézniho fadu.

ROZPIS SOUTEZE

Rozpisy soutézi obsahuiji zakladni Udaje o soutéZi a technické, ekonomické a organizacni pokyny pro
plavecké oddily / kluby, které se chtéji soutéze z(Castnit. Rozpis soutéZze musi obsahovat:

7.1

7.2

7.3

8.1.1

8.1.2

VSeobecna ustanoveni
a) uplny nazev soutéze
b) poradatele soutéze a organizatora
¢) termin, misto a hodinu konani soutéze
d) termin, adresu a zpUsob podani prihlasek
e) hospodaiské a organizacni podminky soutéze
f) e-mailovou adresu a telefonické spojeni na pracovnika, ktery podava podrobnéjsi
informace o soutézi

Technicka ustanoveni
a) program soutéZe a Casovy porad, poradi disciplin, pocet rozplaveb (u zimniho
mistrovstvi), pfipadné kvalifikacni limity pro Ucast v soutézi
b) popis zavodisté - délku okruhu
c) vysi a zplsob Uhrady startovného
d) zplsob a cas kontroly dokladt zavodnikd
e) zplsob vyhodnoceni soutéze, soutézni kategorie, tituly, ceny

Vybor sekce dalkového a zimniho plavani CSPS si vyhrazuje pravo provést zmény v
rozpisu soutéze, pokud si to vyzada mimoradna situace.

PRIHLASKA K SOUTEZI JEDNOTLIVCU

Rozpis soutéZe mlZe stanovit termin a zplsob pfihlaSovani a to bud’ s pouZitim systému
On-line CSPS s automatickou kontrolou registraci nebo prostfednictvim e-mailu
uvedeného v rozpisu s pouZitim elektronického formulare "Pfihlaska jednotlived k
soutézim v dalkovém plavani" (ke stazeni na www.plavani.info) nebo s uvedenim alespon
minimalnich naleZitosti dle SR 8.1.1.

"Formular prihlasky" musi obsahovat:
e nNazev soutéze, misto, datum
e zavaznou zkratku oddilu-klubu
* piijmeni, nezkracené jméno a rocnik narozeni zavodnika
o trat’ a pfipadné vypsany Cas, stanovi-li to rozpis soutéze
e pocet prihlasovanych zavodnikd a zavodnic
e datum prihlasky
* jméno a kontakt Cinovnika

Odkaz na on-line systém CSPS je k dispozici na strankdch www.czechswimming.cz nebo
www.plavani.info.
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8.2

8.3

8.4

8.4.1

8.5

8.6

9.1
9.2
9.3
9.3.1

9.3.2

9.4
9.4.1

9.4.2

9.5

10
10.1

10.2

10.3

K Ucasti na mistrovskych a poharovych soutézich jednotlivel pfihlasuji plavecké
oddily/kluby pouze své zavodniky a zavodnice, tzn. ty, ktefi byli v klubu/oddilu
registrovani CSPS v terminu prihlasek.

K Ucasti v zavodech dalkového plavani prihlasuji oddily a kluby pouze zavodniky, ktefi
absolvovali lékafskou prohlidku dle §3 odst. 3b Vyhlasky ¢. 391/2013 o zdravotni
zplsobilosti k télesné vychové a sportu (monitorace EKG kfivky a TK véetné VO2 max pro
vykony nad 2 hodiny) a maji posudek o zdravotni zplsobilosti k dalkovému plavani.

Pfi prezentaci mize vedouci druZstva nebo trenér zménit délku pfihlasené traté u daného
zavodnika pouze smérem doll (tedy z 10 km na 5 km ap.)

Takova zména je zpoplatnéna pfirazkou ke startovnému, uvedenému v rozpise, az do
vyde 100%

Pfi pozdé dorucené prihlasce na Mistrovstvi CR mlze vybor sekce rozhodnout o jejim
prijeti.

Pfi pozdé dorucené piihlaéce nebo prihlaéce v misté zavodu Ceského pohdru mize
poradatel Uctovat pfirazku k startovnému az do vyse 100%.

ODVOLANI PRIHLASKY

Podana prihlaska, ktera byla poradatelem pfijata, zavazuje k Gcasti.

Odvolat pfihlasku je mozné odhlaskou nebo omluvou.

Odhlaska

Oddil-klub mlze odhlasit zavodnika bez udani ddvodd. Odhlaska musi byt dorucena
(pisemné, telegraficky, faxem, e-mailem) nejpozdéji 48 hodin pred zahajenim soutéze na
adresu poradatele.

Pokud neni pfihlaska pravoplatné odvolana podle odst. 9.3.1, hradi vysilajici slozka
poradateli veskeré s tim spojené naklady véetné startovného.

Omluva

Pfi kontrole dokladl je nutné omluvit ty zavodniky, jejichZ prihlaska nebyla odhlasena
podle odst. 9.3.1 a ktefi se z jakéhokoliv déivodu nedostavili.

Zavodnik, ktery se nedostavi ke startu v jedné disciplingé, nesmi startovat v zadné dalsi
discipliné v téze soutézi. Vyjimku mlze povolit pouze vrchni rozhodci.

Nelcast v soutéZi, do které byl zavodnik fadné pfihlasen, s vyjimkou pfipad podle odst.
9.3 a 9.4, podléha disciplinarnimu fizeni a penézitému pInéni podle sazebniku pokut.

STARTOVNI LISTINA

Pro jednotlivé soutéze, jejich organizaci a prlbéh, je zavazna startovni listina. Pfi
mistrovskych soutéZich je poradatel povinen ji zpracovat nejméné 7 dni pred zahajenim
soutéze a musi byt uvefejnéna na webovych strankach dalkového plavani
www.plavani.info a to nejpozdéji 4 dny pred zahajenim Sampionatu.

Startovni listina obsahuje:

e Uplny ndzev a misto soutéze

e datum a hodinu zac¢atkd jednotlivych zavod(

« discipliny v poradi podle rozpisu soutéze 3

» v zahlavi kazdé discipliny je pfi zimnim mistrovstvi CR uveden platny ¢esky rekord

e zarazeni zavodnikd v jednotlivych disciplinach a drahach (jen u ZM) s uvedenim

pfijmeni, jména, rocniku narozeni a zkratky plaveckého oddilu-klubu
U zavodt Ceského pohéru se predpoklada prijeti véech fadné prihladenych zavodnikd,
pokud tomu odpovidaji pfislusné podminky. Pofadatel vSak musi oznamit oddilim /
klublm ty zavodniky, ktefi nebyli na zavod pfijati.
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10.3.1

10.4

10.5

11
11.1

11.11

11.2

11.3

11.4

11.5

12

U zimniho mistrovstvi v bazénu musi poradatel zaslat e-mailem oddilim / klublim seznam
vSech pfijatych zavodnik (vCetné pripadnych nahradnikd).

Poradatel je povinen ustanovit a uvést ve startovni listiné komisi (jury) ve slozeni
(alespont) — delegat sekce DZP, zastupce poradatele a zastupce jednoho ze tFi
nejpocetnéji zastoupenych pfitomnych oddild / klubd.

Startovni listina, pokud ji neobdrZi kazdy ze startujicich oddild, musi byt vyvésena na
viditelném a pristupném misté a musi ji mit k dispozici v dostatecném mnozstvi i sbor
rozhodcich.

DOKLADY ZAVODNIKO A JEJICH KONTROLA

Zavodnik, ktery se zUcastni soutéZe v dalkovém plavani, musi pfi kontrole dokladd
predloZit platny registracni prikaz CSPS, potvrzeni o Iékaiské prohlidce obsahuijici
posudek o zdravotni zpdsobilosti k dalkovému plavani (véetné testu VO2 max pro vykony
nad 2 hodiny), pfipadné i dalsi doklady stanovené rozpisem soutéze.

Kontrola doklad(l nemusi byt provedena v pfipad€, Ze je pro pfihlaseni zavodnika pouZit
On-line systém CSPS.

Termin, misto a hodina kontroly doklad{ jsou stanoveny rozpisem soutéze.
Zavodniklm, ktefi nemaiji doklady v poradku, nebude povolen start v soutézi.

Zavodnici, ktefi se do konce stanovené doby neprezentuji, budou automaticky vyskrtnuti
ze startovni listiny a vysilaci slozka uhradi poradateli veskeré naklady spojené s Ucasti
zavodnika, pfipadné vedouciho.

Vyjimku z bodu 11.4 mdZe udélit vrchni rozhodci nebo jury na zakladé posouzeni ddvodd
neucasti na prezentaci.

VYSLEDKY SOUTEZE

Vysledky soutézi v dalkovém plavani musi byt zpracovany takto:

12.1

12.2

12.3
12.3.1

12.3.3

12.3.4

Strana 1 - titulni list
e Uplny a nezkraceny nazev plaveckého svazu nebo oddilu / klubu, ktery je
poradatelem soutéze
e pfesny a Uplny nazev zavodu podle rozpisu
e termin a misto konani vCetné adresy - popis zavodisté
« teplota vody, vzduchu a povétrnostni podminky
e jméno a podpis vrchniho rozhodciho.

Strana 2
e sbor rozhodCich - obsazeni vsech funkci rozhodCich s uvedenim pfijmeni,
nezkraceného jména a rozhodcovské tridy
* jmenovité slozeni komise (viz 10.4.) 3
e seznam vSech zucastnénych oddill (nejprve zavazné zkratky pridélené CSPS a pak
Uplny cely nazev oddilu-klubu v poradi — nejprve ¢eské oddily-kluby, pak zahranicni)

Strana 3 a dalsi — vlastni vysledky:

Jednotlivé discipliny musi byt zapsany podle Casu startu. 12.3.2  Vysledkova listina se
sestavuje spolecné pro muze (vcéetné masters a dorostencll), zvlast' pro zeny (véetné
mastersa dorostenek), zvlast’ pro starsi a mladsi zactvo

U kazdého zavodnika musi byt uvedeno:
e poradi urcené vrchnim ¢asoméficem
* pfijmeni, nezkracené jméno, rok narozeni, zavazna zkratka oddilu-klubu
« vysledny Cas s presnosti na desetinu vtefiny
» mezicasy jednotlivych okruhl (nemusi byt soucasti vysledkd)
* U neregistrovanych startujicich uvést misto zkratky oddilu vyhradné - nereg.

Prekonani rekordu CR (pfi zavodech v bazénu) se uvede v fadku pod jménem zavodnika
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12.4

12.5

12.6

12.7

13
13.1

13.2

13.3

13.4

13.5
13.6
14

14.1

14.2
15
15.1

15.2

Jako vysledk{ je mozno poutzit Citelnych vystupnich sestav z pocitace, za predpokladu, ze
budou dodrZena kritéria stanovena v odstavcich 12.1 a7z 12.3

Poradatelé véech oficidlnich zavod& konanych v CR jsou povinni do nasledujiciho dne po
skonceni soutéZe uzaviit a vydat vysledkovou listinu a nejpozdéji do 3 dnli po skonceni
soutéZze ji dorucit krukam pracovniki STK na oficidlné uréeny e-mail
(vysledky@plavani.info) pro potfeby evidence, bodovani a zverejnéni na webovych
strankach dalkového plavani.

Vysledky ze zahraniCnich soutézi, jejich kopie nebo alespon vypis vysledkl musi byt
odeslany nejpozdéji do 5 dnli po ukonéeni zavodl pracovnikovi STK pro potieby
evidence. Zodpovédnost za zpracovani vypisu a rozeslani vysledkd adresatim ma vedouci
zajezdu.

Vypis vysledkd ze zahrani¢i musi obsahovat:
e nazev soutéze s doplitkem "Vypis vysledkd"
e termin, misto konani, délky trati (okruhd), teplota vody, vzduchu, povétrnostni
podminky
« vypis jednotlivych vysledk{ pfi dodrzeni odstavce 12.3.
e datum vyhotoveni vypisu, pfijmeni a jméno, podpis pracovnika, ktery proved! vypis
vysledkd.

CESKE REKORDY

Ceské rekordy jsou vykony, dosazené na pfislusnych tratich pfi bazénovych soutézi
dalkového plavani, zaplavané obcany Ceské republiky, pfi dodrzeni pravidel.

Ceské rekordy se vedou na tratich 5000 m, 10000 m, 15000 m, 20000 m, 25000 m,
30000 m, 40000 m, 50000 m, 60000 m a 70000 m pro kategorie dospélych, starsSich a
mladsich dorostenct a masters a v disciplinach 3000 m a 5000 m v kategorii Zactva,
samostatné na 25 m a 50 m bazénech.

O prekonani (vyrovnani) rekordu je poradatel soutéze povinen zajistit sepsani protokolu
na predepsaném tiskopise a zajistit jeho zaslani nejpozdgji do 5 dnll po skonceni soutéze
na sekretariat CSPS nebo do rukou STK vyboru sekce DZP.

Pokud byl rekord prekonan pfi soutézi v zahranici, odpovida za vypsani protokolu o
prekonani rekordu a jeho zaslani vedouci vypravy.

Vybor sekce provéfi vsechny nalezitosti rekordu a rozhodne o jeho uznani ¢ neuznani.
Vybor sekce uverejtiuje platné rekordy CR na strankach www.plavani.info.
SOUTEZ DRUZSTEV

Do soutéZe druzstev Ceského pohdru se zapoditavaji véechny body ziskané v soutéZi
jednotlivel v prislusné kategorii.

Pocet ¢lent druZstva bodovaného v Ceském poharu neni omezen.
PRAVA A POVINNOSTI UCASTNiIKO SOUTEZi

Prava vedouciho druzstva: (i) jednat s vrchnim rozhod¢im jménem svého druZstva a jeho
¢lend, (ii) podavat jménem plaveckého oddilu, v souladu s pravidly, protesty a namitky,
(iii) upozornit pred zahajenim zavodl vrchniho rozhod¢iho na pripadné zavady, kterou
mohou nepfiznivé ovlivnit regulérnost zavodd, zdravi nebo bezpecnost zavodniki

Povinnosti vedouciho druZstva a trenéra: (i) dodrzovat pravidla, soutézni ¥ad a ustanoveni
rozpisu soutéze, (ii) chovat se na zavodech ukaznéné a fidit se rozhodnutim rozhodcich,
(iii) provést prezentaci a pripadné predlozit vrchnimu rozhod¢imu nebo povérenému
funkcionari pred zahajenim zavodd doklady zavodnikd predepsané soutéznim fadem nebo
rozpisem soutéze, (iv) odpovidat za zdravotni zplsobilost svych zavodnikd, (v) dbat na
disciplinu a vystupovani zavodnikl svého oddilu, (vi) zabezpecit véasny nastup zavodnikd
k zahajeni zavodd, k prezentaci a k vyhlasovani vitéz(, (vii) v case stanoveném
poradatelem vyuctovat hospodarské zaleZitosti
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15.3

15.4

15.5

15.5.1

16
16.1

16.2

16.3

16.4
16.5

16.6
16.7

16.8

Povinnosti zavodnik(: (i) dodrZovat pravidla, soutézni fad a ustanoveni rozpisu soutéze,
(ii) chovat se na zavodech ukaznéné a Fidit se rozhodnutimi rozhodcich, (iii) zdcastnit se
nastupu pfi zahajeni soutéze, (iv) dostavit se vcas k prezentaci, (v) dostavit se vcas k
vyhlasovani vitéz(

Pravo poradatele soutéZe: vyZzadovat potvrzeni o Iékarské prohlidce obsahujici posudek se
zavérem o zdravotni zplsobilosti k dalkovému plavani a dobé jeho platnosti dle §8
Vyhlasky €. 391/2013 o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu, pfipadné i
potvrzeni o lékarské prohlidce dle §4 odst. 3b Vyhlasky ¢. 391/2013 o zdravotni
zplsobilosti k télesné vychové a sportu (zatézové vysetfeni vCetné monitorace
elektrokardiografické kfivky a tlaku krve) a testu VO2 max pro vykony nad 2 hodiny.

Povinnosti poradatele soutéze: (i) zajistit a zabezpecit misto a trat’ zavodu podle pravidel
a rozpisu, (ii) zabezpedit pro zavody Ucast stanoveného poctu kvalifikovanych rozhodcich
dle pravidel, (iii) zajistit zdravotni sluzbu, (iv) zajistit zpracovani vysledkd, jejich
zverejnéni a doruceni STK VS DZP na oficidlni e-mail (vysledky@plavani.info), (v)
uschovat zaznamy Casoméficl a rozhodCich v cili do konce kalendarniho roku, ve kterém
byl zavod usporadan

Poradatel zavodu CP je povinen nejdéle mésic pred akci predloZit vyboru sekce ke
kontrole a béhem zavodl zvefejnit souhlas s pofadanim akce od pfislusnych autorit
(prehrady a feky - souhlas od Statni plavebni spravy, soukromé nadrze, rybniky — od
majitele vodni plochy, apod.).

NAMITKY

Predmétem namitek se mlZe stat jen zaleZitost radné odlivodnéna a podlozenad doklady.
Namitky souvisejici s prlbéhem soutéZe je mozné podat v téchto pripadech: (i) pfi
poruseni pravidel plavani na otevienych vodach, soutézniho fadu nebo ostatnich
vnitrosvazovych predpisd, (i) pfi poruseni ustanoveni sportovné technickych dokumentd,
(iii) pti nedodrzeni rozpisu soutéze.

Namitky je nutno podat v téchto terminech: (i) pokud je dlivod namitky znam pred
zacatkem soutéze, musi byt namitka uplatnéna pred stanovenym zacatkem soutéze a to
doporu¢enym dopisem na adresu fidictho organu soutéZze nebo pisemné vrchnimu
rozhod¢imu, (ii) pokud je ddvod namitky znam az v pribéhu soutéze, musi byt namitka
uplatnéna v prlibéhu soutéZe, nejpozdéji do 30 minut po jejim skonceni, (iii) pokud neni
mozno dlivod namitky zjistit v prlibéhu soutéze, musi byt namitka uplatnéna nejpozd€;ji
do 15 dnll po skonceni soutéze a to doporucenym dopisem namitajiciho oddilu na adresu
fidiciho organu (organizatora) soutéze.

K namitce musi byt pfilozen vklad resp. doklad o zaplaceni vkladu. Zavazna vyse vkladu
je v soutézich poradanych v ramci CSPS je 300K¢.

Namitky bez sloZeni vkladu se povazuji za nepodané a dale se neprojednavaii.

Prevzeti vkladu potvrdi vrchni rozhod¢i resp. pracovnik sekretariatu CSPS. PFi zamitnuti
namitky propada vklad ve prospéch fidiciho organu soutéze, ktery o véci rozhodl.

Pokud bylo namitce nebo odvolani vyhovéno, vklad se namitajicimu vrati.

O namitce rozhoduje: (i) v prlibéhu soutéZe JURY jmenovanad fidicim orgadnem soutéze.
Pokud JURY nebyla pro danou soutéZ jmenovana, rozhoduje o namitce vrchni rozhoddi a
to nejpozdéji do 60 minut po skonceni prislusné soutéze, (i) o pisemnych namitkach
pred, anebo po skonceni soutéze, které byly zaslany na adresu fidiciho organu soutéze,
rozhodne tento nejpozdéji do 30 dnd od doruCeni a ve stejném terminu oznami
rozhodnuti namitajicimu oddilu.

Proti rozhodnuti organu prvni instance je mozno v oddvodnénych pfipadech podat
prostiednictvim vyboru namitajiciho oddilu odvolani. Odvoldni je nutno podat
doporu¢enym dopisem odeslanym do 15 dn{i po oznameni rozhodnuti prvni instance na
adresu CSPS. Odvolani nema odkladny Gcinek.
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20.5

21

Pokud o namitce rozhodoval vrchni rozhod¢i nebo jury, je prislusnym odvolacim organem
vybor sekce DZP. O odvolani proti rozhodnuti sekce DZP (rozhodovala-li o namitkach jako
organ prvni instance) rozhoduje Vykonny vybor CSPS.

K odvolani je nutné prilozit doklad o slozeni vkladu ve vysi dle ¢lanku 16.3.

Organ druhé instance rozhodne o odvolani dle vysledkd vlastniho Setfeni s prihlédnutim k
vyjadreni organu prvni instance, k platnym pravidldm a sportovné technickym predpisdim

Do konecného rozhodnuti organu druhé instance plati ptvodni rozhodnuti o namitce.
Rozhodnuti organu druhé instance je konecné.
JURY

Pri soutézich fizenych vyborem sekce DZP (mistrovské a poharové soutéze) je jury
jmenovana v nasledujicim slozeni: (i) delegat vyboru sekce DZP, zastupce poradatele a
zastupce jednoho ze tfi nejpoCetnéji zastoupenych pritomnych oddill/klubd, (ii) delegat
vyboru sekce DZP, vrchni rozhodCi, zastupce poradatele, zastupce dvou ze tii
nejpocetnéji zastoupenych pritomnych oddilf/klubd.

Jmenovany delegat zavodu ani zbyli ¢lenové jury nesmi béhem zavodu plavat a musi byt
pfitomni v misté zavodu pro pfipad svolani jury.

DELEGAT

Delegat vyboru sekce DZP svoji UCasti na soutéZi zastupuje fidici organ, nestranné a
nezaujaté kontroluje dodrZovani vSech pravidel, norem a predpist slouzicich k zajisténi

regulérnosti soutéze a poradku v ramci jejiho konani, pIni poradenské a preventivni Gkoly
v této oblasti a podporuje ostatni funkcionare, pofadatele a ¢leny sboru rozhodcich.

Delegat objektivné a vyvazené hodnoti dle stanovenych kritérii kvalitu organizace soutéze
a vykon rozhodcich s tim, Ze hodnoceni uvede do zpravy delegata.

Delegat by mél byt schopen s poradateli i rozhod¢imi rozebrat pozitivni i negativni
momenty soutéZe a dat doporuceni v oblastech, kde by podle jeho nazoru mélo dojit ke
zZlepseni.

STARTOVNE

Pofadatelé poharovych i mistrovskych soutézi mohou poZadovat od Ucastnikl soutéze
penézité Castky ke kryti organizaCnich naklad@, tzv. Startovné. O vysi Castky rozhoduje
poradatelsky oddil.

Vyse startovného musi byt jednoznacné uvedena v rozpisu soutéze.

PENEZITA PLNENi

Pfi podani namitek a odvolani proti rozhodnuti organ( CSPS se vybiraji vklady dle
ustanoveni 16.3 a dalSich predpis CSPS (registracni fad, prestupni rad).

V disciplinarnim fizeni mdze vybor sekce DZP uloZit maximalni pokutu do vySe 5000K¢.

Za bézné prestupky vyméri vybor sekce DZP prip. dalsi plavecké organy pokutu dle
sazebniku pokut.

Pfi neplnéni pen&Znich zavazkd ze strany oddilll je odvolacim organem v pfipadé pokut
udélenych vyborem sekce DZP Vykonny vybor CSPS.

V pfipadé nezaplaceni pokuty od rozhodnuti opravnéného organu, nebudou zavodnici
dotceného oddilu (klubu) pfipusténi ke startu v jakékoliv soutézi organizované CSPS.
Tento zakaz automaticky konci uhrazenim vymérené pokuty.

SAZEBNIK POKUT

Vybor sekce DZP mize uloZit pokutu:

21.1

Za nedodrzeni podminek odvolani soutéZe (SR 4) aZ do vyse 1000 K¢
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22.2
22.3
22.4

22,5
22.6
22.7

Za neopravnénou prihlagku zavodnika (SR 8.2) aZ do vyde 500 K&
Za neodhlddeni ani neomluveni prihladeného zavodnika (SR 9.5) az do vyse 500 K¢

Za vCasné nezverejnéni mistrovské startovni listiny poradatelem (SR 10.1) aZ do vyse 500
K¢

Za nedodrzeni zavaznych naleZitosti vysledkd (SR 12.1 - 12.3) aZ do vyde 500 K¢
Za nezaslani vysledkd STK v terminu (SR 12.5 - 12.5) aZ do vyse 500 K¢

Za porugeni povinnosti vedouciho druzstva, trenéra, zavodnika nebo poradatele (SR 15)
az do vyse 1000 KC.
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B 5. BODOVANI CESKEHO POHARU

1.

9.

Kazdy plavec registrovany v Ceském svazu plaveckych sportd nebo ve Slovenskej plaveckej
federacii (nebo narodni federaci zastresujici organizatora zavodu, ktery je soucasti Ceského
poharu v DP) ziskava v zavodé poradaného v ramci CP DP body dle bodovaci tabulky.

Plavci, registrovani v jinych narodnich federacich, neZ je uvedeno v bodé 1, pfipadné
neregistrovani, se mohou soutézi (castnit dle rozhodnuti organizatora, ovsem nejsou zapocitavani
do bodovani CP DP (tj. poradi pro bodovani CP DP je viibec nereflektuje).

Body jsou pridélovany dle bodovaci tabulky a to v kategoriich muzd, Zen, starSich a mladsich zakd
/ zacek. Pokud je v daném jednotlivém zavodé vice nez 25 startujicich ve vySe uvedenych
kategoriich, bodovani ze zavodu je ohodnoceno koeficientem 1,2 (nasobek). Pokud je startujicich
vice nez 40, koeficient se zvySuje na 1,4. Zavody, s oznacCenim ,superfinale", jsou ohodnoceny
koeficientem 1,4. Mistrovstvi republiky je vzdy ohodnoceno koeficientem 2.

Body ziskava plavec z kazdého jednotlivého zavodu dle vypsané traté. Do celkového poradi
jednotlivcl se vSak zapoditava pouze 8 nejlepsich bodovych ziskd v dané sezdné.

Do soutéZe druZstev se zapocitavaji véechny ziskané body kazdého ¢lena oddilu, dale body z MCR
Stafet a z Team Eventu. Do soutéZe druzstev se ale nezapoditavaji body jednotlivcl ze soutézi, na
nichz je z jakéhokoliv ddvodu (Casovych, prostorovych ... napf. bazén) omezen pocet startujicich
a soutéZe se tak nemohou zUcastnit vSichni fadné prihlaseni zavodnici.

Z celkového poradi jednotlived jsou selektovany jednotlivé kategorie (mladsi a starSi dorost,
masters A, B, C, D, E atd.) dle rocniku narozeni. Umisténi v jednotlivé kategorii tedy odpovida
posloupnosti v celkovém poradi.

V pripadé jakéhokoliv zkraceni plivodné vypsané traté z d@vod{ uplatnéni pravidla 5.5.2. se body
udéluji dle skute¢né odplavané vzdalenosti. V soutézi Zactva se body krati adekvatné se
zkracenim traté (zkracenim traté na polovinu = body také na polovinu)

Jakékoliv jiné zkraceni traté (tj. aplikovani jinych bod( pravidel, rozhodnuti jury nebo hlavniho
rozhod¢iho — predevsim z bezpecnostnich, technickych a jinych ddvodl) nema naopak na
bodovani zadny vliv — pak jsou body pridélovany podle plivodné vypsané trate.

Bodova hodnota se stanovi s presnosti na 0,1 bodu a to i v pfipadé koeficientd.

10. Bodova tabulka se zakladnim koeficientem 1,0 (dale na www.plavani.info)
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Poradi 1km 3km 5km 10km 15km 20+km
1 10 30 60 110 160 215
2 8 25 50 90 140 190
3 6 20 45 80 130 175
4 5 18 42 75 120 165
5 4,5 17 40 72 115 155
6 4 16 38 70 110 147
7 3,5 15 36 68 105 140
8 3 14 35 66 100 135
9 2,8 13 34 64 97 130

10 2,6 12 33 62 94 127
11 2,4 11 32 60 91 124
12 2,2 10 31 58 88 121
13 2 9,5 30 56 86 118
14 1,9 9 29 55 84 115
15 1,8 8,5 28 54 82 112
16 1,7 8 27 53 80 110
17 1,6 7,5 26 52 78 108
18 1,5 7 25 51 76 106
19 1,4 6,5 24 50 74 104
20 1,3 6 23 49 72 102
21 1,2 5,8 22 48 70 100
22 1,1 5,6 21 47 69 98
23 1 54 20 46 68 96
24 1 5,2 19,5 45 67 94
25 1 5 19 44 66 92
26 1 4,8 18,5 43 65 90
27 1 4,6 18 42 64 89
28 1 44 17,5 41 63 88
29 1 4,2 17 40 62 87
30 1 4 16,5 39 61 86
31 1 3,9 16 38 60 85
32 1 3,8 15,5 37 59 84
33 1 3,7 15 36 58 83
34 1 3,6 14,5 35 57 82
35 1 3,5 14 34 56 81
36 1 3,4 13,5 33 55 80
37 1 3,3 13 32 54 79
38 1 3,2 12,5 31 53 78
39 1 3,1 12 30 52 77
40 1 3 11,5 29 51 76
41 1 3 11 28 50 75
42 1 3 10,5 27 49 74
43 1 3 10 26 48 73
44 1 3 9,8 25 47 72
45 1 3 9,6 24,5 46 71
46 1 3 9,4 24 45 70
47 1 3 9,2 23,5 44 69
48 1 3 9 23 43 68
49 1 3 8,9 22,5 42,5 67
50 1 3 8,8 22 42 66
51 1 3 8,7 21,5 41,5 65
52 1 3 8,6 21 41 64
53 1 3 8,5 20,8 40,5 63
54 1 3 8,4 20,6 40 62
55 1 3 8,3 20,5 40 61
56 1 3 8,2 20,4 40 60
57 1 3 8,1 20,3 40 59
58 1 3 8 20,2 40 58
59 1 3 8 20,1 40 57
60 1 3 8 20 40 56
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B 6. VEKOVE KATEGORIE

Kategorie

mladsi zactvo
= 12 leti
= 11 leti
= 10 leti
starsi zactvo
= 14 |eti
= 13 leti
muzi, zeny

* mladsi dorostenci, dorostenky
» starsi dorostenci, dorostenky

masters (muzi, Zzeny)
* masters A"
masters ,,B"
masters ,,C"
masters ,,D"
masters ,E"
masters ,F"
masters ,G"
masters ,H"
masters ,I"
masters ,J"
masters ,K"
masters ,L"
masters ,M"
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Rocnik narozeni
2004 - 2006
2004

2005

2006

2002 — 2003
2002

2003

2001 a starsi
2000 — 2001
1998 — 1999

1987 — 1991
1982 — 1986
1977 — 1981
1972 — 1976
1967 — 1971
1962 — 1966
1957 — 1961
1952 - 1956
1947 — 1951
1942 — 1946
1937 — 1941
1932 - 1936
1931 a starsi

25— 29 let
30 — 34 let
35 -39 let
40 — 44 let
45 — 49 let
50 — 54 let
55 — 59 let
60 — 64 let
65 — 69 let
70 — 74 let
75 - 79 let
80 — 84 let
85 let a starsi



7. BEZPECNOST PLAVANI NA OTEVRENYCH VODACH

Vybor sekce DZP rozhodl o vélenéni bezpecnostnich doporuceni tykajicich se plavani na otevrenych
vodach do Sportovné technickych dokumentd. Tato doporuceni tvofi samostatnou pfilohu téchto
dokument{l a vychazi z obecnych ustanoveni FINA (BL 12), pravidel a fadd pro pofadani maraton(
svétového poharu a Grand Prix, zavérl a doporuceni specidlnich komisi FINA a USA Swimming,
dlouholetych zkusSenosti z pofadani soutézi DP a ZP v ramci CR a ,best practise" nékterych dalSich
narodnich plaveckych federaci.
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8. ROZPISY SOUTEZI CESKEHO POHARU 2016
V DALKOVEM PLAVANI RIZENYCH CSPS

8. ZIMNI MEZINARODNI MISTROVSTVI CR MASTERS
V DALKOVEM PLAVANI PRO ROK 2016

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Startovni listina:

Informace:

Plavecky klub Vysoké Myto
nedéle 14. inora 2016

Vysoké Myto, kryty plavecky bazén, 25 m, 5 drah, obratky na hladké sténé
GPS: 49°57'1.601"N 16°9'30.066"E

do 7. unora 2016 emailem nebo online na webu www.statistikaplavani.cz

dostal.pkvm@seznam.cz

bude zvefejnéna na www.plavani.info 10. inora 2016

Jifi Dostal & 724 343 816

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Kategorie:
Startovné:
Kontrola dokladd:

Kvalifikace:

Casovy porad:

Ceny:

Ubytovani:

Zaveérecna ustanoveni:

masters vSechny kategorie 3000 m
masters vSechny kategorie 1500 m

podle pravidel FINA po 5 letech

200,-K¢&

v aredlu krytého plaveckého bazénu

maximalni pocet zavodnikd je 135, v pfihlaSce uvedte orientatni Cas, prednost
dostanou plavci, ktefi v roce 2015 startovali alespon v jednom zavodé Ceského poharu

v dalkovém plavani

7:00 — 7:45 prezentace
8:00 START 1. rozplavby na 3 km

dalsi casovy porad bude urcen aZ podle doslych prihlasek (sledujte www.plavani.info)

vitéz kazdé kategorie ziska titul ,Mistr CR v dalkovém plavani pro rok 2016",
zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi diplom

poradatel nezajistuje
poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavci.
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25. ZIMNI MISTROVSTVI CR ZACTVA, DOROSTU
A DOSPELYCH V DALKOVEM PLAVANI PRO ROK 2016

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Startovni listina:

Informace:

TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.boh.cz

nedéle 10. dubna 2016

Praha — Podoli, kryty plavecky bazén

do 3. dubna 2016 do 12:00 na webu www.statistikaplavani.cz nebo emailem

petr@hubal.cz

bude zverejnéna na webu dalkového plavani 6. dubna 2016, definitivni nasazeni na
drahy bude provedeno 8. dubna 2015 po odhlaskach

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Limity:

ZpUisob kvalifikace:

ZpUisob nalosovani:

Petr Hubal @ 608 201 862
Jan Srb @ 777 852 196
dorost, dospéli, masters 5km
starsi Zactvo 5 km
mladsi zactvo 3 km

150,-K¢ pro kategorii zactva, 200,-K¢ dorost a dospéli,
prihlasky na misté nelze akceptovat

v prostoru startu

7:00 — 7:45 prezentace a kontrola doklad{

8:00 START 1. rozplavby na 5 km dorostu a dospélych (24)
9:20 START 2. rozplavby na 5 km dorostu a dospélych (24)
10:45 START 3. rozplavby na 5 km Zeny (16)
12:05 START 4. rozplavby na 5 km muzi (16)
13:15 vyhlaseni vysledk( dorostu a dospélych

13:30 START na 3 km mladsiho Zactva (16+16)
14:45 START na 5 km starsiho Zactva (16+16)
16:15 vyhlaseni vysledkd Zactva

Pokud nebude pfihlaseno vice jak 32 zavodnik{ Zakovské kategorie, pak se Zakovské
Mistrovstvi CR slou¢i do jedné rozplavby a vyhlaseni Zactva se posune o 1:15h.

3 km 1:05:00 mladsi Zaci
1:10:00 mladsi zacky
5 km 1:25:00 starsi zaci

1:30:00 starsi zacky

1:15:00 Zeny

1:10:00 muzi
kolik metrd mu chybi do konce zavodu. Pokud nema ani v takovém piipadé
dokoncenou predepsanou trat, nema narok ani na medaili ani na body do Ceského
poharu

zavodnik/ce spinil podminky dle paragrafu 2.9 SR DP a spini dalsi kritéria, viz zplisob
nalosovani.

podle poradi v Ceském pohéru v roce 2015 nasledovné
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Ceské rekordy:

Vékové kategorie:

Zavodisté:

Ceny:

Pouziti plavek:

Zavére¢na ustanoveni:

= v kategorii mladsiho Zactva v kazdém rocniku (2004, 2005) vzdy nejlepsich 6
plavct/plavkyr. Na uvolnéna mista budou doplnéni dalsi bez rozdilu ro¢niku az do
poctu 16 plavcd a 16 plavkyri, dle poradi CP DP 2015.

= v kategorii starSiho Zactva v kazdém rocniku (2002, 2003) vzdy nejlepSich 6
plavcd/plavkyn. Na uvolnénd mista budou dopInéni dalSi bez rozdilu rocniku az do
poctu 16 plavcd a 16 plavkyri, dle poradi CP DP 2015.

= vopen kategorii bude pfijato vzdy 6 plavcd/plavkyn 2001, 2000, 1999 a 4
plavci/plavkyné 1998. Celkem bude pfijato 80 plavcl/plavkyn.

= vedouci trenér SCM (pro kategorii dorostu) a reprezentacni trenér (kategorie
dospélych) maji kazdy pravomoc udélit dvé divoké karty, které podléhaji schvaleni
sekce DZP.

za prekonani platného cCeského rekordu v kategorii dospélych a v kategorii dorostu se
vyplaci odmény dle rozhodnuti VS DZP.

mladsi Zactvo 2004 - 2005
starsi zactvo 2002 - 2003
mladsi dorost 2000 - 2001
starsi dorost 1998 - 1999
dospéli 2001 a starsi

50 metrovy bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé
vitéz kazdé discipliny a kategorie ziskava titul Mistr CR v dalkovém plavani pro rok
2016, zavodnici a zavodnice na 1. - 3. misté obdrZi medaili a diplom. Podminkou
udéleni titulu jsou 3 zavodnici v kategorii na startu.

se Fidi prislusnymi ustanovenimi FINA pro bazénové zavody

pofadatel ma pravo zmény v rozpise, pokud si to vyzada aktualni situace, musi pfi tom
informovat vSechny prihlasené oddily

Vybor sekce DZP si vyhrazuje pravo upravit startovni listinu na zdkladé poctu prihlasenych
zavodnikid a jejich vykonnosti.
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O POHAR LIDY JELINKOVE - XXV. ROCNIK

ZAVOD SE USKUTECNI ZA PODPORY MAGISTRATU MESTA PARDUBIC

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Informace:

Sport Club Plavecky areal Pardubice WWW.Scpap.cz
sobota 28. kvétna 2016

vodni nadrz Mélice u Prelouce, lodénice Marin klub

GPS: 50°2'36.546"N, 15°37'7.722"E

vice na adrese www.waterski.cz

do 22. kvétna 2016 na adresu scpap.plavani@seznam.cz
do 23. kvétna 2016 do 10.00 hod on-line na webu www.statistikaplavani.cz

Tomas Neterda @& 776 591 116

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:
Hlavni zavod:
Okruh:

Startovné:

Casovy program:

Casovy limit:
Casomira:

Ubytovani:

Ceny:

Doprava:

Zaveérecna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5kma 10 km
starsi a mladsi Zactvo 1 km

5 km Zeny — 0 pohar Lidy Jelinkové" - XXV. ro¢nik
10 km muzi — 0 pohar starostky mésta Prelouce™ - XXI. rocnik

1000 mnalkmab5km
2000 m na 10 km

dospéli a dorost 150,-K¢, Zactvo 70,-K¢ za kazdého startujiciho
v pripadé prihlasky po terminu nebo prihlasky na misté je jednotné startovné 200,- K¢
za zménu traté na misté 50,- K¢

9:00 - 9:30 prezentace v Marin klubu a kontrola doklad(

9:45 — 9:55 kontrola zavodnikd na 10 km u pomocného startéra
10:00 START na 10 km dorost, dospéli, masters
10:45 - 10:55  kontrola zavodnikd na 5 km u pomocného startéra
11:00 START na 5 km dorost, dospéli, masters
11:45-12:00  kontrola zavodnikd na 1 km u pomocného startéra
12:00 START na 1 km Zactva

pribézné vyhlaseni vysledkd

10 km — zavodnik s horSim mezicasem nez 2:00:00 na 5 km je povinen opustit trat’
k méFeni ¢asl bude pouzita ipova ¢asomira

ubytovani si miZete objednat na adrese renata@steno.cz nebo u pani Renaty Jerglové
na @ 605 246 522, vice na www.waterski.cz

prvni tfi plavci v rdmcovych zavodech obdrzi vécné ceny a diplomy

Ve vesnici Valy u Prelouce odbocite z hlavni silnice Cislo 2 pod podjezd smér Mélice.
Prejedete Gzky drfevény most a vjedete do vesnice Mélice. Na kfizovatce pojedete
rovné a asi po 1,5 km odbocite vpravo za lesem u transformatoru respektive tésné
pred nim. Vjedete na polni cestu, kterou pojedete do lesa a asi po 200m odbocite
mirné doprava. Parkovani v aredlu bude mozné.

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpdsobilost svych plavct.

V arealu je k dispozici stravovani, které si mlZete domluvit u pani Renaty Jerglové.
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Okruh 2000 m (5x) pro trat’ na 10 km (na barevné mapé fialovy)
Okruh 1000 m pro zavod na 1 km a 5 km (na barevné mapé cerveny)
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B czecHMAN swiM - 1. ROENiK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Informace:

OMT s. z., CZECHMAN s.r.o0. www.czechman.cz

patek 3. ¢ervna 2016

Dolany, Staré Zd'anice, pisnik Hradek
GPS: 50°6'14.702"N, 15°42'53.446"E
vice na adrese www.waterski.cz

od 1. ledna 2016 on-line na www.czechtriseries.cz, www.czechman.cz

Tomas Petr &/ 732 976 720, tomas.petr@czechman.cz, swim@czechman.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Startovné:

Casovy program:

Casovy limit:

Pravidla:

Casomira:
Ubytovani:

Ceny:

Zavérefna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters, Zactvo 1,9 km
kategorie: Cesky pohar DP (bodovano jako 1km)
TRI (s neoprénem pfi vodé pod 23°C) — samostatny start

1,9 km (na stejné dlouhém okruhu)

Do Do Do od
31.2.2016 | 30.4.2016 | 30.5.2016 1.6.2016
Zactvo 50,-* 80,-* 100,-* 100,-*
dorost 100,- 150,- 200,- 200,-
juniofi 150,- 200,- 250,- 350,-
dospéli 200,- 250,- 300,- 400,-

*startovné pro Zactvo je splatné az pfi prezentaci! L
ZA PLATNOU SE PRIHLASKA POVAZUJE AZ VE CHVILI, KDY JE K NI PRIRAZENA
PLATBA! Rozhoduijici pro vysi startovného je datum pfipsani platby na ucet poradatele.

17:00 — 18:15  prezentace a popis startovnich cisel

18:45 popis traté a kontrola startovnich cisel

19:00 START

19:10 START kategorie TRI- neopren, pokud bude vyhlasena
20:15 vyhlaseni vysledkd

Casovy limit pro dokonéeni zavodu je 60 min. od startu zavodu.

Zévod se kona podle pravidel CSPS a ustanoveni tohoto rozpisu. Kazdy Gcastnik se
zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi, poradatel neruci za Skody Ucastniklim vzniklé ani
jimi zplsobené.

k méfeni Casl bude pouZita Cipova ¢asomira

poradatel nezajistuje

Prvni tfi v kazdé vyhlasené kategorii obdrzi Pohar CZECHMAN swim.

Kazdy zavodnik, ktery bude registrovan do 30. 4. 2016 a zavod dokonci, obdrzi v cili
originalni tricko “CZECHMAN swim FINISHER".

Finanéni prémie obdrzi zavodnici umisténi v TOP 3 v celkovém poradi zavodu

v celkové vysi minimalné 10 tis. K¢.

Poradatel si vyhrazuje pravo nutnych technickych zmén oproti rozpisu zavodu z dévodd
nepredvidatelnych okolnosti.
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c " mapa plavani - swim map
1.9km (1x 1.9km -1 lap 1.9km)
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33. MEZINARODNI MISTROVSTViI CR DOROSTU, DOSPELYCH
A MASTERS NA 5KM A 10KM,

MEMORIAL MUDR. JAROSLAVA FICHTLA — VI. ROCNIK,
MEMORIAL JANA TYKVARTA — II. ROCNiK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: PK Slavia VS Plzefi 0. s.  www.bazenslovany.cz
Jakub Ficht
Datum: sobota 4. cervha — nedéle 5. ¢ervna 2016
Misto konani: Plzen Bolevecky rybnik - Jacht klub, U Velkého rybnika 980 Plzen

GPS: 49°46'19.690"N  13°23'43.670"E

Termin pfihlasek: MCR 5km do soboty 28. kvétna 2016, MCR 10km do nedéle 29. kvétna 2016
online na www.statistikaplavani.cz
Nebo emailem na plzen.dp@seznam.cz
PFihlasku na MCR nelze na misté akceptovat

Startovni listina: do 1. Cervna 2015 na strankach www.plavani.info
Informace: MUDr.vJakub Fichtl @ 604 460 812
Pavel Sebesta & 724 402 445
Patrik Davidek 2 734 258 820
e-mail: plzen.dp@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: mladsi Zactvo 1 km, 3 km
starsi Zactvo 3km, 5 km
dorost, dospéli, masters 3km, 5 km, 10 km
verejnost (neregistrovani) 200 m, 150 m
Hlavni zavody: 5 km — MCR dorostu, dospélych a masters

10 km — MCR dorostu, dospélych a masters
Memorial MUDr. Jaroslava Fichtla — soucet Casdl 5 + 10 km
Memorial Jana Tykvarta — soucet ¢asd 5 + 10 km v kategorii dorost

Okruh: pro zavod na 5 km, 10 km MCR — okruh 1250 m
pro zavody ml. a st. zakd 1 km, 3 km, 5 km - okruh 1000 m
verfejnost — okruh 200 m, 150 m

Startovné: dorost, dospéli, masters, verejnost 150,- K¢; zactvo 80,- KE na jednotlivé zavody

v pripadé prihlasky na oba zavody 250 K¢, zactvo 150 K¢, verejnost 50 K¢
Casovy program: sobota 4. cervna

11:00 — 14:00  prezentace a popis startovnich Cisel

11:45 popis traté a kontrola startovnich cisel

12:00 START 3km mladsi Zaci

13:10 START 5km starsi zaci

14:30 START zdvodu vefejnosti na 200m

15:00 START MCR 5km intervalové (nejdfive Zeny, pak muzi)

od 18:30spolecenské posezeni
vyhlaseni vysledki priibézné

nedéle 5. cervna
8:30 - 11:00 prezentace a popis startovnich Cisel

9:20 popis trat€ a kontrola startovnich Cisel
9:30 START MCR 10km Zeny
11:30 START MCR 10km muzi
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Casovy limit:

Ceny:

Casomira:
Ubytovani:

Zavérefna ustanoveni:

13:30 START 3km starsi Zaci, dorost, muzi, masters

13:30 START 1km mladsi Zaci

14:00 START zavodu vefejnosti na 150m
vyhlaseni vysledki priibezné

zavodnik s horSim meziCasem nez 1:45 (5km) a 3:30 (10km) do posledniho kola, je
povinen opustit trat’

Vitézové jednotlivych kategorii na 5 a 10 km ziskavaii titul: Mistr CR v dalkovém
plavani na 5 ¢i 10 km pro rok 2016. ] )

Absolutni vitéz / vitézka v souctu ¢ast na 5 a 10 km ziska PUTOVNI POHAR MUDr. J.
Fichtla pro rok 2016 a jeho zmensenou kopii. V kategorii dorostu bude vyhlasen vitéz
memorialu Jana Tykvarta a rovnéz ziskd putovni pohar.

Financni prémie obdrzi zavodnici umisténi v TOP 8 v celkovém poradi memorialu MUDr.
Jaroslava Fichtla i v pofadi memorialu Jana Tykvarta.

Vitézové ramcovych zavodi ziskaji diplomy a hodnotné vécné ceny

Speciadlné ohodnocen bude jako kaZdy rok zavod verejnosti.

k méFeni ¢astl bude pouzita ¢ipova ¢asomira CSPS

zajiStuje Mgr. Patrik Davidek davidek@bazenslovany.cz, tel.: 734 258 820

Pfed zavodem bude sledovana kvalita vody, budou provedeny nezbytné testy ve
spolupraci s krajskou hygienickou stanici Plzeriského kraje. O teploté vody a
pripadnych zménach budou informace vcas uvefejnény na www.plavani.info.

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za technickou
zpUisobilost stejné jako za zdravotni prohlidky pfihlaSovanych plavca.
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[ TovACovskY MARATON - v. ROENIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Hana Prosté&jov www.tjhana.info
Datum: sobota 11. cervna 2016
Misto konani: Skasovsky rybnik — Tovacov - Anin

GPS: 49°25'4.458"N 17°17'31.654"E

Termin pfihlasek: do 7. ¢ervna 2016

Adresa prihlasek: musak68@gmail.com

Informace: Mgr. Michal Mucha @ 777 290 112, musak68@gmail.com
Bc. Dana Zbofilova & 606 717 082, danazb@atlas.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km, 10 km, 15 km
starsi zactvo 3 km, 5 km
mladsi Zactvo 1 km, 3 km
Okruh: 2 500 m pro zavod na 5 km, 10 km a 15 km
1 000 m pro zavody Zactva a 3 km (bude upfesnéno pred startem)
Startovné: Zactvo - 70,-K¢; ostatni - 140,-K¢
Casovy porad: 9:00 - 10:00 prezentace
10:00 — 10:20  popis traté a kontrola startovnich Cisel
10:20 nastup vsech zavodnikd a pouceni
10:30 START na 5 km, 10 km a 15 km
11:00 START na 1 km
11:30 START na 3 km
15:00 vyhlaseni vysledkd
Ceny: dle moZnosti poradatele obdrzi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny a diplomy

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ru¢i za zdravotni a
technickou zpdsobilost svych plavc.

41


http://www.tjhana.info/
mailto:musak68@gmail.com
mailto:musak68@gmail.com
mailto:danazb@atlas.cz

[} NA SPINCE PRES SPINKU - IV. ROENIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: SK DPSO Vytahy Nachod — Metujsti tygfi ~ www.dzpnachod.org
Datum: sobota 18. ¢ervna 2016
Misto konani: Rybnik Spinka, Zabrodi u Cerveného Kostelce

GPS 50°27'19.1"N 16°06'16.2"E
500 m od hraze rybniku Spinka smér kemp

Termin pfihlasek: do 13. Cervna 2016
Adresa prihlasek: metujsti.tygri@gmail.com
Informace: Petr Kocian @ 777 912 890, petr.otuzilec@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3km, 5 km, 10 km a 15 km
starsi / mladsi Zactvo 1 km, 3 km
verejnost 1 km

Okruhy: 2km a 1km

15km: 7x okruh 2km + 1x okruh 1km, 10 km: 5x okruh 2km, 5 km: 2x okruh 2km +
1km, 3 km: 2km+1km, 1 km: 1x1km

Startovné: 150 K¢ za ptihlasku v terminu
200 K¢ za prihlasku po terminu nebo na misté

Prezence: 7:30 - 9:30

k prezenci nastoupi cely oddil najednou, hned bude provadén popis
Casovy porad: 7:30 — 9:30 Prezentace

10:00 Zahajeni, nastup

10:15 Start 15a 10 km

10:45 Start 5 km

11:15 Start 3 km

11:45 Start 1 km

15:00 Vyhlaseni
Casovy limit: 15 km a 10 km — mezi¢as na 4 km nesmi byt horsi nez 1:45:00 hod
Casomira: ruéni méreni
Ceny: prvni tfi na kazdé trati v kateogrii muzi i Zeny obdrZzi pohary a diplomy, ostatni diplomy

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruéi za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavcll. Poradatel si vyhrazuje pravo kontroly sportovnich
prohlidek zavodnikd.

Okruh 1km Okruh 2km
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OSTYLE CUP - XVII. ROCNIK

17. ROCNIK OTEVRENEHO PLAVECKEHO ZAVODU O°STYLE CUP PRES JABLONECKOU PREHRADU, PRO MLADEZ A SIROKOU VEREINOST -
OTEVRENY ZAVOD NA 100, 200, 500 A 1000 METR0 . » 5 . » o
ZAvoD JE 2. CASTI ZAVODU O KRALE A KRALOVNU JABLONECKE PREHRADY (1. CAST DUBEN- BEH KOLEM PREHRADY, 2. CAST PLAVANI)

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou, oddil plavani www.bija.cz
Datum: sobota 25. cervna 2016

Misto konani: Jablonecka prehrada I. (u plaveckého bazénu)

Termin prihlasek: do 22. ¢ervna 2016 na webu www.statistikaplavani.cz
Adresa prihlasek: pouze online systémem CSPS

Informace: Tomads Janata @& 725 907 666, tjanat@seznam.cz

Klara Klapstova @& 604 202 203, grusovi@volny.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3km, 5 km, 10 km

starsi Zactvo 5 km

mladsi Zactvo 3 km

verejnost 100m, 200m, 500m, 1 km
Okruh: 500 m, 1 250 m
Startovné: actvo 80,-K¢, ostatni 150,- K¢ za prihladeny start (Cesky pohar)

v pFipadé prihlasky na misté je jednotné startovné 200,-K¢ (Cesky pohar)
kazdy ucastnik obdrzi tricko partnera zavodu firmy O’style

vefejnost 50,- K¢ za prihlaseny start

Kontrola dokladd: na plazi Jablonecké prehrady

Casovy porad: 9:00 — 10:30 prezentace
10:35-10:50  popis trati a startovnych Cisel
11:00 START 10 km dorost, dospéli, masters
11:45 START 3 km dorost, dospéli, masters, mladsi Zactvo
14:00 START 5 km dorost, dospéli, masters, starsi Zactvo
15:00 START hromadny start 17. ro¢niku verejného zavodu

vyhlaseni vysledkd prlibézné

Casovy limit: 10 km — 4:00:00

Ceny: ve vSech vypsanych kategoriich 1. - 3. misto diplom, vécné ceny

Casomira: k méfeni ¢asl bude pouzita ¢ipova ¢asomira

Obcerstveni: béhem zavodu bude mozno obcerstvovat z modrého pontonu u startu

ZavéreCna ustanoveni:  Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. PFihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpdsobilost svych plavc.
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MEMORIAL MIROSLAVA KROUFKA - XLII. ROCNIK

ZAVOD SE USKUTECNI POD ZASTITOU POSLANCE PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY PANA MARTINA KOLOVRATNIKA, STAROSTY MESTA SECE
PANA MARCELA VOJTECHA A ZA PODPORY MAGISTRATU MESTA PARDUBICE

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice WWW.Scpap.cz
Datum: nedéle 26. ¢ervna 2016
Misto konani: SeCska prehrada u Chrudimi, zakladna VZS pod autokempem (start posunut cca 300 m

vlevo pfi pohledu na ptvodni misto)
GPS: 49°50'25.609"N, 15°38'50.016"E

Termin pfihlasek: do 21. ¢ervna 2016 na adresu scpap.plavani@seznam.cz
do 22. ¢ervna 2016 do 10.00 hod on-line na www.statistikaplavani.cz

Informace: Tomas Neterda @& 776 591 116

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli a masters 3 km a 10 km
starsi zactvo 3 km
mladsi Zactvo 3 km

Hlavni zavod: 10 km — Memorial Miroslava Kroufka - XLII. Ro¢nik

3 km Zactva — O pohar starosty mésta Sece - III. ro¢nik

Okruh: na 3 km - okruh 1000 m
na 10 km — okruh 2000 m

Startovné: dorost, dospéli a masters 150,-K¢ a zactvo 70,-K¢ za kazdého startujiciho
v pripadé prihlasky po terminu nebo prihlasky na misté je jednotné startovné 200,-K¢
za zménu traté na misté 50,- K¢

Casovy porad: 9:30 - 10:30 prezentace
10:45 - 10:55  popis traté a kontrola startovnich Cisel na 10 km
11:00 START na 10 km
12:15-12:25  popis traté a kontrola startovnich cisel na 3 km
12:30 START na 3 km
pribézné vyhlaseni vysledk(
Casomira: k méfeni ¢asl bude pouzita ¢ipova ¢asomira
Ceny: - pro absolutniho vitéze ,Memorialu Miroslava Kroufka" vécné putovni pohar, v zavodé

na 10 km bude vyplaceno na prémiich celkem 10 000,-K¢
- vitézové ramcovych zavodd ziskaji diplomy a vécné ceny,
- kategorie zactva plave o pohary, které vénuje starosta mésta Sec

Ubytovani: poradatel ubytovani nezajistuje.
ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a

technickou zpUsobilost svych plavci.
Dlouhé useky na trati 10 km zabezpec¢ime lodickami.
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Pro zévod na 10 km bude pouzit okruh 2000m, trat’ na 3km bude vedena na stejném okruhu bez zalomeni v délce

1000 m
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[l 42. GAROMA+ MARATON BRNO

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Rozpis a vysledky:

Informace:

VSK Univerzita Brno www.unbrswim.sweb.cz

utery 5. cervence 2016

Brnénska prehrada — lodénice TJ CVK Brno — http://cvkbrno.cz/

do 1. cervence 2016 emailem nebo online na www.statistikaplavani.cz

unbrswim@seznam.cz nebo www.statistikaplavani.cz

http://unbrswim.sweb.cz nebo http://www.plavani.info

Jifi Povolny & 739 389 711, povolnyj@seznam.cz
Alexander Mrlizek & 728 840 966, unbrswim@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Casovy porad:

Casovy limit:

Zavérecna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5 km, 15 km
starsi Zactvo 5 km
mladsi Zactvo, verejnost 1 km

2000 m - plave se na okruhu pred CVK — pfi levém brehu mezi hrazi a molem CVK

dospéli 150,-K¢, Zactvo 100,-K¢ za prihlaseni v terminu

dospéli 250,-K¢, Zactvo 150,-K¢ za prihlaseni po terminu nebo na misté

vysilajici oddil uhradi startovné za neodhlasené zavodniky nebo zavodniky odhlasené
po 3. 7. 2016

od 9:30 prezentace, kontrola dokladd, popis traté a zavodnikd
10:30 START na 15 km vsech kategorii

14:00 prezentace, popis traté a zavodnikd na 5km

14:30 START na 5 km vsech kategorii

16:00 prezentace, popis traté a zavodnikd na 1km

16:30 START na 1km Zactvo a verejnost

15 km — zavodnik s horSim mezicasem nez 3:30:00 na 10 km je povinen opustit trat’

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace.
Musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. PFihlasujici oddil ru¢i za zdravotni a
technickou zplsobilost plavcl. Parkovani doporuceno na vefejném parkovisti u
Sokolského koupalisté (v aredlu je cca 8 mist). Prezentace a obcerstveni (tepla jidla a
napoje) v 1. patfe lodénice, sprchy, Satny, WC v prizemi budovy.

START | CiL
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[l 0 POHAR VLTAVY - 1X. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.boh.cz
Datum: stieda 6. Cervence 2016
Misto konani: lodénice TJ Bohemians Praha, Modfanska 51, Praha 4 — Podoli

ficni Usek Vltavy 58,5 — 57,7 km
GPS: 50°2'40.445"N, 14°24'40.693"E

Termin pfihlasek: do 2. ¢ervence 2016 emailem nebo on-line na www.statistikaplavani.cz
Adresa prihlasek: info@jansrb.cz
Informace: Jan Srb @ 777 852 196, info@jansrb.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1 km, 3 km, 5 km
starsi Zactvo 3 km
mladsi Zactvo 1 km

Hlavni zavod: 5 km — O pohar Vitavy (muZi, Zeny)

Okruh zavodu: 5km—-3x1650 m

3km—-3x1000 m
1 km—-1x 1000 m

Startovné: dospéli, dorost, masters — 150K¢
Zactvo — 100K¢
prihlaska na misté jednotna sazba 200K¢

Kontrola dokladd: v prostoru startu 10:30 — 11:15
Casovy porad: 10:30 - 11:15  prezentace
11:15-11:45  popis Cisel na 3 km a 1 km
11:45 kontrola zavodnik na 3 km a 1 km
12:00 START na 3 km a 1 km
12:15-12:45  popis Cisel na 5 km
12:45 kontrola zavodnik( na 5 km
13:00 START na 5 km
14:45 vyhlaseni vysledkd
Casovy limit: 5 km 2:00 hod.
3km a 1km bez limitu
Casomira: chipova technologie
Ubytovani: poradatel nezajistuje. Mozné vyuzit Hotel Bohemians pfimo v misté startu.

www.hotel-bohemians.cz

Doprava: autem, sjezd z Barrandovského mostu smér Centrum, VySehrad, Podoli
MHD - zastavka tramvaje 3, 17, 21 Dvorce a dale pésky 300m smér Barrandovsky
most

Parkovani: v blizkosti aredlu v pfilehlych ulicich

Doprovodné lodé: nejsou, o bezpetnost se stara VZS CCK Praha, Méstska policie hl. m. Prahy

Ceny: financni odména pro vitéze hlavniho zédvodu, zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi medaili,

diplom a drobnou cenu. Masters se vyhlasuje do 40, do 60 a nad 60 let.

47


http://www.boh.cz/
http://www.statistikaplavani.cz/
mailto:info@jansrb.cz
mailto:info@jansrb.cz
http://www.hotel-bohemians.cz/

Dalsi informace: vSichni zavodnici obdrzi pamétni diplom a upominkovou cenu.
Do aredlu je ZAKAZAN vstup pstim.

Zavérecna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily / kluby.
Prihlasujici oddil ruéi za zdravotni a technickou zp(sobilost svych plavcd.

48



26. MEZINARODNI MISTROVSTVI CR ZACTVA,
O PUTOVNI POHAR MESTA HLUCINA — XX. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Plavecky oddil TJ Slezan Opava www.slezanopava.webnode.cz
Datum: sobota 23. ¢ervence — nedéle 24. ¢ervence 2016
Misto konani: Hlucinska Stérkovna

GPS: 49°53'29.137"N  18°10'32.645"E

Termin pfihlasek: do 16. Cervence 2016
Adresa prihlasek: Slezan.Op@post.cz
Informace: Petr Wolf @ 732714 048

www.slezanopava.webnode.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1 km, 3 km, 5 kma 10 km
starsi Zzactvo 3a5km
mladsi Zactvo 1a3km
Hlavni zavod: soucet ¢ast 5 + 10 km — O putovni pohar mésta Hlucina
Okruh: pro zavod na 5 a 10 km okruh 2500 m

pro zavod na 3 km okruh 1000 m
pro zavody zactva okruh 1000 m - trat’ je vedena od startu vlevo podél brehu
(ke stretu plavcd nedojde z diivod@ Casového rozpisu)

Startovné: 70,-K¢ pro Zactvo, 150,-K¢ pro dorost, dospéli a masters /den,
Zactvo startujici na M-CR startovné neplati

Kontrola dokladt: sportovni rekreacni areal Hlucin, pred penzionem RODOS

Casovy porad: sobota 23. 7.
8:30 — 9:15 prezentace plavct na 10 km
9:20 - 9:50 popis traté a kontrola plavcl na 10 km
10:00 START na 10 km dorost, dospéli, masters
12:30 - 13:30  prezentace plavcd na 1 km a 3 km
13:00 — 13:20  popis traté a kontrola startovnich Cisel

13:30 START na 1 km vsech kategorii

14:30 START na 3 km st. Zactvo, dorost, dospéli a masters
cca 16:00 vyhlaseni vysledkd

17:00 Open zavod s handicapem na 200m

nedéle 24. 7.

8:30-9:15 prezentace plavcd na 5 km

9:20 - 9:50 popis traté a kontrola startovnich cisel

10:00 START na 5 km dorost, dospéli a masters

11:00 - 11:30  prezentace zactva
11:45-12:00 popis traté a kontrola startovnich Cisel

12:00 START na 3 km mladsi Zactvo — Mistrovstvi CR
START na 5 km starsi Zactvo — Mistrovstvi CR
cca 14:00 vyhlaseni vysledkd
Zplsob kvalifikace: podminkou pro start na MCR je spinéni podminek dle paragrafu 2.9 SR DP
Casomira: Bude pouzita Cipova ¢asomira Championchip.
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Ceny:

Tipovaci soutéz:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

vitézové zavodd Zactva v jednotlivych rocnicich ziskavaji titul ,Mistr CR v dalkovém
plavani pro rok 2016 v kategorii Zactva“, zavodnici a zavodnice na 1. -3. misté medaili
a diplom. Podminkou udéleni titulu jsou 3 zavodnici na startu v dané kategorii.

V ramcovych zavodech diplomy a vécné ceny.

Tip na celkovy Cas zavodnika na 13. misté Poharu mésta HluCina se vkladem 20K¢,

vvr

nezajistujeme. Ubytovat se Ize pfimo v aredlu ve vlastnich stanech (poplatek za stan
30,-K¢), dalsi na www.sra-hlucin.cz

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavc(.

V areadlu je zakaz pobytu pst!

o i
Pro traté 5km a 10km okruh 2500m, pro traté 3 a 1km okruh 1000m podél brehu.
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[ 0 POHAR MESTA HAVIROVA - VIII. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Rozpis a vysledky:

Informace:

www.vzsterlicko.cz

vzS CCK MS Térlicko a Plavecky oddil Slavia Havitov
sobota 30. ¢ervence 2016

Térlicka prehrada — stanice VZS Salvator, obec Albrechtice,
okres Karvina, GPS: 49°46'27.835"N, 18°30'3.671"E

do 27. ¢ervence 2016 emailem nebo online na www.statistikaplavani.cz

p.urbanek@email.cz

http://www.vzsterlicko.cz/

Petr Urbanek p.urbanek@email.cz, @ 602 756 010
Hana Kresalkova, hancag@centrum.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:
Okruh:
Startovné:

Kontrola dokladi:

Casovy porad:

Limit:

Stravovani:

Ubytovani:
Cestovné:

Ceny:

dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km, 10 km
Zactvo 3 km

2 500 m pro zavody 5 a 10 km
pro Zactvo okruh 600 m (oto¢na boje ve vzdalenosti 300 m v plvodnim okruhu)

Zactvo 50 K¢, dospéli 100 K¢
v pripadé prihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté jednotna sazba 250 K¢

Stanice VZS Salvator, Albrechtice

9:00 - 10:00 prezentace, porada rozhodcich a vedoucich vyprav

10:00 — 10:25  popis traté a kontrola startovnich Cisel

10:30 START na 3 km Zactva, dorostu, dospélych a masters
11:45 START na 5 a 10 km dorostu, dospélych a masters
15:00 vyhlaseni vysledkd

Na 10 km dvé hodiny po doplavani vitéze, zvlast pro kategorii muzll a zvlast' pro
kategorii Zen.

V arealu bude mozno zakoupit teplé jidlo a drobné obcerstveni.

Spolu s prihlaskou zaslete zadost o ubytovani. Pokoje ve stanici VZS, chatky (4 osoby),
vlastni stany.

Hradi vysilajici organizace. Ubytovani a cestovné pozvanych funkcionafd hradi
poradatel.

V jednotlivych kategoriich obdrzi zévodnici na 1. - 3. misté diplom a vécnou cenu.
Vitézové obdrzi pohar mésta Havifova. Zavod Zactva bude vyhlasen, jako jedna
kategorie s délenim na muze a Zeny stejné jako zavod na 3 km, 5 km a 10 km.

Doprovodné lodé:Nejsou, o bezpe¢nost se stara VS CCK Térlicko.

Dalsi informace:

Zavérefna ustanoveni:

Budou zvefejnény na dalkoplaveckych strankdch www.plavani.info a na webu
organizatora www.vzsterlicko.cz.

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruéi za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavcg.
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O POHAR STAROSTKY CERNA V POSUMAVI - XII. ROCNIK,
MEZINARODNI VEREINY PLAVECKY ZAVOD

OLYMPIJSKY PARK NA LIPNE

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Pofadatel: MS Vodni zachrann sluzba CCK Cesky Krumlov www.zachranari.com
Pro-sport CK 0.p.s., obec Cerna v PoSumavi Www.pro-sportck.cz
Datum: sobota 6. srpna — nedéle 7. srpna 2016

Misto konani: Lipenska piehrada — Dolni Vltavice

Termin prihlasek: do 30. ¢ervence 2016 emailem nebo online na www.statistikaplavani.cz

bazil@sport-service.cz

Adresa prihlasek:

Rozpis a vysledky: www.zachranari.com nebo www.plavani.info

Informace: Ing. Milan Bukacek @ 606 270 047, bukacek@zachranari.com

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3km, 5 kma 10 km
starsi Zactvo 3kma5km
mladsi Zactvo 1kma3km

Hlavni zavod:
Okruh:

Startovné:

Casovy porad:

vefejnost

500m, 1000m, 1500m, 3km a 5km

soucet ¢asti 5 + 10 km — O pohér starosty Cerna v Posumavi

500 ma 1000 m

vsichni 150,- K¢ (zahrnuto obCerstveni a Gcast na doprovodném programu)
v pripadé dalsiho startu navic startovné 50,- K¢
startovné 2. den 100,- K¢

sobota 6. 8.

12:00 - 13.00  prezentace
13:10 - 13.20  popis traté a kontrola startovnich Cisel
14:00 START 1 km mladsi Zactvo a verejnost
START 500m verejnost
14:30 START 3 km starsi zaci, dorost, dospéli, masters a verejnost
START 1500m veiejnost
16:30 START 5 km dorost, dospéli, masters
17.00 - 19.00  vyhlaseni vysledkd
14.00 — 24.00  doprovodny program
nedéle 7. 8.
8:30 -9:00 prezentace
9:00 - 9:15 popis traté a kontrola startovnich Cisel
9:20 START 3 km mladsi Zaci
10:10 START 5 km starsi Zaci a verejnost
START 10 km dorost, dospéli, masters
14:30 vyhlaseni vysledkd
Casovy limit: 10 km — meziCas na 5 km nesmi byt horsi nez 2:00:00
Zabezpeceni: préibéhu celého zavodu bude zabezpecen Vzs CCK
Obcerstveni: na startovaci kupon ve VC VZS nebo mozno zakoupit
Ceny: Celkovy hlavniho zavodu (5 + 10 km) obdrZ pohér starosty obce Cerna v Podumavi a

finan¢ni odménu.
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Ubytovani:

Doprava:

Parkovani:

Zavére¢na ustanoveni:

V jednotlivych vékovych kategoriich obdrzi zavodnici na 1. - 3. misté diplom popiipadé
drobnou cenu.
poradatel nezajistuje. Ubytovaci kapacita je omezena, doporucuji fesit co nejdrive.

Vycvikové stredisko VZS CCK D. Vitavice — moznost pouze ve vlastnich stanech ve
vyhrazeném prostoru za poplatek 100,-/os/noc se zabezpefenym socidlnim a
hygienickym zazemim, info@zachranari.com, objednavky do 26. 7. 2015

Kemp Jestiabi — volna stani pro karavany a stany, chatky, bungalov, apratman nebo
hostel, v kempu nové socialni zafizeni. Tel.: +420 603 503 740,

e-mail: info@kemplipno.cz, http://www.kemplipno.cz/ubytovani

Hotel Relax D. Vitavice — tel.: +420 380 731 401, Fax: +420 380 747 005,
e-mail: recepce@hotelresortrelax.cz, http://www.hotelresortrelax.cz

Penzion Calla v Dolni Vltavici kontakt pension.calla@seznam.cz,
http://callapension.webnode.cz/

Levné ubytovéani Penzion v €Cerné v Posumavi, http://sterbova.lipensko.org

Ceské Bud&jovice > Cesky Krumlov > Cerné v Po$umavi — spoj CD
nebo
Cesky Krumlov > Cernd v Posumavi > D. Vltavice — BUS CSAD

Omezené zabezpeceno pred vycvikovym centrem a okoli

Pofadatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. Za zavodniky startujici v ramci
Ceského poharu rudi pfihlasujici oddil za zdravotni a technickou zpdsobilost svych
plavcd.

Zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi a riziko. V rdmci prezentace zavodnici
podepisi ¢estné prohlaseni o zdravotni zplsobilosti absolvovat zavod. Osoby mladsi 18
let budou pripusténi k zavodu pouze s doprovodem ¢i pisemnym souhlasem zakonného
zastupce.

OKRUH 1 000 m
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[ VESELSKA HODINOVKA - XVI. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Adresa prihlasek:

Informace:

INFOCENTRUM mésta Veseli nad LuZnici
PLAVANI Ceské Bud€jovice o.s.

www.veseli.cz
www.plavani-cb.cz

nedéle 14. srpna 2016

Vlkovska piskovna u Veseli nad Luznici
GPS: 49°10'20.883"N 14°42'48.149"E

do 9. srpna 2016

bazil@sport-service.cz nebo online na www.statistikaplavani.cz

INFOCENTRUM @ 381 548 180
Jan Bazil @ 737 751 551
Filip Pytel @ 777 939 932
Radek Taborsky = 602 186 101

info@veseli.cz, www.veseli.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy program:

Casomira:

Ceny:

Upozornéni:

Ubytovani:

Obcerstveni:

dorost, dospéli a masters 1 km, 5 km a 10 km

starsi Zactvo 1 km, 5 km
mladsi zactvo 1 km
verejny zavod 1 km

5 km — Veselska hodinovka

500 m pro zavod na 1 km, a 3 km
2500 m pro zavod na 5 km a 10 km

100,- K¢ pro Zactvo, 150,- K¢ pro dorost, dospéli a masters
v pripadé prihlasky po terminu nebo na misté je jednotné startovné 200,- K¢

parkovisté u piskovny Vlkov u Veseli nad Luznici

9:00 —9:45 prezentace

9:45 - 9:55 popis traté a kontrola startovnich Cisel

10:00 START na 5 km dorost, dospéli, masters, starsi Zactvo
START na 10 km dorost, dospéli, masters

10:30 START na 1 km dorost, dospéli, masters

11:30 START na 3 km dorost, dospéli, masters, mladsi Zactvo

13:30 vyhlaseni vysledk@ priibézné

k méfeni Casli bude pouZita Cipova ¢asomira

mésto Veseli n/L vénuje vitézlim keramické pohary, zavodnici na prvnich tfech mistech
v kazdé kategorii obdrzi diplomy

parkovani v misté startu, parkovisté pro oblast piskoven znaceno od silnice (smér
Veseli n. L. — Hamr)

prehled na www.veseli.cz,

- dale ubytovna TJ Lokomotiva, Sokolskd 651 (u zimniho stadionu), @& 381 581 121,
381 583 661

- hotel Lucia***, @ 381 582 123, Nonstop Penzion Nad lékarnou, @ 381 581 082,
381 582 465

- ubytovani v soukromi si miizete objednat na @ 381 548 180.

bufet na parkovisti, kazda zavodnik obdrzi po zavodé teplé obcerstveni
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ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavcg.

Zavodnici svou prihlaskou do zavodu potvrzuji, Ze se zavodu Ucastni na
vlastni nebezpeci.
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33. MEZINARODNI MISTROVSTVI CR DOROSTU,
DOSPELYCH A MASTERS NA 20KM, MISTROVSTVI CR
STAFET, RAMCOVE ZAVODY CP DP 2016

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum konani:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Adresa prihlasek:

Startovni listina:

Informace:

TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.boh.cz

sobota 20. srpna a nedéle 21. srpna 2016

Sportcentrum Racice www.racice.info

veslarsky kanal

GPS: 50°27'31.759"N, 14°20'42.608"E

do 13. srpna 2016 emailem nebo online na webu www.statistikaplavani.cz
info@jansrb.cz

pro MCR — 16. 8. na www.plavani.info

Jan Srb @ 777 852 196, info@jansrb.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladi:

Casovy porad:

dospéli, dorost, masters 1 km, 3 km, 10 km, 20 km
starsi zactvo 1 km, 3 km

mladsi Zactvo 1 km, 3 km

verejnost 100m, 500m, 1km a 3km

Stafety — smi$ené 2+2 v kategorii OPEN (boduji do soutéZe CP v tymech, omezeni
max 5 z jednoho klubu véetné nebodujicich do CP). V kategorii Zactvo, dorost a
masters je mozné postavit 2+2, 3+1 a 1+3. Stafety, které nejsou 2+2 nemohou
bodovat v OPEN.

Tituly Mistr CR se udéluji v kategorii: zactvo, dorost, masters 100-159let, masters

160-239 let, nad 240 let a OPEN. Plavci soutézici v kategorii masters musi byt
vSichni minimalné rocnik 1991.

Stafeta 4x2 km — Mistrovstvi CR
20 km — Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters

1 km, 2 km, 4 km, plave se ve 2 drahach na strané véze

dospéli, dorost, masters — 150 K¢ / start
Zactvo — 100 K¢ /start

prihldska na misté jednotna sazba 200 K¢
Stafeta — 300 K¢ / tym

ve VéZi u mista startu
pfi prezentaci pfislusné traté
(MCR 20 km nutné telefonické potvrzeni startu do soboty 20. 8. 20:00)

sobota 20. 8.

11:30-12:30  prezentace 1km

12:30 - 13:00  prezentace MCR Stafet
12:30-12:50  popis 1km a vefejnost 100m

12:50 kontrola 1km

13:10 start 1km

13:40 vyhlaseni zavodu na 1km
14:00 start MCR stafet

17:00 vyhlaseni zavodu Stafet
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Casovy limit:

Méreni ¢asi:

Ubytovani:

Stravovani:

Doprava:

Parkovani:
Obcerstveni:
Bezpelnost:
Ceny:

Kvalifikace:

Ostatni:

Zavérefna ustanoveni:

nedéle 21. 8.

8:00 —9:00 prezentace 20km, 10km

8:30 - 9:15 popis Cisel 20km, 10km

9:15 kontrola zavodnikd na 20km, 10km
9:30 start zavodu 20km a 10km
12:30 -13:30  prezentace 3km
13:15-13:45  popis Cisel 3km

13:55 kontrola zavodnikd 3km

14:00 start 500 m

14:15 start zavodu 3km

16:00 vyhlaseni MCR na 20km

16:30 vyhlaseni zavodu 10km, 3km

20 km - 2 hodiny po vitézi (zvIast' zeny, muzi)
ostatni traté bez limitu

chipova technologie
si rezervuje v misté zavodd kazdy sam na hanouskova@racice.info

Poradatel se Sportcentrem predjednal nabidku ubytovani.
Ubytovani ve vlastnich stanech v aredlu neni mozné.

mozné v arealu Sportcentra

Sportcentrum Racice, www.racice.info, veslarsky kanal
GPS: 50°27'31.759"N, 14°20'42.608"E

v misté

v misté

zachranafi vzs CCK.

medaile, diplomy, drobné ceny, na $tafety a 20km titul Mistr CR

podminkou pro start na MCR je splnéni podminek dle paragrafu 2.9 SR DP
pro zavod Stafet musi spinit podminky kvalifikace alespor 3 ¢lenové Stafety

v arealu se Ize podél celé trati pohybovat na kolech a koleckovych bruslich

pofadatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktualni situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily /
kluby. Prihlasujici oddil ruéi za zdravotni a technickou zpisobilost svych plavci.

U kontroly cisel musi mit kazdy plavec na 20 km doprovodnika na bfehu (maximalné 2
plavci na 1 osobu) a ten musi mit o plavci stale prehled.
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PASTVINSKY MARATON - XVI. ROCNIK
SUPERFINALE CESKEHO POHARU ZACTVA PRO ROK 2016

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

Plavecky klub Vysoké Myto
sobota 27. srpna 2016

Pastvinska prehrada
GPS: 50°5'27.053"N 16°33'46.7"E

do 23. srpna 2016 emailem nebo online na webu www.statistikaplavani.cz

dostal.pkvm@seznam.cz

Jifi Dostal B 724343816
Lukas Novak & 733193330

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Koeficient zavodu:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Casovy limit:

Ceny:

Zavérefna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km a 10 km
starsi Zactvo 3 km
mladsi Zactvo 1 km

1000 m pro zavod na 1 km a 3 km
2500 m pro zavod na 5 km a 10 km

v kategorii zactva 1,4

Zactvo 80,- K¢
ostatni 160,-K¢
v pripadé prihlasky po terminu nebo prihlasky na misté 200,-K¢

III

restaurace ,Panel” u Pastvinského mostu

10:30 - 11:30 prezentace

11:30 - 11:50 popis traté a kontrola startovnich ¢isel na 1 a 3 km
12:00 START na 1 km a 3 km vsech kategorii

12:30 - 12:50 popis traté a kontrola startovnich Cisel na 5 a 10 km
13:00 START na 5 km a 10 km dorost, dospéli, masters
pribézné vyhlaseni vysledkd

na 10 km dvé hodiny po doplavani vitéze, zvlast' pro kategorii muzl a zvlast' pro
kategorii zen

dle moznosti pofadatele obdrzi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny a
diplomy

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavcg.

Po zavodech probéhne vyhlaseni kategorii zactva Ceského poharu v dalkovém plavani za rok 2016
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.......

7 -

Oruh 000 m - pro zavod na 1 a 3 km

Okruh 2500 m - pro zavod na 5 a 10 km
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GASTONUV MEMORIAL - IX. ROCNIK

ZAVOD NENI SOUCASTI CESKEHO POHARU V DALKOVEM PLAVANI

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Rozpis a vysledky:

Informace:

Triade, SK vodni pdlo Décin
sobota 27. srpna 2016

fiéni Gsek Usti n. Labem — D&Cin, sprchy, ubytovani a zavérednd party zajiétény v
kempu pod novym mostem (300 m od cile zavodu)

do 20. srpna 2016

www.decinsportfest.cz

www.decinsportfest.cz

Tomas Cesnek & 602 785 681, cesnekt@email.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Trat:

Doprovodné lodé:

Obcerstveni:

Startovné:

Casovy porad:

Ceny:

Zavérecna ustanoveni:

Muzi (starSi 18 — i let)

Zeny (starsi 18 - ti let)

Muzi — ploutve, Zeny - ploutve
Muzi — handicap, Zeny - handicap

25 km v fece Labi

Start: Usti n. Labem, pravy bieh Labe, od restaurace Labské Basta
GPS 50.64556, 14.046428

Cil: Dé&cin, nabrezi pod décinskym zamkem, soutok s fekou Ploucnici
GPS 50.779272, 14.207653

zavod se plave za omezeného lodniho provozu, bezpecnost zajistuji plavidla Povodi
Labe, Policie CR a oddil potapécd Décin

z lodi (voda, iontovy napoj, energetické tycinky) v cili grilované prekvapeni

300,-K¢ prevodem na Ucet, za prihlaseni po terminu a na misté 400,- K¢
VSichni Gcastnici, ktefi se zaregistruji do 1.7.2016 obdrzi tricko s logem zavodu

10:00 prezentace, kontrola doklad@l, popis traté pod Stfekovskym zdymadlem,
parkovisté u restaurace Labska Basta

11:00 START

16:00 vyhlaseni vysledkd

19:00 Afterparty v restauraci U Gastona, promitani videa ze zavodu

pro prvni 3 mista v kazdé kategorii soska lachtana, prize money + vécné ceny
kazdy Ucastnik obdrzi pamétni list s dosazenym Casem

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace.

ZAVODNICI SVOU PRIHLASKOU DO ZAVODU POTVRZUJI, ZE SE ZAVODU UCASTNI NA
VLASTNI NEBEZPECI!
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[ PoDzIMNi ROZER - 17. ROCNIK

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Informace:

Sport Club Plavecky areal Pardubice WWW.Scpap.cz
sobota 3. zafi 2016

vodni nadrz Mélice u Prelouce

lodénice Marin klub

www.waterski.cz
GPS: 50°2'36.546"N, 15°37'7.722"E

do 27. srpna 2016 na adresu scpap.plavani@seznam.cz
do 28. srpna 2016 do 10.00 hod on-line na www.statistikaplavani.cz

Tomas Neterda & 776 591 116

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné v CP:

Casovy porad:

Casomira:

Ceny:

Zavérecna ustanoveni:

Ubytovani a stravovani:

Doprava:

dorost, dospéli, masters 3kmab5km

Zactvo 3km a3 km

plavci kategorie Zactva mohou startovat pouze na jedné trati (spolecny start
s dospélymi), ale boduji pouze do soutéze druzstev

1000 m

za kazdého startujiciho v kategorii dorostu, dospélych a masters 150,-K¢, Zactvo 70,-K¢
v pripadé prihlasky po terminu nebo prihlasky na misté je jednotné startovné 200,-K¢
za zménu traté na misté 50,- K¢

8:30-9:30 prezentace

9:45 - 10:00 popis traté a kontrola startovnich Cisel zavodnikd na 5 km
10:00 START 5 km

11:45-12:00 popis traté a kontrola startovnich Cisel zavodnikd na 3 km
12:00 START 3 km

Prlbézné vyhlaseni vysledk(

Cipova
Poradatelé vyhlasi prvni tfi nejpocetnéjsi druzstva, ktera obdrzi chutné ceny. V zavodé

na 5 km je vyhlasena sprinterska prémie pfi prjezdu 1 km pro muze i Zeny (musi
dokondit i cely zavod), bude pfipravena specialni pochoutka.

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. PFihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavct.

Ubytovani si mlzete objednat na adrese renata@steno.cz nebo u pani Renaty Jerglové
na & 605 246 522, vice na www.waterski.cz. Stejné tak stravovani.

Ve vesnici valy u Prelouce odbodite z hlavni silnice Cislo 2 pod podjezd smér Mélice.
Prejedete Uzky drevény most a viedete do vesnice Mélice. Na kfizovatce pojedete
rovné a asi po 1.5km odbocite vpravo za lesem u transformatoru respektive tésné pred
nim. Vjedete na polni cestu, kterou pojedete do lesa a asi po 200m odbocite mirné
doprava. Mozné bude parkovani v arealu.
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Okruh 1000 m
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24H PLAVANI JAROMER - VII. ROCNIK

ZAVOD NENI SOUCASTI CESKEHO POHARU V DALKOVEM PLAVANI

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: SK DPSO Vytahy Nachod www.dzpnachod.org
Datum konani: sobota 10. zafi — nedéle 11. zafi 2016
Misto konani: Jaromé¥, plavecky areal, 50 m bazén, 8 drah

GPS: 50°21'6.197"N, 15°55'3.756"E
Termin prihlasek: do 7. zafi 2016

Adresa prihlasek: pavel.trebichavsky@email.cz
Kapacita bazénu bude obsazena dle poradi doslych prihlasek.

Informace: Pavel Trebichavsky @ 737 235372

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: A) 24 H Stafeta
e Stafeta 4 - 6 plavcl (sloZeni: bez omezeni)
e Volny zpisob stfidani
e Méfeny vykon: pocet naplavanych km
B) 24 H individualni extrémni vykon
e  Méfeny vykon: pocet naplavanych km
C) 25 km
D) 40 km )
E) Jinou trat’ je mozné plavat po dohodég, napf. pfi pokusu o ¢esky rekord. Cipova ¢asomira a rozhodci s
prislusnou kvalifikaci budou k dispozici.

Vékové omezeni: Minimalni vék pro sélo discipliny (B,C, D) je 16 let.
Minimalni vék pro Ucast ve Stafeté je 12 let. Pro Gcast plavce mladsiho 15 let ve Stafeté
je vyzadovan doprovod dospélé osoby, dospéla osoba ve Stafeté , nebo pisemny
souhlas rodic@ plavce.

Startovné: Prihlasky v terminu: sblo 25km 200 K¢
Sélo 40km,24h 300 K¢
Stafeta 1500 K¢
Prihlasky po terminu: sdlo 400 K¢
Stafeta 2500 K¢
Casovy program: Sobota
8:00 —9:00 Prezence
9:30 Nastup, zahajeni
10:00 Start
Nedéle
10:00 Ukonceni plavani
10:30 Vyhlaseni vysledkd

C) DOPLNUJICI INFORMACE

V misté akce bude zajisténo:
e teplé sprchy
e kotel s horkou vodou
e Satny, kde je mozné rozlozit karimatky / spacaky
e travnik — moznost postaveni stan{

Kazdy z plavch obdrZi tricko "24H plavani Jaromér"
Poradatel nezajistuje ubytovani. Seznam dostupného ubytovani v Jaroméfi a okoli bude zaslan na vyzadani.
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CENA KRNOVSKA - XXXVIIL. ROCNIK
SUPERFINALE CESKEHO POHARU PRO ROK 2016

17. ROCNIK , KRALOVSKE" PETKY

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin pfihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Krnov, oddil plavani

patek 4. listopadu — sobota 5. listopadu 2016
Krnov, Méstské lazné, kryty bazén 25 m

do 31. fijna 2016

ivan.smolka@email.cz

Ivan Smolka, ivan.smolka@email.cz

vvr

v dostate¢ném predstihu pied zavodem

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:
Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:
(pfedbézné)

Pocet startujicich:

Ubytovani:

Zavérecna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5km
50 K¢

Podle upfesnénych propozic
predbézné 4. 11. od 15:00 a 5. 11. 8:30 — 9:00 hod na bazéné v Krnové

patek 4. 11,

16:00 START 1. rozplavby na 5 km
18:30 START 2. rozplavby na 5 km
sobota 5. 11.

12:30 START 3. rozplavby na 5 km
14:30 vyhlaseni vysledk(

Zavod se plave jako sout&Z jednotlivcl a vysledky budou bodovany pouze do sout&z
jednotlivel CP 2016.

PoCet plavci je omezen na max. 40 startujicich, ktefi budou pfijati na zakladé
aktualniho pofadi CP. Pofadatel miiZe podle svého uvazeni navic vydat max. 8 divokych
karet, zavodnici startujici na tyto karty neboduji do CP. Nasazeni do rozplaveb urcuje
poradatel a bude zavodnikim v¢as oznameno na www.plavani.info

poradatel nezajistuje

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily

Po zavodech probéhne vyhlaseni Ceského poharu v dalkovém plavani za rok 2016
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