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10. roénik Mezinarodniho verejného
plaveckého zavodu
a
Cesky pohar v dalkovém plavani

2. - 3. 8. 2014 od 13.00 hod
Lipenska nadrz - DOLNI VLTAVICE

Poradano za finanéni podpory Jiho&eského kraje a Ministerstva obrany CR pro podporu sportu
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A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Pofadatel: MS VvzS CCK Cesky Krumlov, Vodni zachranna sluzba H. Rakouska
Pro-sport CK o.p.s., obec Cerna v PoSumavi

Datum: 2.- 3.srpna 2014
Misto konéni : Lipenské p rehrada — D. Vltavice

Termin p fihlaSek: do 27. éervence 2014

Adresa p FihlaSek: e-mail bazil@sport-service.cz

Prihlaska musi obsahovat: pfesny nazev vysilajiciho oddilu, adresa, inicialy vedouciho
vypravy (jméno,pfijmeni a mobilni telefon), inicidly jednotlivych zavodnikd (jméno a
pfijmeni) kategorie disciplina

Informace:  Ing.Milan Bukacéek, mobil 606 270 047, tel. 380 717 995
e-mail info@zachranari.com.

Rozpis a vysledky: www.zachranari.com; www.dalkove.plavani.info

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Reditelstvi zavodu:
« Reditel zavodu Ing. Milan Bukagek
» Organizacni feditel: Ing. Jaromir Berounsky
» Hlavni rozhod¢i: Michael Kindl
« Casomira: nominuje sekce DP
Zdravotnik: Jan Kolouch

Vékové kategorie a discipliny:

VyhlaSované v_ékové kategorie

- mladSi Zaci, Zacky 10 — 12 let (2002 — 2004)

- starSi Zaci, zacky 13 — 14 let (2000 - 2001)

- dorostenci, dorostenky — 15 -18 let (1996 — 99)
- muzi, Zzeny 19 - 40 let (95 — 74)

- muzi, zeny 41 let a starsi (73 -)

Discipliny

A/ €esky pohar:
0] E=To K 4= Te1 4 Vo T la3km
SEArST ZACIVO.....ocvvvieee e 3a5km
dorost, dospéli a masters............ccccvvveveeeeeeeinnnnen, 3,5,10 km

B/ verejnost /jako mezinarodni plavecky zavod/:

mladSi Zactvo ......c.ovviviiiiii 500 m
StarSi Zactvo ..ocevveeiee i, 1000 m
[0 [o] (0 1) A 1500 m

dOSPEIT e 3a5km



Hlavni zavod: Zavod se plave O pohar vodniho zachranare. V jednotlivych
veékovych kategoriich obdrzi zavodnici na 1.- 3.misté diplom, pfipadé
drobnou cenu.

Hlavnim zdvodem je 5 km a 10 km, kde celkovy vit &z zavodu
Isou et éast/ obdrzi Pohar starosty obce Cerna v PoSumavi a
finan €ni odm énu.

Okruh: 500 m pro zavod na 500 metr(, pro ostatni zavody 1000 m

Startovné: 1. den vSichni 150,-K¢& /zahrnuto start v 1. discipling, obcerstveni -
vecCefe a Ucast na doprovodném programu/, v pfipadé dalSiho startu
navic startovné 50,-
2. den vSichni 100,-K¢& /zahrnuto start v 1. discipliné,obcéerstveni -

obéd /

Casovy p Fehled:

sobota 12.00 — 13.00 prezentace, prezentace pro 5 km do 15.00 hod
13.10 - 13.20 popis traté a kontrola startovnich &isel

14.00 START 1 km mladsi zactvo CP, vefejnost mladsi a starsi
Zactvo - 500 a 1000 m
14.30START 3 km vefrejnost, starSi Zaci, dorost, dosp éli,
masters,
1,5 km ve fejnost, dorost
16.30 START 5 km dorost, dosp éli, masters
17.00 - 19.00 Prabézné vyhlaSeni vysledkd plaveckého zavodu

14.00 — 24.00 Doprovodny program — viz. nize

nedéle 8.30-9.00 prezentace
9.00 - 9.15 popis traté a kontrola startovnich &isel
9.20 START 3 km mladsi Zaci
10.10 START 5 km starsi zaci CP a vefejnost

START 10 km dorost, dosp éli, masters ( €asovy
limit na mezi €ase na 5 km je 2 hodiny)
14.30 vyhlaseni vysledku

Zavérecéna ustanoveni:

Pofadatel ma prdvo zmeénit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktuélni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Za zavodniky startujici v ramci
Ceského poharu ruci pFihlasSujici oddil za zdravotni a technickou zpusobilost svych plavcu.

Zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpeci a riziko. V rdmci prezentace
zavodnici podepiSi ¢estné prohlaSeni o zdravotni zpUsobilosti absolvovat zavod. Osoby
mladsi 18 let budou pfipusténi k zavodu pouze s doprovodem &i pisemnym souhlasem
zakonného zastupce.



Mezindrodni zavod je urCen pro Sirokou vefejnost podle vékovych kategorii
v discipliné v plavani volnym zpisobem na oteviené vodé na vzdalenost podle vékovych
kategorii. Zavod se kon& za kazdého pocasi, v pfipadé nepfizné nebo jinych objektivnich
podminek si poradatel vyhrazuje prdvo ke zméné Upravy délky trati a posunuti startu
jednotlivych kategorii.

Plavecké pomucky dle pravidel pro dalkoveé plavani.

Zavod bude odstartovan hromadné v uréeném misté ze bfehu, kazdy zavodnik
musi absolvovat vyznaceny okruh.

V prostoru startu budou k dispozici socialni zafizeni a sprchy.

V pfipadé neomluvené absence zavodnika pfi vyhlaSovéani vysledkd propada cena
ve prospéch poradatele.

Zdravotni a zachranné zabezpe &eni: v prab&hu celého zavodu bude zabezpedena VZS CCK

Parkovani: Omezené zabezpeceno pred vycvikovym stfediskem a okoli
Obgerstveni: na startovaci kupon ve VC VZS nebo mozZno zakoupit

Doprava: Ceské Budgjovice - Cesky Krumlov - Cerna v Posumavi spoj CSD nebo Cesky
Krumlov - Cerna v PoS. - D. Vitavice - BUS CSAD

Ubytovani: po Fadatel nezajis tuje. Ubytovaci kapacita je omezena, doporucuji fesit co
nejdrive.

Doporu €ujeme:
+ Hotel Relax — D. Vltavice, reception@relax.euroagen  tur.cz;
http://www.hotelresortrelax.cz/,
Nov é zrekonstruovany hotel, pro 0 €astniky zavod G mozZna sleva

* Penzion Calla v Dolni Vltavici kontakt pension.calla@seznam.cz ;
http://callapension.webnode.cz/

+ Levné ubytovani Penzion v Cerné v PoSumavi
penzion http://sterbova.lipensko.org

« Hotel Racek - Cerna v Pos., hotelracek@seznam.cz,
www.hotelracek.cz,

» Hotel Frymburk, info@hotelfrymburk.cz ,http://www.h otelfrymburk.cz

» Cesko — rakouské vycvikové st Fedisko a zakladna VZS D. Vltavice -
ubytovaci kapacita jiZ naplnéna moznost pouze ve vlastnich stanech ve
vyhrazeném prostoru za poplatek 100,-/os/noc, k dispozici ob&erstveni
hygienické zdzemi a parkovisté - objednavky zaslat do 26.7. 2014 na
adresu info@zachranari.com




Doprovodny program:
e 14.00-17.00 Akéni den se zachrana Fi
0 ukazky vycviku vodnich zachranara
0 prijdte si vyzkouSet jizdu na mofském kajaku, vodni zorbing, stfelbu,
poskytnuti prvni pomoci atd. ;
o vystoupeni oddilu mladych karatistl Karate Panthers Cesky Krumlov
e 18.30-19.00
0 predani certifikat G kvalifikace mladého vodniho zachrana e -
Géastnikim mezinarodniho soustfedéni mladeze
e 19.30 — 24.00 hudebni vystoupeni, vystoupeni tane ¢€nice, ob éerstveni,
volna zabava, disko...

Informace a kontakt:
Vodni zachranna sluzba CCK MS Cesky Krumlov
Ing. Milan Bukagek, U kasaren 111, 38101 Cesky Krumlov
Tel. +420 380 717 995, +420 606 270 047,
e-mail. info@zachranari.com., www.zachranari.com
bankovni spojeni 238526432/0300

Partne i:
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MINISTERSTVO OBRANY CR
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MA\XANT DRUZSTVO SPOTREBITELU V KAPLICI
SKUPINA COOP
SUPERIOR

INGETOUR - pijc¢ovna kanoi a raftti

AUTODILNA RICHARD POLACEK

Cukrarna a penzion U Soudu
Cesky Krumlov

MOANMeDiICA

Jirsa Libor OPENDOOR production

Organizatoii dékuji vSem partnerim za pomoc s realizaci zavodu
Tésime se na Vasi acast ........
reditel zavodu Ing. Milan Bukacek



