Nazev zavodu

Ro¢nik

Mezinarodni Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters na 5km a
20km a ramcové zavody CP DP 2012
29. ro¢nik

Zavod je soucasti Letniho sportovniho festivalu Lipno 2012

Poradatel

Datum konani
Misto konani

Termin prihlasek

Adresa prihlasek

Informace + telefony:

Kategorie + traté

Hlavni zavod

Okruh zavodu

Startovné

Casovy porad

TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.boh.cz
a PK Slavia VS Plzeii
ve spolupraci s VZS CCK Cesky Krumlov

sobota 25. a nedéle 26. srpna 2012
Lodénice Lipno — Lipno nad Vitavou
ficni usek Vltavy 332,6 —330,7km
GPS: 48°38'14.99"N , 14°12'24.52"E

emailem do nedéle 19. srpna 2012 nebo online na webu CSPS
Sestaveni startovni listiny MCR 21. 8. na www.plavani.info

jsrb@centrum.cz

Jan Srb - 777 852 196, jsrb@centrum.cz
Radka Srailova — 737 037 564, srailova@bazenslovany.cz

dorost, dospéli a masters — Skm (sobota), 20km, 10km, 3km (nedéle)
mladsi Zactvo — 1km (sobota), 3km (nedéle)

starsi Zactvo — 5km (sobota), 3km (nedéle)

zavod pro verejnost — 100m, S00m (sobota), 250m, 1km (nedéle)
VEREJNOST = plavci bez registrace v CSPS

sobota Skm Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters
nedéle 20km Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters

okruhy 1km, 2km (verejnost 100m, 250m)
MCR 5km — 3x 1667m

dospéli, dorost, masters — 120K¢ / start
Zactvo — 80K¢ /start

ptihlaSka na misté jednotna sazba 200K¢

sobota

10:30 — 11:30 prezentace MCR 5km, losovani intervalii na startu
11:30 — 12:00 prezentace verejnosti a Zactva (st Skm, ml 1km)
12:00 — 12:30 popis verejnosti a Zactva

12:30 — 13:30 popis na Skm dospélych a dorostu

12:30 kontrola verejnosti a Zactva

12:40 start vefejnosti a Zactva

13:45 kontrola Skm dospélych a dorostu - priibézné
14:00 vyhlaSeni zavodu verejnosti

14:05 start MCR 5km intervalovou metodou

15:00 vyhlaseni zavodu Zactva

17:00 vyhlaseni vysledki MCR 5km



Casovy limit

Méfeni ¢ast

Kontrola dokladu

Ubytovani
Stravovani
Doprava
Parkovani
Obcerstveni
Doprovodné lodé
Ceny

Kvalifikace

ZavereCna ustanoveni :

nedéle

8:00-9:00 prezentace 20km, 10km

8:30 - 9:15 popis ¢isel 20km, 10km

9:15 kontrola zavodniki na 20km, 10km
9:30 start zavodu 20km a 10km

12:30 — 13:30 prezentace 3km vcéetné veiejnosti
13:15 — 13:45 popis ¢isel 3km a verejnosti

13:45 kontrola zavodnikii vefejnosti
13:50 start zavodu verejnosti

13:55 kontrola zavodniki 3km
14:15 start zavodu 3km

14:30 vyhlaseni verejnosti

16:00 vyhlaSeni MCR na 20km
16:30 vyhlaseni zavodu 10km, 3km

20km - 2 hodiny po vitézi (zvIast’ zeny, muZzi)
ostatni traté bez limitu

chipova technologie
na plazi u mista startu
PFi prezentaci prislu$né traté

(MCR 20km nutné telefonické potvrzeni startu do soboty 20:00)

si zajiStuje kazdy samostatné. napf. www.lipnopoint.cz

napt. www.lodenicelipno.cz

Lipno nad Vltavou - GPS: 48°38'14.99"N , 14°1224.52"E

v misté startu

Lodénice Lipno

nejsou povinné. Bezpeténost zajisténa ¢luny VZS CCK.
medaile, diplomy, drobné ceny, na Skm a 20km titul Mistr CR

na MCR musi zavodnik Gsp&sné dokonéit alespon jeden zavod na
oteviené vodé od 1. 8. 2011.

potadatel mé pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktudlni situace, musi o tom informovat v§echny ptihlasené oddily /
kluby. PtihlaSujici oddil ruc¢i za zdravotni a technickou zptisobilost svych
plavct.
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