26. Mezinarodni Mistrovstvi Ceské republiky
v dalkovém plavani Zactva

Plavecky maraton Opavska pétka

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Plavecky oddil TJ Slezan Opava www.slezanopava.webnode.cz
Datum: nedéle 24. ¢ervence 2016

Misto konani: Stribrné jezero (Sadrak), Opava

GPS:

Termin prihlasek: do 16. &ervence 2016 ;
Adresa prihlasek: Slezan.Op@post.cz, Slezan.op@gmail.com , on-line systém CSPS

Informace: Petr Wolf @ 732 714 048 608 884 658
www.slezanopava.webnode.cz
B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Zactvo, dorost, dospéli, masters 1 km
Dorost, dospéli, masters 5 km

starSi Zactvo 5 km MCR

mladsi Zactvo 3 km MCR

Okruh: 1000m

Startovné: 150,-K¢ pro dorost, dospéli a masters
Zactvo startujici na M-CR startovné neplati
Kontrola dokladd: Plaz u Stfibrného jezera

nedéle 24. 7.

8:30 — 9:15 prezentace plavcll na 5 km
9:20 — 9:50 popis traté a kontrola startovnich Cisel

10:00
START na 5 km dorost, dospéli a masters

11:00 - 11:30 prezentace Zactva
11:45 — 12:00 popis traté a kontrola startovnich Cisel

12:00

START na 3 km mladsi zactvo — Mistrovstvi CR

START na 5 km starsi zactvo — Mistrovstvi CR 5
vyhlaseni vysledkd 20 min po doplavani posledniho Zaka startujiciho na MCR

14.30 prezentace na 1km
15.00
START na 1km

Zplisob kvalifikace: podminkou pro start na MCR je spinéni podminek dle paragrafu 2.9 SR DP
Casomira: Cipova ¢asomira TIMECHIP

Ceny: vitézové zavodd Zactva v jednotlivych rocnicich ziskavajf titul ,Mistr CR v dalkovém
plavani pro rok 2016 v kategorii Zactva", zavodnici a zavodnice na 1. -3. misté medaili

a diplom. Podminkou udéleni titulu jsou 3 zavodnici na startu v dané kategorii.

V rdmcovych zdvodech diplomy a vécné ceny dle moznosti poradatele.


mailto:Slezan.Op@post.cz
mailto:Slezan.op@gmail.com

Ubytovani nezajistujeme, budeme jednat o moZnosti postaveni stanll v prostoru plaze pred startem.

Ubytovani hotelového typu: Hala Opava (hotel-opava.cz), Parkhotel Opava (parkhotelopava.cz) oba cca 10min
pésky od startu
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