Projekt reprezentace DP na rok 2024
verze 2.1.2 — schvdleno VV CSPS 22. 2. 2024

Mgr. Jan Srb

NOMINACE DO REPREZENTACNIHO DRUZSTVA

Kritéria zartazeni do reprezentacniho druzstva jsou shodna s prfedchozim projektem.

1. dospéli
A tym:
e plavci s umisténim do 16. mista a do poloviny startovniho pole na MS 2023,
B tym:
e ostatni plavci s umisténim do poloviny startovniho pole na MS 2023.

e Mistfi CR dospé&lych na oteviené vodé v roce 2023, medailisté MCR na OH trati
10 km 2023.

Kandidati (kategorie U21):

e juniofi, ucastnici MEJ 2023 v 19 letech do 16. mista a nejhdrfe do poloviny
startovniho pole

e 4. a 5. misto naOH trati na 10 km na MCR dospélych 2023, 2. a 3. z MCR
dospélych na 5 km
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2. juniofi (2005-2008)

Ucastnici MEJ 2023.

Juniofi — umisténi na OH trati na 10 km - 4. a 5. misto, umisténi na 5 km — 2. a 3. z MCR
dospélych 2023 a limit v bazénu na MEJ.

Reprezentaéni trenér miiZze navrhnout mistry CR (vicemistry, pokud je vitéz ro¢nik 2004)
dorostu na oteviené vodé 5 a 10 km pfti zaplavani kvalifikacniho ¢asu pro ucast na MEJ
2023.

3. realiza¢ni tym
Reprezentacni trenér
Asistent reprezentacniho trenéra pro juniorskou kategorii
Fyzioterapeut(ka) — masér(ka)

Lékar(ka)

Mgr. Jan Srb, reprezentaéni trenér CR v dalkovém plavani
+420 777852196, jan.srb@czechswimming.cz
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SLOZENi REPREZENTACNIHO DRUZSTVA

1.

dospéli
Atym
Straka Martin 2000 (USK)
MS23 19. 5km 13. 10km
MCR23 2. 5km 2.10km  2.20km
B tym

Kozubek Matéj 1996 (KomBr)
MCR23 1. 5km 1. 10km 1. 20km
Kopdacova Marie 2005 (PKPar), zdroven juniorka

MCR23 3. 10km
Pavlacka Lenka 1994 (Boh)
MsS23 26. 5km 37. 10km

MCER23 1. 5km 1.10km  1.20km
Pleskotova Julie 2002 (USK)

MCER23 3. 5km 2. 10km
Zach Ondrej 1997 (PLCB)

Mms23 22.5km  37.10km

MCR23 3. 5km 3. 10km

Kandidati
Zdadny kandiddt se splnénymi kritérii.

juniofi (bez kadet)
Borovka Denis 2005 (SABR)
MEJ23 10. 10km
MCR23 4.5km 6.10km  3.20km
MCR23jun 1. 5km 2.10km  1.20km
Netrefova Lucie 2008 (KomBr)
MEJ23 6. 5km

realizacni tym

Srb Jan, Mgr. — reprezentacni trenér

Kaviik Adam — asistent reprezentacniho trenéra
Novotna Eliska, Mgr. Bc. — fyzioterapeutka a masérka
Svaton Karel, MUDr. — |ékar



SPOLECNE AKCE

1.

2.

Reprezentacni soustredéni

a) zimni VT s osobnim trenérem, jednotlivd VT budou individudlné hrazena
z osobniho konta. Vyse pfispévku odstupriovana dle kategorie zarazeni podle
rozhodnuti VS DZP. Konta se mohou Cerpat na Uhradu nakladd VT a soutéze
EP nebo SP, dle ndvrhu osobniho trenéra a se souhlasem reprezentacniho
trenéra.

b) kontrolni sraz reprezentace (5. 5.)

c) aklimatizacni pred MS

d) juniofi pfed MEJ a MS)J

Mistrovstvi CR
a) povinny start na 5 km v bazénu 7. 4.
b) povinny start na Mistrovstvi CR v DP
i. MCR Se€-10 km
ii. MCR Ratice - 5 nebo 20 km
V ptipadé neucasti pro nemoc je nutné dodat lékarské potvrzeni.

Cesky pohar

Kazdy reprezentant ¢i Ucastnik MS, ME, MEJ a MSJ musi absolvovat minimalné
3 zavody CP na oteviené vodé na minimalni distanci své vékové kategorie. Nutna
podminka 3 startd CP pro start na vrcholnych akcich v roce 2025.

Zahrani¢ni soutéze
a) SP,EP
SP se mohou Ucastnit ¢lenové reprezentace a Ucastnici posledniho MS.

EP se mohou uUcastnit ¢lenové reprezentace a Ucastnici posledniho MS, a déle na
navrh reprezentaéniho trenéra i plavci TOP3 CPDP2023 v kategorii OPEN a TOP5
MCR 10 km 2023 a 2024 v kategorii OPEN.

SloZeni vypravy SP a EP navrhuje reprezentacni trenér a schvaluje vybor sekce DZP.
TL 2024 je na webu LEN a WAg.

SP - terminova listina na www.fina.org (stav k 14. 2. 2024)

(23.-24. 3. EGY, 25.- 26. 5 ITA, 1.- 2. 6. POR, 26.- 27. 10. HKG, XII/24 ISR)

EP - terminova listina na www.len.eu

(1.18.5.1TA, 2. 29. 6. ESP, 3. 31. 8. MKD, 4. 14. 9. SRB, 5. 21. 9. CRO)

b) MS, OH, ME, MSJ, MEJ

MS — Doha (QAT), 2.- 18. 2. 2024 (DP se kond 3.- 8. 2.)
OH - Pafiz (FRA), 26. 7.- 11. 8. 2024 (DP se kona 8.-9. 8.)
ME — Bélehrad (SRB), 10.-23. 6. 2024 (DP se kona 10.- 13.6.)
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MEJ — Videf (AUT), 12.- 14. 7. 2024
MSJ — Alghero (ITA), 6.- 8. 9. 2024

KVALIFIKACNIi KRITERIA NA VRCHOLNE SOUTEZE 2024

1. Mistrovstvi svéta — Doha (QAT), 2.- 18. 2. 2024 (DP se kond 3.- 8. 2.)

Zavod na 10 km na MS v Kataru bude pro OWS kvalifikaénim zdvodem pro ucast na
OH v Pafizi. Kvalifikaéni kritéria Ceskych reprezentantl proto pocitaji s vyuZitim
maximalni mozné Gcasti 2 plavkyn a 2 plavcd na 10 km. Stejni plavci se ztcastni i
zavodu na 5 km a smiSené stafety.

1) Nominace na zakladé vysledku na MS 2023 Fukuoka: Prvnim nominacnim zdvodem
na MS 2024 v Kataru bude pro ceské dalkové plavce zavod na 10 km na MS 2023
Fukuoka. Na MS 2024 v Kataru budou nominovani 1 plavec a 1 plavkyné, ktefi se
umisti do 16.mista a poloviny startovniho pole v zavodé na 10 km. V pfipadé umisténi
dvou plavcli nebo dvou plavkyn v TOP 16 a do poloviny startovniho pole na 10 km
bude nominovéan/nominovana jen lepsi z nich.

2) Nominace na zakladé vysledku kvalifikacniho zavodu na SP na Madeire: Druhym
nominacnim zdvodem Ceskych dalkovych plavcl pro MS 2024 v Kataru bude zavod na
10 km na SP na Madeire v prosinci 2023. Na zakladé umisténi v tomto zadvodu budou
doplnéna mista do 2 plavkyn a 2 plavct, ktera nebudou obsazena podle bodu 1).

3) Nominacniho zdvodu na Madeife se mohou zucastnit plavci spliujici nasledujici
podminky:

Projekt reprezentace DP na rok 2024

- Splnény kvalifikacni limit v bazénu na 5 km. Limit je totoZzny s limitem pro MS ve
Fukuoce, tj. 55:15 pro muZe a 59:45 pro Zeny.
- Dokonceni alespon 4 zavodd na 10 km nebo delSich (domdcich i zahrani¢nich) na
oteviené vodé v obdobi od 1.1. do 30.9.2023.

4) PInéni kvalifika¢niho limitu:

- Limit se uznava plavclim, ktefi jej splnili pfi predchazejicich pokusech v bazénu v roce
2023 (MCR a kontrolni sraz reprezentace).

- Prilezitost dodatecné splnit limit na 5 km v bazénu maji vSichni soucasni ¢lenové
reprezentacniho druzstva (seniofi, kandidati reprezentace, juniofi) pfi nékterém z
nasledujicich testl/zavod(: a) na VT SCM ve Strakonicich (predbézné 26.7.) b) na
Slovenském poharu na 50 m bazénu (9.9.) c¢) na mimoradném testu reprezentace v
Pardubicich nebo Praze-Podoli (prvni poloviné fijna). Kazdy reprezentant mize vyuzit
dva z nabizenych termind.

5) Nesplnéni kvalifika¢niho limitu v bazénu: Clen nebo ¢lenka reprezentace
s minimalné 4 dokoncenymi zavody na 10 km nebo delSimi na oteviené vodé (viz. bod
3) v obdobi od 1.1. do 30.9.2023 ma v prfipadé nesplnéni limitu na 5 km v bazénu




(nutno nejdrive vyuzit vSechny povolené pokusy o zaplavani limitu) mozZnost startovat
na kvalifikaénim zdvodé SP na Madeife na vlastni nadklady. V ptipadé nejlepsiho
umisténi z ¢eskych plavcid/plavkynn bude nominovan/nominovana na MS v Kataru a
budou mu/ji proplaceny naklady na Gcast v kvalifikaénim zavodu.

Mistrovstvi Evropy — Bélehrad (SRB), 10.-23. 6. 2024 (DP se kond 10.-13. 6.)

5 km M+Z

10 km M+Z

25 km M+Z ??? (k 15. 2. nebyl zvefejnén rozpis)
5 km mix Stafeta

Kvalifika¢ni podminka:

1. Automatickd nominace pfi umisténi na MS do TOP25 na 10km a do 2/3
evropskych zavodnikd.
Splnili: Martin Straka a Matéj Kozubek
2. Pro ostatni zavodniky dvojstupnova kvalifikace
a. Alimitv bazénu

muzi  55:15 Zzeny  59:45
B limit v bazénu (+ 1 %) pro plavce juniorské kategorie
muzi  55:48 zeny  1:00:21

b. dle umisténi v nominac¢nim zavodu (na 10 km EP Piombino) do poctu 3
za muze a 3 za zeny.
Plavci s limitem B se mohou kvalifikace v Piombinu zucastnit na vlastni
naklady. V pripadé nejlepsiho umisténi z ¢eskych plavcd/plavkyr a do
poloviny startovniho pole, bude nominovan/nominovana na ME a
budou mu/ji proplaceny naklady na ucast v kvalifikaénim zavodu.
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Vykon v bazénu se musi zaplavat 7. 4. 2024 na Zimnim MCR nebo kontrolnim startu
reprezentace (5. 5.) a na individualni Zadost v zamoti studujici plavci pfi splnéni
podminek z minulych let = repre trenérovi pfedem nahlaseny pokus a schvaleny
komisi STK samostatny pokus s pouZitim c¢asomiry a vysledky a nonstop
videozaznamem s pokusem. Plavci mimo repre a SCM se mohou na zakladé zadosti
zG&astnit 2. pokusu, pokud na ZMCR zdstanou za limitem do 2 %.

Predpokladany nejvyssi pocet nominovanych plavc na ME je 6 (3+3).
Doprovod reprezentaéni trenér a/nebo asistent reprezentacniho trenéra,
fyzioterapeut/ka a dalsi doprovod podle poétu nominovanych plavcu.

Pozn.: podle rozpisu z minulych ME se miZe Ucastnit pouze plavec s kvalifikaci z EP
od posledniho ME.




3. Olympijské hry — Pafriz (FRA), 26. 7.- 11. 8. 2024 (DP se kona 8.- 9. 8.)

10 km M+Z
Kvalifikacni zavody byly MS 2023 a 2024 na 10 km.

Nominovan bude plavec, ktery vyplaval kvétu. V piipadé CR je to Martin Straka.

Doprovod vybrana osoba.

4. Mistrovstvi Evropy juniorll — Viden (AUT), 12.- 14. 7. 2024

10 km starsi juniofi (rocniky narozeni 2005-2006)
7.5 km mladsi juniofi (ro¢niky narozeni 2007-2008)
5 km kadeti (ro¢niky narozeni 2009-2010)

5 km (4 x 1.250 m) smiSena Stafeta

Kvalifikace dvojstupriova:

1. Prvnim stupném a nezbytnou podminkou je splnény limit na ZMCR DP 2024 nebo
na kontrolnim srazu reprezentace (5. 5.). Plavci mimo repre a SCM se mohou na
zakladé 7adosti zG¢astnit 2. pokusu, pokud na ZMCR zGstanou za limitem do 2 %.

Starsi juniofi 2005-2006 — 10 km a mladsi juniofi 2007-2008
a) vykonv bazénuna5km
muzi Jst 57:45 Zeny Jst 1:02:15
muzi Jml 58:00 Zzeny Jml 1:02:30
Kadeti 2009-2010 - 5 km
a) vykonvbazénuna5km
muzi Jnejml 58:15 Zzeny Jnejml 1:02:45
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2. Druhym stupném kvalifikace je pro juniory a juniorky zavod pfi MCR na 10 km na

oteviené vodé. Kvalifikuji se 2 absolutné nejrychlejsi juniofi (starsi a mladsi
dohromady) a 2 absolutné nejrychlejsi juniorky (stars$i a mladsi dohromady), ktefi
musi mit splnén prvni stupen kvalifikace, tj. zaplavan limit v bazénu.
Druhym stupném kvalifikace pro kadety/kadetky je zavod na 5 km konany pfi MCR na
10 km. Z tohoto zévodu se kvalifikuje 1 kadet a 1 kadetka, nejrychlejsi plavec/plavkyné
z kvalifika¢niho zavodu se splnénym limitem v bazénu. Pokud nebude mit limit
v bazénu zadny kadet nebo kadetka, pak mGze 1 misto mUze na navrh reprezentacniho
trenéra prejit k druhému pohlavi, pfipadné pak ke starsi kategorii.

Pfipadnad finanéni spoluti¢ast bude stanovena VV CSPS podle moznosti CSPS.




Doprovod: Vedoucim vypravy na MEJ bude asistent reprezentacniho trenéra nebo
reprezentacni trenér. V pfipadé nominace nejméné 2 plavct bude urcen dalsi doprovod.

Predpokladany nejvyssi pocet nominovanych plavci na MEJ je 6 (3+3).

Mistrovstvi svéta junior( — Alghero (ITA), 6.- 8. 9. 2024

10 km starsi juniofi (ro¢niky narozeni 2005-2006)
7.5 km mladsi juniofi (ro¢niky narozeni 2007-2008)
5 km kadeti (ro¢niky narozeni 2009-2010)

6 km (4 x 1.500 m) smisena Stafeta

Kvalifikace dvojstupriova:
1. Limity viz MEJ.

2. Druhym je umisténi na MEJ. Pro kvalifikovani je potieba byt do TOP16 nebo v pfipadé
mensiho poctu plavcl nez 32 do poloviny startovniho pole. Nominovani budou plavci do
maximalniho poctu 4 (2 muZi a 2 Zeny). Pokud tuto kvalifikaci splni jen 3 plavci, mGze byt
nominovan dalsi plavec/plavkyné z divodu startu ve Stafeté. Pokud naopak spini vice nez
4, pak budou nominovani plavci podle lepSiho umisténi v absolutnim poradi pfislusné
discipliny. Pfipadna finanéni spoluti¢ast bude v tomto p¥ipadé stanovena VV CSPS.

Doprovod: Vedoucim vypravy na MSJ bude asistent reprezentacniho trenéra. V pfipadé
nominace nejméné 2 plavct bude urcen dalsi doprovod.

Predpokladany nejvyssi pocet nominovanych plavcl na MSJ jsou 4 (2+2).

KVALIFIKACNIi ZAvOoDY

OH

ME

MEJ

MSJ

10 km MS 3.- 8. 2. Doha (QAT)

10 km EP 18. 5. Piombino (ITA)

10 km (star$i a mladsi juniofi) bude na MCR 10 km - 22. 6. Se¢

5 km (nejml juniofi) v terminu kvalifikace juniord starsich - 22.- 23. 6. Sec

umisténi na MEJ

FINANCNIi PODMINKY

MS, ME na néklady svazu, MSJ a MEJ dle rozhodnuti VV CSPS.
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Dal3i soutéZe dle finanénich moznosti svazu schvélenych VV CSPS a VS DZP.

1. Vybaveni
Dle schvalenych mozZnosti svazu. Zakladni vybaveni obdrZi reprezentanti na zacatku
roku.

2. Hlaseni tréninkovych ukazatel
Provadi plavci pribézné v ElektronickémTréninkovémDeniku Yarmill. Pokud plavci
hldseni nevedou, nemuzZe byt plavec nominovdn na Zddnou akci.

3. Vsichni plavci musi do tydne od podpisu smlouvy Uspésné absolvovat online WADA
Skoleni proti dopingu a déle jej opakovat dle platnosti osvédceni.

4. Dodrzovéni Zivotosprdvy na spole¢nych akci.
Bude hodnoceno v souladu se smlouvou reprezentanta.

5. Odmény za umisténi na MS, ME, MSJ, MEJ podléhaji smérnici vydané VV CSPS. Za
rekord CR a umisténi na MCR dle rozhodnuti VS DZP.

V Praze 23. 2. 2024
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