Reprezentaéni druZstvo seniorG a juniord CR v dalkovém plavani

Projekt reprezentace CR na sezénu 2013 — 2014

Projekt reprezentace CR seniort a junior(i v dalkovém plavani na sezénu 2013 — 2014 mé za
cil vytvorit reprezentantim vhodné podminky pro pfipravu a Uspésnou reprezentaci na ME
Berlin (GER) 2014 a na MSIJ Eilat (ISR) a MEJ Zagreb (CRO)

A.Nominace a sloZeni reprezentacniho druzstva

A1l.Kritéria pro zarazeni do reprezentacniho druzstva senioru

Zarazeni do reprezentacniho druZstva seniort na obdobi 2013 — 2014 navrhuji na
zakladé vysledkd zaplavanych v letni sezéné 2013

A druiZstvo

umisténi na MS Barcelona 2013 do 12.mista na 5 a 25km
umisténi na MS Barcelona 2013 do 16.mista na 10km

umisténi na Grand Prix 2013 do 3.mista

umisténi na 10km FINA Marathon Swimming Cup do 8.mista

B druzstvo

ucast na MS Barcelona 2013

umisténi na MEJ 2013 do 16.mista a poloviny startovniho pole.

umisténi do tretiho mista na letnim MCR na 5 a 10km
mistr CR na 20km

A2. Slozeni reprezentacniho druzstva seniort na sezonu 2013 - 2014

A druistvo
Jan PoSmourny 1988 Kombr - 10. Misto MS Barcelona 2013 na 25km

Silvie Rybarova 1985 Kombr - 2x 2. Misto Grand prix 57km Santa Fe (ARG), 32km
Magog (CAN)
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B druzstvo

Jan Kutnik 1992 Kombr — Gcéastnik MS Barcelona 2013
Barbora Pickova 1992 Kombr — ucastnik MS Barcelona 2013
Matéj Kozubek 1996 Boh — MEJ 2013 9.misto

OndFej Baumrt 1995 — MEJ 2013 12.misto, MCR 5km 3.misto
Jakub Tobias 1995 Kombr — MEJ 2013 14.misto

Karel Baloun 1990 Kombr — mistr CR na 20km 2013

Lenka Stérbova 1994 SCPAP — mistr CR na 20km 2013

Vit Ingedult 1994 KIN — MCR 10km 2013 3.misto

A3.Kritéria pro zarazeni do reprezentaéniho druzstva junioru

Zarazeni do reprezentaéniho druzstva junior(i na obdobi 2013 — 2014 navrhuji na
zakladé vysledkd zaplavanych na MEJ 2013 a vysledkd z MCR DP 2013

- ucastnik MEJ 2013, ale pouze z kategorie st. juniorl pro rok 2014( 1996, 1997)

- mistr CR nebo nejrychlejsi z MCR, kategorie st. juniorti pro rok 2014 (1996, 1997)

- nominace reprezentacniho trenéra 1 - 2 starSich nebo mladsich junior(i do
reprezentacniho druzstva.

A4.SloZeni reprezentacniho druZstva juniort na sezénu 2013 — 2014

Kategorie starsich juniora:
Matéj Kozubek 1996 Boh — MEJ 2013 9.misto
Barbora Stolkova 1996 SIPI — LMCR 10km 1.misto st.dorost

Pavlina Kubatova 1996 SC PAP — LMCR 10 km 2.misto st. Dorost, 2.misto LMCR 20km
zeny

Simona SimGnkova 1997 KIN — LMCR 20km Zeny 3. misto

Petra Stastna 1997 KomBr — LMCR 10km 1.misto ml.dorost
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Kategorie mladsich juniora :

Kategorii mladsich junior( jsem se rozhodl neobsazovat do reprezentacniho druzstva
juniordq.

V pripadé, Ze nékdo z fad mladsich junior( zaplave vysledek, ktery bude na Urovni
reprezentanta starsSich juniord nebo lepsi, pak reprezentacni trenér navrhne
takového zavodnika do reprezentacniho druzstva juniora.

A5. Realizaéni tym senioru a junioru

Reprezentacni trenér — Rostislav Vitek
Asistent nebo vedouci akce ( bude vZdy v¢as jmenovan)
Masér, fyzioterapeut — Daniela Klimova nebo Bc.Jakub Radina

Lékar — MUDr .Jakub Fichtl

B. Kvalifikacni kritéria na vrcholné soutéze 2014

B1. ME Berlin 13. - 17. 8. 2014

Kvalifikace na ME Berlin 2014 :

5km - MCR, Bolevecky rybnik 5.7.2014

Prvni dva v kategorii muzli i Zen.

10km - MCR, Se¢ 28.6. 2014

Prvni tfi v kategorii muzli i Zen.

20km — kvalifika¢ni zavod, Mélice 7. — 8.6. 2014
Prvni dva v kategorii muzi i Zen.

Pokud zavodnik, ktery se nominuje na 5km a nebude chtit na ME v této discipliné
startovat, reprezentacni trenér mtize navrhnout do nominace dalsiho v poradi
z vysledkd na 5km z letniho MCR .

Reprezentacni trenér muiZze navrhnout do nominace tretiho v pofadi v zavodé na 5
km i na 20km na zakladé odstupu za prvnim a druhym.

Reprezentacni trenér mliZze navrhnout na divokou kartu 1 plavce.
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Zavodnik, ktery na MS Barcelona 2013 doplaval na 5km a 10km do 16.mista a
poloviny startovniho pole a na 25km do 12.mista a poloviny startovniho pole, je
automaticky nominovan v té dané discipliné na ME Berlin 2014.

Maji splnéno:

- 5km Zeny — NIKDO
- 5km muzi — NIKDO
- 10km Zeny — NIKDO
- 10km muzi — NIKDO
- 25km Zeny — NIKDO
- 25km muzi —Jan PoSmourny 10. (25km)

Financ¢ni podminky :

- reprezentaéni trenér na naklady CSPS

- doprovod dle FINA reguli (podle poctu nominovanych zavodnik)

- Nominovani z reprezentacniho druZstva A, bez spoluucasti

- Nominovani z reprezentaéniho druZstva B, (spolutéast uréi VV CSPS)

- Nominovani, ktefi nejsou v reprezentac¢nim druzstvu 2013 — 2014 (spolutcast urci
VV CSPS)

- Nominovani na zakladé divoké karty 100% spolutcasti

- masér, fyzioterapeut nebo lékaf na naklady CSPS

B2. ME Juniora Zagreb (CRO) 18.-19.7.2014

Starsi juniofi a juniorky ro¢nik 1996, 1997
Mladsi juniofi a juniorky rocnik 1998, 1999

Kvalifikace na MEJ Zagreb (CRO) 2014 :

5km — Mélice 7.6.2014
Prvni dva z kvalifikacniho zavodu v kategorii starSich juniortd a juniorek na 5km

- Moznost nominace z fad mladsich junior(i na zakladé vysledkd z kvalifikaéniho
zavodu na 5km.

- Matéj Kozubek 1996 Boh — jiz nominovan, na zakladé vysledku z MEJ 2013
9.misto

Reprezentacni trenér mlzZe navrhnout na divokou kartu jednoho plavce.

Rostislav Vitek, Dusikova 23, 63800 Brno
Mobil: +420 777 938 935, e-mail: vitekrostislav@gmail.com Stranka 4



Reprezentaéni druZstvo seniorG a juniord CR v dalkovém plavani

Financni podminky (MEJ Zagreb):

- reprezentacni trenér nebo povéreny vedouci

- nominovani zavodnici z reprezentacniho druzstva seniorll, bez spoluucasti.

- nominovani zavodnici z reprezenta¢niho druZstva junior ( spoluicast urci VV
CsSPS)

- Nominace na zdkladé divoké karty (100% spoluucast)

B3. MSI Eilat (ISR) 28.-30.8.2014

- zavodnik, ktery na MEJ 2014 doplave do 16.mista a do poloviny startovniho pole,
bude navrZen pro ucast na MSJ 2014

Finanéni podminky (MSJ Eilat):

- reprezentaéni trenér nebo povéieny vedouci na naklady CSPS
- nominovani zavodnici (spolutéast uré&i VV CSPS)
- nezbytny doprovod dle reguli FINA (spolutiéast uri VV CSPS)

Nominace zavodnikl na ME, MEJ a MSJ navrZena reprezentacnim trenérem je napred
projednana Vyborem sekce DZP a nasledné musi byt schvalena Vykonnym vyborem CSPS.

C. Spolecné akce reprezentacniho druzstva

C1. Vycvikové tabory

25.1. — 2.2. Pardubice s navaznosti na MCR 5km 26.1.2014

Duben / kvéten — podle finan¢nich moznosti (termin a misto, bude vcas doplnéno)
délka trvani - cca 10dni

Cervenec / srpen — pfed ME Berlin 2014 (misto a termin bude véas doplnéno) délka
trvani - cca 14dni

D. Zahranicni a domaci soutéze

D1. MCR zimni, letni a nominaé¢ni zavody

7.6. Mélice, nominacni zavod 5km pro MEJ Zagreb 2013

8.6. Mélice, nominacni zavod 20km pro ME Berlin 2014
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28.6. Se¢, MCR 10km a nominaéni zavod pro ME Berlin 2014
5.7. Bolevecky rybnik, MCR 5km intervalové a nominaéni zavod pro ME Berlin 2014

23.8. Lipno, MCR 20km

D2. 10km Marathon Swimming World Cup

Na soutéze FINA 10km Marathon Swimming World Cup, bude vyslan plavec pouze
z reprezentaéniho druZstva A,B. Financovani této soutéie neni zajisténo CSPS, pokud
nebude uvedeno jinak.

1.2. Viedma (ARG) 10km

5.4. Manzanillo (MEX) 10km / reprezentacni akce druistva A
24.7. Lac St — Jean (CAN) 10km

31.7. Lac Magog (CAN) 10km

9.8. Lac Megantic (CAN) 10km

4.10. Hong Kong (HKG) 10km

D3. Grand Prix

Na soutéze FINA Grand Prix, bude vyslan plavec pouze z reprezentacniho druzstva
A,B. Financovani Grand Prix neni zajisténo CSPS, pokud nebude uvedeno jinak.

26.1. Rosario (ARG) 15km

2.2. Santa Fe — Coronda (ARG) 57km

9.2. Hernandarias — Parana (ARG) 88km

29.3. Manzanillo (MEX) 15km / reprezentacni akce druistva A
26.7. Lac St — Jean (CAN) 32km

2.8. Lac Magog (CAN) 34km

??? Ohrid (MKD) 33km

31.8. Capri — Napoli (ITA) 36km
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DA4. Evropsky pohar

Na soutéze Evropského poharu, bude vyslan plavec pouze z reprezentacniho druzstva
A,B pokud nebude uvedeno jinak. Financovani této soutéze neni zajisténo CSPS,
pokud nebude uvedeno jinak.

29.3. Eilat (ISR) 7,5km
5.6. Sinop (TUR) 5km
21.-22.6. Balaton (HUN) 10km / reprezentacni akce druistva A, B + st. juniofi

9.8. Navia (ESP) 7,5km

E. Ostatni

Prispévek na zdavody svétového poharu v Mexiku na 10km a 15km pro
reprezentanty druistva A, 30tisic KC

Spolutcast na reprezentacni akci seniort a juniord na Evropském pohdru na
Balatonu 21.-22.6. urci sekce ddlkového plavdni. (druZstvo A bez spolutcasti)

Odména za prekondni ceského seniorského rekordu v bazénu na 5 a 10km 4tisice
korun ceskych

Odmeéna za prekondni ¢eského dorosteneckého rekordu v bazénu na 5 a 10km
2tisice korun ¢eskych

Odména na letnim MCR v kategorii seniort a seniorek na 5,10 a 20km:

1. 3000 K¢
2. 2000 K¢
3. 1000 K¢

Vypracoval:

Rostislav Vitek — reprezentacni trenér Czech OWS
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