
 

Projekt přípravy reprezentačního družstva v dálkovém plavání pro  rok  2012 
 

Projekt  přípravy na sezónu 2012  je zaměřen na tři cíle.  
1/ Připravit se na úspěšné vystoupení   na OH 2012 /ženy/a vybojovat OH místo/muži/. 
2/  Obhájit velmi  dobré  dosažené výsledky na ME 2012. 
 
Z hlediska soutěží se jedná o  náročnou sezónu  s několika  vrcholy . 

OH kvalifikaceOH kvalifikaceOH kvalifikaceOH kvalifikace    muži  muži  muži  muži   /10km/ - 9.-10.6.2012  Setubal POR 
OH London 10kmOH London 10kmOH London 10kmOH London 10km 9.-10.8.-2012 
ME  vME  vME  vME  v    Piombiono Piombiono Piombiono Piombiono ITA 13.-16.9.2012 

 
Mezi další významné soutěže patří 
MEJ vMEJ vMEJ vMEJ v    DPDPDPDP    Koaceli TUR 13.-15.7.2012     a MSJ va MSJ va MSJ va MSJ v    DPDPDPDP    16.-19.8.2012 Welland Can 
Závody SP GP a EPZávody SP GP a EPZávody SP GP a EPZávody SP GP a EP: 
 
Světové poháry  a Grand Prix. 
GP Rosario Arg 23.1.                SP St Jean   Can       26.7.           SP Honkong HKG 7.10. 
SP  Santos     Bra        29.1.                   GP S tJean   Can       28.7. 
GP Coronda    Arg        29.1.                    GP Magog   Can       4.8.         
SP Viedma      Arg        4.2.                      GP  Sabac    Srb        5.8. 
SP Cancun      Mex       21.4.                   SP Megantic  Can       11.8.  
 GP capri         ITA         17.6.                   GP Ohrid       MKD      11.8. 
 
EP: 
LEN ještě nezveřejnil termínovku 
 

1/ Reprezentační družstvo 
 
Vedení reprezentačního družstva: 
 
Po loňském  rozhodnutí  výboru  sekce DZP  je ustanovená  reprezentační komise  zodpovědná za zpracování 
projektu reprezentace , za vedení RD seniorů i juniorů. Nebudeme v posledním roce OH cyklu toto měnit , je 
počítáno s tím ,že to bude naposled a v novém OH cyklu bude ustanoven nový reprezentační koordinátor. 
Složení komise: , Michal Štěrba, Zdeněk Tobiáš , Radek Táborský 
 
Seniorské reprezentační družstvo:                                                            
 
Potvrzujeme platná kriteria  pro zařazení do RD seniorů: 
A družstvo     do 12. místa na MS  na 5 km a 25 km    nebo do 16. místa na 10 km,* 
                         do 8.místa   na  ME  na 5 km a 25 km     nebo do 16.místa na 10 km * 
B družstvo     do 16. místa na MS , do 12.místa na ME (5+25), 8.místa  na MEJ,  Mistr ČR dospělých (OW) 
C družstvo     do 16. místa na MEJ,  medailisté z MČR dospělých (OW), účastníci MS a ME   
Pozn.: V konkurenci čs. Dálkového plavání  jsou  přední místa na MČR  obsazena  plavci  evropské i světové 
úrovně. Je velmi těžké proniknout  na stupně vítězů v domácím mistrovství . 
* 16. místo na OH trati  je navrhováno z důvodu nepočetněji obsazovaného závodu  
 
Ženy: 
Jana Pechanová   KomBr   1981 /Nalezený /      A družstvo   7. místo  MS  2. a 3. místo ME  
Silvie Rybářová    KomBr    1985 / Tobiáš/          A družstvo  9. místo MS  
Lenka Štěrbová   SC Pap    1994  / Neterda/      C družstvo   MČR 2..místo 20km 
Barbora Picková   JPK         1992   /Ryška/         C družstvo   MČR 3.místo   5km, ME 2011 
Magda  Okurková  KomBr   1991.  /Tobiáš/        C družstvo   MČR 3.místo  20km  
 
Muži:                                                            
Rostislav Vítek  KomBr    1976 /Tobiáš/               A družstvo   7. místo  ME  
Libor Smolka     TjKr          1985/ Mrůzek/            A družstvo   10.místo MS  



Jan Pošmourný  KomBr    1988 /Tobiáš/               A družstvo  15. místo   ME 10km  
Lukáš Jachno     USK         1988   / ........./             C družstvo   MČR 3.místo  10km 
Ján Kútnik           KomBr    1992/ Havrlant/          C družstvo    MČR 3..místo  5km 
Michael Mrůzek  TjKr         1989  /Mrůzek/          C družstvo    MČR 2.místo   20km 
Michal Flora       TjKr          1992  /Mrůzek/          C družstvo     MČR 3.místo  20km 
Karel Baloun       KIN           1990 /Tobiáš/            C družstvo    ME 2011  
 
Juniorské reprezentační družstvo: 
MEJ 2012   a MSJ  2012  je určeno pro  závodníky ročníků: 
dívky    1994 – 1996  
chlapci 1993 – 1995  
Kritérium pro zařazení do reprezentačního družstva juniorů: 
Dva absolutně nejrychlejší dorostenci a dorostenky z MČR na 5 km 2011 a  jen závodníci ročníků, kteří se 
mohou zúčastnit vrcholných soutěží 2012, případně závodníci mladší. 
Lenka Štěrbová  SC PAP               1994 / Neterda/ 1.místo  5 km  
Jana Zaplatílková LoTr  1994 / Pokorný / 2. místo  5 km 
Vít Ingeduld                       PlČB                  1994  /Filip./                   1.místo   5km stdci 
Jakub Tobiáš  KomBr  1995 / Tobiášová/  1. místo  5 km mldci 
Reprezentační komise může doplnit RD juniorů o závodníky, kteří dosáhnou výjimečných výkonů v úvodních 
soutěžích sezóny 2012. 
 

2/ Nominační kriteria pro    OH kvalifikaci   ME  MEJ a MSJ  
 
A:. OH kvalifikace  Muži Setubal 10.6.2012  /10km/ 
 
Pro OH kvalifikaci byli  vybráni na základě kriterií závodníci ,kteří prokázali svojí výkonnost na 10km trati 
v předchozích letech  
              R.Vítek   / 13místo na 10km ME 2010 a mistr ČR 2011 na 10km/  
              J.Pošmourný  /vítěz nominačního závodu pro MS a OH v kvalifikaci  na 10km  v Eilatu 2011 a 

15.místo na 10km při ME 2011 a 2. místo  MČR2011 na 10km/ 
V první  části kvalifikace oba závodníci  neuspěli  a zůčastní se   i druhé části kvalifikace v Setubale. 
 
B .Mistrovství Evropy.. 
 
Závodníci A družstva bez nutnosti kvalifikace ve svých disciplinách. 
Pechanová    5km a 10km  25km  
Rybářová       25km  
Vítek               25km 
Smolka          25km 
Pošmourný    10km 
  
Na ME  je možné ještě nominovat: 
25km   ženy     2 místa 
10km   muži     2 místa   
10km    ženy    2 místa 
5km      muži    3 místa 
5km      ženy      2 místa  
 
Kvalifikace:  
- Kvalifikační závod proběhne o volná místa na MČR na příslušné trati.   
- Doplnění této nominace proběhne ve dvou kolech : 

1/  Pro 25 km:   Vítězové závodu MČR  na 20 km na Lipně       26.8.2012 
        Pro 5 km:    Vítězové závodu  MČR  na 5 km na  Lipně      25.8.2012 
        Pro 10 km:  Vítězové závodu   MČR na 10km  v Plzni         5.7.2012 
2/  Reprezentační komise navrhne na základě dosažených výsledků a výsledků závodníků vzhledem 
k výkonnosti a odstupu od závodníků  A družstva a mistrů ČR   doplnění  družstva na ME . 
Přednost mají dosažené výsledky na MČR/ platí pro všechny členy RD/ 



Předpokládaná účast  na ME : 
- závodníci A družstvo  /hradí CSPS/ 
- závodníci   nominovaní dle bodu  1./bez  spoluúčasti /   
- závodníci nominovaní dle bodu 2/  spoluúčast/  
- vedoucí výpravy + nutný doprovod  sportovcům A družstva / hradí CSPS/ 
- Osobní trenéři   / spoluúčast/ 
Pozn. V případě dobrého umístění se spoluúčast vrací dle  schválené směrnice. 
 
C.  MEJ a MSJ  
Podmínkou vyslání takovéto výpravy je výkonnost závodníků dávající reálný předpoklad umístění v první 
polovině startovního pole. 
 
Předpokládaná účast na MEJ a MSJ : 
Závodníci /spoluúčast/ 
Vedoucí výpravy/hradí ČSPS 
 
Kvalifikace: 
Prvním kriteriem je požadovaný zaplavaný výkon /viz tabulka/na 50m bazéně-závod/ 
 

 800VZ 1500VZ 5000 
Junioři 8:35 16:30 58:10 
Juniorky 9:15 17:45 1:O2.20 
Pozn. časy dle FINA 2008  
 
Druhým nominačním závodem bude start na vybraném závodě  ČP,  EP, SP  
Bude určeno později. 
 
 Při předpokládané účasti  na kvalifikačním závodě v zahraničí 
Členové RD juniorů / spoluúčast/ 
Vedoucí výpravy / hradí repre DP/ 
osobní trenéři / spoluúčast/ 
Pozn. V případě dobrého umístění se spoluúčast vrací dle  schválené směrnice. 
 

3/Akce  reprezentačního družstva 
Je snahou podpořit naše nejlepší závodníky v jejich růstu , v získávání  zkušeností z mezinárodních soutěží. 
Podpora je tedy vysoce individuelní s možností využití jak v oblasti  přípravy  ,tak i soutěží  
Přípravu si v jisté  míře  dovedeme zajistit v domácích podmínkách. Konkurence českého a evropského či 
světového dálkového plavání je však natolik odlišná  ,že je nutné  i získávat maximum zkušeností právě na 
vrcholných soutěžích.Vrcholné soutěže se konají zejména  v létě.Podpora by měla být čerpána do začátku OH 
kvalifikace  a do doby  ME v DP. 
 
1/A team  : 
uhrazení nákladů na individuelní přípravu/závodník a osobní trenér/, nebo start v SP, GP  /závodníkovi  tak i 
doprovodu dle FINA/  
předpokládaná podpora na závodníka A družstva  50 000 
 
 
2/Všichni členové RD  + RD jun  společná příprava :         5-6 dní Nymburk /25m/  únor  

     5-7 dní  Brno    /50m/      únor  
                                                                                                  7-10 dní  Strakonice /50m/ příprava ME 
 
3/ Start na nominačním závodě pro MEJ a MSJ 
...bude určeno dodatečně dle nabídky pořadatelů 
 
30.12.2011 


