PROJEKT REPREZENTACE CR V DALKOVEM PLAVANI

Projekt reprezentace CR seniord a juniord v dalkovém plavéni, na sezénu
2014/2015 ma za cil vytvofit reprezentantlim vhodné podminky pro pfipravu a
uspésnou reprezentaci na MS Kazan (RUS) 2015 zaroven prvni ¢ast olympijské
kvalifikace a na MEJ Tenero (SUI) 2015.

A.Nominace a slozeni reprezentacniho druzstva
Al.Kritéria pro zarazeni do reprezentacniho druZstva seniori

Zarazeni do reprezentacniho druZstva seniord na obdobi 2014 — 2015 navrhuji na
zakladé vysledkd z letniho MCR 2014 na 5, 10, 20km. Déale na zékladé vysledkd z ME
Berlin 2014, MEJ Zagreb 2014 a MSJ Balaton 2014

A druizstvo

e Umisténi na ME Berlin 2014 do 10.mista a poloviny startovniho pole na 5 a 25km
e Umisténi na ME Berlin 2014 do 16.mista a poloviny startovniho pole na 10km
e Umisténi na svétovém pohdru FINA 10km do 8.mista a poloviny startovniho pole

B druzstvo

» Ucast na ME Berlin 2015
*  Umisténi na MEJ nebo MSJ do 10. mista a poloviny startovniho pole.
e Mistr CR na 5,10,20km

Kandidat RD

e Medailisté z letniho MCR na 5km, 10km, 20km

A2. SloZeni reprezentacniho druZstva seniort na sezénu 2014 - 2015

A druzstvo
Nikdo z reprezentant( nesplnil kritéria pro dosazeni do A druzstva.
B druzstvo

Silvie Rybaiova 1985 Kombr — G¢astnice ME Berlin 2014, 1.misto MCR na 5km (Plzef
— Bolevak)

Barbora Pickova 1992 Kombr — G¢astnice ME Berlin 2014, 1.misto MCR 10km (Se¢)
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Lenka Stérbova 1994 SCPAP — t&astnice ME Berlin, 1.misto MCR 20km (Racice)
Jana Pechanovd 1981 Kombr — Géastnice ME Berlin 2014

Jan PoSmourny 1988 Kombr — uc¢astnik ME Berlin 2014

Jan Kutnik 1992 Kombr — G¢astnik ME Berlin 2014, 1.misto MCR 10km (Se¢)
Matéj Kozubek 1996 Boh — MSJ 2014 6.misto, 1.misto MCR 20km (Racice)
Jakub Tobiads 1995 Kombr — uGéastnik ME Berlin 2014

Karel Baloun 1990 Kombr — u¢astnik ME Berlin 2014

Vit Ingedult 1994 KIN — ucastnik ME Berlin 2014

Kandidat RD
Ondfej Baumrt 1995 SICHo — 3.misto MCR 20km (Racice)
Pavlina Kubatova 1996 SCPAP — 2.misto MCR 20km (Ratice)

Michaela Ulipovd 1997 SIPI — 3.misto MCR 20km (Racice)

A3.SloZeni reprezentacniho druZstva juniorl na sezénu 2014 — 2015

e Slozeni reprezentacniho druZstva juniorl bylo na zadkladé vysledku
z letni sezény 2014, rozhodnuti ¢lent sekce DP a VV CSPS

Michaela Stérbova 1999 SCPAP — 1. bez rozdilu junior. kategorie na MCR 5km
(Bolevak), a 1. na kvalifikaci pro MEJ 2014

Petra Stastna 1997 Kombr — 3.misto bez rozdilu junior. kategorie na MCR 5km
(Bolevak), 3.misto na kvalifikaci pro MEJ 2014

Petr Dvorak 1997 SIPI — 1.bez rozdilu junior. kategorie na MCR 5km (Bolevak), a 1. Na
kvalifikaci pro MEJ 2014

Jakub Cerny 1997 PKVM — 2. Bez rozdilu junior. Kategorie na kvalifikaci pro MEJ 2014
a 3. na MCR (Bolevék) 2
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A4. Realiza¢ni tym

Rostislav Vitek — reprezentacni trenér
Masér — Eliska Novotna

Lékar, asistent trenéra — MUDr. Jakub Fichtl

B. Kvalifikacni kritéria na vrcholné soutéze

B1. MS Kazan 24.7.—1. 8. 2015

Dvoustupnova kvalifikace na MS

5k

1) Kvalifikaéni ¢as na 5km z bazénového MCR
Muzi 54:30 Zeny 59:00
2) Prvni a druhy z letniho MCR na 5km + zaplavany &as z bazénového MCR na 5km
10km
1) Kvalifikaéni ¢as na 5km z bazénového MCR
MufZi 55:15 Zeny 59:45

2) Prvni a druhy z letniho MCR na 10km + zaplavany &as z bazénového MCR na
5km

25km
1) Kvalifikaéni ¢as na 5km z bazénového MCR
Muzi 56:00 Zeny 1:00:30

2) Vitéz v kvalifikacnim zavodé muzli a Zen na 20km cca 27.6.
% pokud se nékdo nebude moci zucastnit MCR 12.4 z diivodu nemoci nebo
jiné neocekdvané uddlosti, bude mit moznost zaplavat 5km na VT ve

Strakonicich (kvéten).

+» Reprezentaéni trenér si vyhrazuje pravo udélit jednu divokou kartu
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Financni podminky :

* reprezenta&ni trenér + asistent na naklady CSPS

* masér, fyzioterapeut na naklady CSPS

¢ kvalifikovani reprezentanti bez spoluti¢asti

¢ divoka karta reprezentacniho trenéra, 100% spolulcast

MS Kazan 24.7. - 1.8.

Program: orientacni

24.7. Zahajeni

25.7. 5km mutii/Zeny

26.7. volny den

27.7. 10km Zeny 1.c¢ast OH kvalifikace, prvnich 10. P¥imi postup na OH 2016
28.7. 10km muzi 1.¢ast OH kvalifikace, prvnich 10.pfimi postup na OH 2016
29.7. volny den

30.7. Team 5km

31.7. volny den

1.8. 25km mutzi/zeny

B2. ME Juniorti Tenero (SUI) 9. —12.7.2015

7,5km - Starsi juniofi a juniorky ro¢nik 1997/1998
5km - Mladsi juniofi a juniorky ro¢nik 1999/2000

Dvoustupnova kvalifikace na MEJ

1) Kvalifikaéni ¢as na 5km z bazénového MCR

Juniofi 57:00  Juniorky 1:01:30

2) Nejrychlejsi dva z letniho MCR v kategorii juniori a juniorek bez rozdilu ml.st. +
zaplavany ¢as na 5km z bazénového MCR na 5km
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Financni podminky :

+ Realizagni tym na naklady CSPS
+ Spolutgast kvalifikovanych reprezentant( uréi VV CSPS

C. Spolecné akce reprezentacniho druzstva

C1. Vycvikové tabory

Unor — Pardubice (bazén 50m) 7dni - kondi¢ni

Kvéten — Strakonice (bazén 50m) 7dni

Cervenec — pred MEJ a MS Strakonice (bazén 50m)

Zari/tijen — Nymburk (bazén 25m), 7dni kondi¢ni.

C2. Zavody

GP — pouze z fad reprezentantl (prispévky podle finan¢nich moznosti sekce DP)
SP,EP — pouze z fad reprezentantl (pfispévky podle finan¢nich moznosti sekce DP)
21.6 FINA 10km Balaton (HUN), z fad reprezentantll a podle toho kdo bude pfijat.

27.6. FINA 10km Setubal (POR), kvalifikovani reprezentanti na MS na néklady sekce
DP
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