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1. TERMINOVA LISTINA CP

datum misto konani nazev zavodu trat’ (km)
UNOR
12. PRAHA M-CR Zactva, dorostu a dospélych (50 m) Boh 5
26. VYSOKE MYTO Mistrovstvi CR masters (25 m) PKVM 1,3
KVETEN
28. BOLEVECKY RYBNIK  Memorial MUDr. Jaroslava Fichtla RPI 3,5,10
CERVEN

4, TOVACOV Tovacovsky maraton Hana 3,5,10,15
1511. MELICE O pohar Lidy Jelinkové SCPAP 3,5,15
18. BRNO Brnénsky maraton UnBr 1,5,20
19. PREROV O pohar primatora mésta Pferova SpPF 1,3,5

CERVENEC

2.-3. SEC Mistrovstvi CR 10 km, Stafety SCPAP 3,5, 10
5. SLAPY Velka cena Slapské prehrady Boh 3,5,10
6. EJPOVICE Ejpovickéa ,Devitka“ 2011 SIPI 1,35
10. PRAHA O pohér Vitavy Boh 1,3,5
23.-24. HLUCIN O pohéar mésta Hlugina+M-CR Zactva SIOp 3,5,10
30.-31. DOLNI VLTAVICE O pohér starosty Cerna v Posumavi 3,5,10
SRPEN

6. JABLONEC Partners Cup BiJa 3,5,10
13. CHOMUTOV Okolo Kamencového jezera SICho 1,5,10
14. VESELI NAD LUZNICi  Veselska hodinovka 1,3,5,10
20. HAVIROV O pohar mésta Havifova SIHa 5,10
27.-28. LIPNO M-CR 5, 20 km Boh 3,5,20
ZARI

3. PASTVINY Pastvinsky maraton PKVM 3,5,10

vyhlaSeni celkovych vysledkd kategorii Zactva

10. MELICE Podzimni rozen SCPAP 1,3,5

Vyhlaseni celkovych vysledkd Ceského poharu kategorie dorostu, dospélych a oddild se uskutecni na
Cené Krnovska 5. listopadu 2011. Tento zavod neni soucasti CP a rozpis bude vydan dodatecné a
bude vcéas zverejnén na strankach dalkového plavani (www.plavani.info ).



SERIAL ,Td OWS 2011"

Poradatelé — SCPA Pardubice, Bohemians Praha a Slavia VS Plzen — vypisuji pro rok 2011
soutéz s ndzvem ,Td OWS 2011“. Podminkou celkového umisténi je start na vSech nize vypsanych
tratich. Prvni tfi muzi a prvni tfi Zeny obdrzi finanéni odménu. Celkové poradi uréi soucet vSech ¢asl
Z nize uvedenych zavodu.

datum misto konani trat’
2.7. SEC 5 km
3.7. SEC 10 km
5.7. SLAPY 10 km
6.7. EJPOVICE 5km

10.7. PRAHA 5 km

2. PRAVIDLA PLAVANi V OTEV RENYCH VODACH

OoOwsS 1 DEFINICE

OWS 1.1 Plavani v otevienych vodach (OPEN WATER SWIMMING) je definovano jako jakykoli
zavod, ktery se uskutecni v fece, jezefe, mofi nebo vodnich kanalech s vyjimkou zavodu
na 10 km.

OWS 1.1.1 MARATON (MARATHON SWIMMING) je definovan jako jakykoli zavod na oteviené vodé
na 10 km a delsi.

OWS 1.2  Veékovy limit pro vSechny soutéze FINA na oteviené vodé by mél byt minimalné 14 let.

OWS 1.2.1 Pro soutéZ?e na oteviené vodé v Ceské republice je minimaini v&kovy limit 10 let
s omezenimi dle pravidla OWS 5.5.2.

OWS 1.3.1 Soutéze na distancnich tratich, které pfesahuji discipliny vypisované a poradané sekci
plavani, se v Ceské republice vypisuji a pofadaji rovnéz v bazénech, zpravidla na tratich
3000 m, 5000 m, 10000 m, 15000 m, 20000 m a 25000 m. Pro takové zavody se
v pfiméfené mife pouzivaji pravidla plavani tam, kde nelze pouzit pravidla plavani na
oteviené vodé.

OWS 1.3.2 Pro vSechny soutéze definované dle 1.1 a 1.3 se v Ceské republice pouziva souhrnny
nazev DALKOVE PLAVANI.

OWS2 ROzZHODCI

OWS 2.1  PFi zavodech na oteviené vodé je ustanoven zpravidla tento sbor rozhod¢ich:
vrchni rozhod¢i
zastupce vrchniho rozhodé&iho
vrchni ¢asoméfic¢ plus tfi Gasoméfici
vrchni cilovy rozhod¢i plus dva cilovi rozhod¢i
komisar bezpecnosti
|ékaF zavodu
komisafr trati
tratovy rozhod¢i
doprovodny rozhod¢i (jeden na kazdého zavodnika) vyjma zavod( na 10 km a méné
obratkovy rozhod¢i (jeden na kazdé zméné trasy)
startér
hlasatel
zapisovatel
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Pro soutéZe v Ceské republice jmenuje pofadatel minimalné tento sbor rozhodgich:
vrchni rozhod¢i
vrchni ¢asoméfic
casomeric
vrchni cilovy rozhod¢i
potfebny pocet obratkovych rozhod¢&ich
komisar bezpecnosti

IékaF, nebo vysSkoleny profesionalni zdravotnik

Nékteré funkce je mozno v pfipadé potfeby Gcelné slucovat. Vrchni rozhodé&i vSak muze
vykonavat pouze funkci startéra. CasoméFi¢, obratkovy rozhodéi a rozhodgi na trati mize
vykonavat jen funkci spojenou s povinnostmi, jez nespadaji do doby od startu do
doplavani posledniho plavce dané discipliny, a podobné cilovy rozhod&i nemize
vykonavat funkci spojenou s povinnostmi, spadajicimi do doby mezi doplavanim prvniho
a posledniho plavce dané discipliny.

POVINNOSTI ROZHODGCICH
Vrchni rozhod ¢€i

PIné Fidi vSechny rozhod¢i, schvaluje jejich jmenovani do funkci a vydava jim pokyny
tykajici se vSech zvlaStnich ustanoveni nebo predpisid pro danou soutéz. Uplatfiuje
vSechna pravidla a rozhodnuti FINA (CSPS) a rozhoduje ve vSech otazkach, tykajicich se
vlastniho prabéhu soutéze, discipliny a zavodu, jejichz kone¢né feSeni neni upraveno
pravidly, rozpisem soutéze nebo jinymi pfedpisy.

Je opravnén kdykoliv zasahovat do zavodu s cilem zajistit dodrzovani pravidel FINA
(CSPS).

Muze, v pfipadé nebezpecénych podminek, které ohrozuji bezpeénost plavcl a
rozhodg¢ich, v soucinnosti s rozhod¢im odpovédnym za bezpecnost, ukon¢it zavod.

Rozhoduje o vSech protestech vztahujicich se k probihajici soutézi.

Rozhoduje v pfipadech, kdy rozhodnuti cilovych rozhod&ich nesouhlasi s naméfenym
Casem.

Oznamuje plavcim zdvizenim vlajky a kratkymi hvizdy piStalkou, Zze se blizi okamzik
startu, a jakmile uznd, Ze jsou plavci pfipraveni, da sklonénim vlajky smérem na startéra
pokyn k zahajeni zavodu.

Diskvalifikuje plavce za poruSeni pravidel, které sam zjistil, nebo které mu bylo oznameno
opravnénymi rozhod¢&imi.

Zastupce vrchniho rozhod €iho

Zajistuje, aby vSichni rozhod¢i potfebni pro fizeni zavodu nebo soutéze byli na svych
mistech. Se souhlasem vrchniho rozhod¢iho maze povéfit ndhradniky za rozhod¢i, ktefi
jsou nepfitomni, neschopni ¢innosti, nebo u nichz bylo zjisténo, Ze nepracuji dobre.
PovaZzuje-li to za potfebné, mGze povéfit i dalSi rozhodéi.

Pfed startem zavodu pfebira hlaSeni od komisafe traté a komisafe bezpecnosti a
informuje vrchniho rozhodc¢iho o jejich obsahu nejpozdéji 15 minut pfed planovanym
startem zavodu.

Losuje umisténi doprovodnych rozhod¢ich v jednotlivych ¢lunech.

Startér

Pfed startem zaujme takové stanovisté, aby jej vSichni zavodnici jasné vidéli.

Na pokyn vrchniho rozhod¢&iho zvedne vyraznou vlajku do svislé polohy.

Mavne napjatou pazi, v niz drzi vlajku, smérem dold a zaroven vyda zvukovy signal.
Vrchni éasom éfi€

Prideli nejméné tfi CasomériCe na jejich mista u startu a cile.
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Zajisti kontrolu a sefizeni hodinek vSech rozhod¢ich podle oficialniho ¢asu 15 minut pfed
startem zavodu.

Vybere od kazdého Casoméfice tiskopisy (startovni listky) se zaznamenanymi casy
jednotlivych plavcu a v pfipadé potfeby zkontroluje jejich stopky.

Zaznamena nebo potvrdi oficialni ¢as na startovnim listku kazdého plavce.

MéFi ¢as kazdého pfidéleného plavce. Stopky musi byt ovéfeny podle pozadavku Fidiciho
organu.

Pri startovnim signalu spusti stopky a zastavi je jediné na pokyn vrchniho ¢asomeéfice.

Ihned po doplavani kazdého zavodnika zaznamena cas a startovni ¢islo zavodnika na
startovni listek a pfedé jej vrchnimu ¢asoméfici.

OWS 3.19.1 Je-li trat vedena po okruzich, zaznamenavaji casomeéfici i mezi¢asy kazdého zavodnika.

OWS 3.20
OWS 3.21

OWS 3.22
OWS 3.23

OWS 3.24

OWS 3.25

OWS 3.26

OWsS 3.27

OWS 3.28

OWS 3.29

OWS 3.30

OWS 3.31

OWS 3.32

Poznamka: Pouziva-li se zafizeni pro automatické méfeni ¢asu, musi se zaroven casy
méfit ruéné vyse popsanym zplsobem.

Vrchni cilovy rozhod é&i:
Uréi misto kazdému z cilovych rozhodgich.

Po zavodé prfevezme od vSech cilovych rozhod€ich podepsané cilové zdznamy, uréi
vysledné umisténi a pfeda je neprodlené vrchnimu rozhod¢&imu.

Cilovi rozhod ¢€i (tfi, jeden z nich je vrchnim cilovym rozhod¢&im):

Jsou umisténi na cilové ¢are tak, aby meéli po celou dobu neruseny vyhled na cil.
Po doplavani kazdého plavce zaznamenaji jeho umisténi tak, jak je vidéli.
Poznamka: Cilovi rozhod¢i nesméji ve stejné discipliné pasobit jako ¢asoméfici.
Doprovodni rozhod &i

Jsou umisténi v doprovodném ¢lunu pfidéleném losovanim bezprostfedné pred startem,
aby mohli po celou dobu zavodu sledovat pfidéleného plavce.

Zajistuji po celou dobu zavodu dodrzovani pravidel, jejich poruSeni pisemné zaznamenaji
a pfi nejblizsi pfilezitosti ohlasi vrchnimu rozhod¢&imu.

Maji pravo nafidit plavci, aby po uplynuti ¢asového limitu, stanoveného vrchnim
rozhod¢&im, ukoncil zavod a opustil vodu.

Dbaji, aby jim pfidéleny plavec nevyuzival nedovolenych vyhod nebo nesportovné
nebranil v zavodé ostatnim plavcam. VyZaduje-li to situace, upozorni plavce, aby
dodrzoval odstup od ostatnich plavca.

Obrétkovi rozhod ¢&i

Jsou rozmisténi tak, aby zajistili dodrzovani vSech zmén trati vSemi zavodniky podle
rozpisu zavodu a informaci o zavodé predanych na schlzce pred startem.

Zaznamenaji jakékoli poruSeni pravidel pro provedeni obratky na jim pfedané zaznamni
listky a hvizdem na piStalku oznami pfestupek doprovodnému rozhod¢imu v okamziku,
kdy k poruSeni pravidel doslo,

Ihned po skonéeni zavodu predaji podepsané zaznamni listky vrchnimu cilovému
rozhod&imu.

Komisa F bezpe €énosti

Odpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny aspekty bezpeénosti spojené s provedenim
zavodu.

Zkontroluje celou trat’ se zvlastnim zaméfenim na oblast startu a cile, zda je bezpe¢né a
zda na ni nejsou zadné prekazky.
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Odpovidéa za zajisténi dostatecného poctu motorovych bezpeénostnich plavidel na dobu
zavodu, aby mohla v pfipadé potfeby pomoci doprovodnym ¢luntm.

Pfed konanim zavodu preda vSem plavcim graf pfilivu, proud(, z néhoz bude ziejma
doba zmén pfilivu-odlivu na trati a vliv pfilivu-odlivu nebo proudu na pohyb plavce na
trase zavodu.

Spolu s lékafem zavodu upozoriuje vrchniho rozhod¢iho, nejsou-li podle jejich nazoru
podminky vhodné pro konani zavodu, a navrhuje zménu trasy nebo zplUsobu vedeni
zavodu.

LékaF zavodu

Odpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny zdravotni zalezitosti tykajici se soutéze a
zavodnika.

Informuje mistni zdravotnicka zafizeni o charakteru soutéze a zajisti, aby v pfipadé
jakékoli nehody mohli byt postizeni co nejrychleji prevezeni do zdravotnickych zafizeni.

OWS 3.37.1 ZajiStuje Iékafskou preventivni prohlidku vSech zavodnik( pfed zahajenim soutéze a
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hlasi vrchnimu rozhod¢imu a poradateli vSechny, ktefi podle jeho nazoru nejsou schopni
zavodit. Vrchni rozhod&i ma pravo odvolat takto ohlaSené plavce ze zavodu.

Spolu s komisafem bezpec¢nosti upozorrfiuje vrchniho rozhodéiho na nevhodné podminky
pro konani zavodu a navrhuje zménu trasy nebo zplsobu vedeni zavodu.

Komisa F trati
Odpovida fidicimu vyboru, resp. pofadateli, za spravné vytyceni trasy.

Ruéi za spravné vyznaceni prostoru startu a cile, spravnou instalaci veSkerych zafizeni a
jejich zpUsobilost k provozu.

Ruéi za spravné vyznaceni vSech zmén trasy (obratek) a jejich osazeni pfisluSnymi
rozhod¢&imi pfed zahajenim zavodu.

Pfed zahajenim soutéZze prohlédne spolu s vrchnim rozhod¢im a komisafem bezpeénosti
trasu a jeji znaceni.

Zajisti, aby obratkovi rozhod¢i byli pfed startem zavodu na svych mistech, a ohlasi jejich
pfipravenost zastupci vrchniho rozhodg¢iho.

Trat'ovy rozhod ¢&i

Shromazdi a pfipravi zavodniky pfed kazdym zavodem a zajisti vhodné prostory pro
vSechny zavodniky v cili.

Rugi za spravné oznaceni kazdého zavodnika startovnim ¢islem a za to, Ze vSichni plavci
maji ostfihané nehty a nenastupuji do zavodu se Sperky nebo hodinkami.

Zkontroluje pfitomnost vSech plavcl ve shromazdovacim prostoru v poZzadovaném case
pred startem zavodu.

Ve vhodnych intervalech informuje plavce a ¢inovniky o ¢ase zbyvajicim do startu zavodu
az do péti minut pfed startem, potom oznamuje vzdy uplynuti jedné minuty.

Odpovidéa za odvoz vSeho oSaceni a vybavy plavcl z prostoru startu do prostoru cile a za
jeho zabezpeceni.

Zajistuje, aby vSichni zavodnici po vystoupeni z vody v cili méli zékladni vybaveni
pozadované pro jejich pohodli, pokud neni v tu dobu v cili jejich vlastni doprovod.

Zapisovatel

Zapisuje odstoupeni ze zavodu, vypisuje vysledky do oficidlnich formulafd a podle
potfeby vede zdznamy pro ocenéni druzstev.

Doprovodnik

Pro soutéZe v CR maZe byt ustanoven na misto doprovodného rozhodé&iho doprovodnik
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Doprovodnik musi byt obeznamen se zachranou tonoucich a poskytovanim prvni
pomoci.

Nepusti plavce s dohledu od startu az do dokonéeni zavodu. Udrzuje lod po boku plavce
ve vzdalenosti 5 - 10 m od plavce, kromé doby nutné pro obc¢erstveni a v prostoru startu,
cile a obratek, avSak ani tam se nevzdali plavci vice nez 50 m.

Doprovodnik musi byt vybaven tak, aby za kazdych okolnosti mohl poskytnout plavci
potfebnou pomoc.

START

VSechny zavody na oteviené vodé musi byt zah4jeny startem, pfi kterém stoji vSichni
zavodnici na pevné plosiné nebo ve vodé hluboké tak, aby mohli na startovni signal
zahajit zavod.

Pokud se startuje z pevné plosSiny, je plavcim uréena pozice na ploSiné losem.

Tratovy rozhod¢i informuje zavodniky a rozhodéi o Case zbyvajicim do startu ve
vhodnych intervalech; v poslednich péti minutach v minutovych intervalech.

PFfi vyS§Sim poctu pfihlaSenych zavodniki muze byt oddélen start kategorie muzi a
kategorie Zzen. Muzi vzdy startuji dfive nez zeny.

Startovni ¢ara musi byt jasné vyznacena bud zafizenim nad hlavami plavcd, nebo
odstranitelnym zafizenim na hladiné.

Vrchni rozhod&i oznami zdvihnutim vlajky v napjaté pazi a kratkymi hvizdy na pistalku, ze
je start pfipraven, a preda fizeni zavodu startérovi tim, Ze na ného ukaze vlajkou.

Startér musi stéat tak, aby jej vSichni zavodnici zfetelné vidéli.

Na startérav pokyn ,na mista“ (angl. ,take your marks") musi plavci zaujmout startovni
polohu s alespon jednou nohou na okraji ploSiny.

Startér vyda startovni signal v okamziku, kdy povazuje vSechny plavce za pfipravené ke
startu.

Startovni signal musi byt vydan jak akusticky, tak vizualné.

Pokud je Vrchni rozhod¢i prfesvédéen o tom, Ze néktery zavodnik ziskal na startu
nesportovni vyhodu, bude mu udélena Zlutd nebo Cervena vlajka podle pravidla OWS
6.3.

VSechny doprovodné €luny musi byt pfed startem rozestaveny tak, aby nepfekézely
Zzadnému zavodnikovi. PFiblizuji-li se ke svému plavci zezadu, musi plout tak, aby
neprojizdély polem plavcu.

Startuje-li kategorie Zzen a kategorie muzl (nebo zavody na rGznych tratich) soucasné,
povaZzuji se ve vSech ostatnich ohledech takové zavody za samostatny zavod.

MISTO KONANi ZAvODU

Mistrovstvi svéta a soutéze FINA se konaji na tratich 25 kilometrd, 10 kilometrd a 5
kilometr(l na misté a trase schvalené FINA.

Zavody v CR se mohou konat na trasach jednosmérnych, na trasach vedenych v obou
smérech, nebo na okruzich. Okruh musi mit délku alespon 1/10 traté.

Zavody v CR se konaji zpravidla na tratich 1, 3, 5, 10, 15, 20 nebo 25 km.

V zavodech vedenych po jednosmérné trase delSi nez 5 km, nebo vedenych po okruhu
delSim nez 2,5 km, nebo vedenych tak, Ze plavec se muze vzdalit od mista mozného
vystupu vice nez 100 m, a to zvlasté pri obtiznych klimatickych podminkach, je nutné,
aby byl kazdy zavodnik doprovazen lodkou s doprovodnikem. Za pFiznivych
povétrnostnich podminek mize pofadatel zajistit bezpecnost zavodnikd jinym vhodnym
zpusobem.



OWS 5.2

OWS 5.3

OWS 5.4
OWS 5.5

OWS 551

OWS 55.2

OWS 5.6
OWS 5.7

OWS 5.8

OWS 5.9
OWS 5.10

OWS 6
OWS 6.1
OWS 6.2

OWS 6.3
OWS 6.3.1

OWS 6.3.2

Trat zadvodu musi byt vyty€ena ve vodé pouze s mirnymi proudy, nebo mirnym
prilivem/odlivem, a to slané i sladké.

Pfislusné mistni zdravotni a bezpe¢nostni Gfady musi vydat potvrzeni o vhodnosti vyuziti
daného mista ke konani zavodu v dalkovém plavani. Potvrzeni musi obsahovat Gdaje o
Cistoté vody a bezpecnosti traté.

Minimalni hloubka vody po celé trase zavodu musi byt 1,40 metru.

Voda musi mit teplotu minimélné 16<C. Teplota se kontroluje v den konani zavodu, 2
hodiny pred startem uprostfed traté v hloubce 40 cm. Méfeni teploty se provadi za
pfitomnosti komise, sloZzené z rozhod¢iho, ¢lena organiza¢niho vyboru a jednoho trenéra
zlcastnénych druzstev, uréeného pfi technické schiizce.

Pfi zavodech v CR musi mit voda minimalni teplotu 14<C. P fi teplotach pod 16T se plave
maximalné 10 km, pfi teplotach pod 15C max. 5 km.

Pfi zavodech mladeZe v CR plati nasledujici omezeni:

primérna teplota vody 218°C 16.0-17.9°C | 15.-15.9°C <15°C
dorost 25km 25km 2.5km X
st.zactvo 5km 50% X X
ml. Zactvo 3km 50% X X

Pfi teplotach pod 16C nejsou zavody zakovskych kateg orii povoleny a dorostenecké
kategorie mohou plavat maximalné 2,5km. Pfi teplotach pod 15C nejsou povoleny ani
zavody dorosteneckych kategorii.

VSechny obratky a zmény sméru trasy musi byt jasné vyznaceny.

Na kazdé zméné sméru trasy musi byt umisténo zfetelné oznacené plavidlo nebo ploSina
s obratkovym rozhod¢&im tak, aby nebranily plavcdm v pohledu na obréatku.

VSechna zafizeni, plavidla a ploSiny rozhod¢ich na obratce musi byt bezpe¢né ukotvena,
aby jimi nemohl pohybovat proud, pfiliv, odliv nebo vitr.

Posledni Gsek pfed cilem musi byt jasné vymezen znackami vyrazné barvy.

Cil musi byt jasné vymezen a oznacen svislou rovinou.

ZAvVOD
VSechny soutéze v oteviené vodé se plavou volnym zpasobem.

Doprovodni rozhod¢i davaji pokyn plavci, ktery, podle jejich nazoru, ziskava nedovolenou
vyhodu z udavani tempa nebo vezeni se na viné z doprovodné lodé, aby se vzdalili od
lodi.

Diskvalifika €ni procedura

Pokud plavec nebo jeho doprovodné plavidlo, podle nazoru vrchniho rozhodéiho nebo
jeho zéstupce, ziskavd vyhodu prekdzenim jinému plavci, Umysinou srazkou Gi
zamérnym kontaktem s jinym plavcem, udavanim tempa, vezenim se ¢i tahanim, pouzije
se nasledujici procedura:

Prvni p festupek :

Musi byt zdvizena Zluta vlajka spolu s €islem plavce signalizujici a oznamujici plavci
prestupek.

Druhy p Festupek :

Vrchni rozhod&i (viz. OWS 3.6) musi zdvihnout ¢ervenou vlajku spolu s &islem plavce
signalizujici a oznamuijici plavci druhé poruseni pravidel. Plavec je diskvalifikovan. Musi
neprodlené opustit vodu (na doprovodnou lod) a nepokracovat v zavodeé.

Pokud podle nazoru vrchniho rozhod¢iho je konani plavce nebo jeho doprovodného
plavidla nesportovni, vrchni rozhod¢i musi plavce ihned diskvalifikovat v souladu
s predpisy FINA.



OWS 6.4  Doprovodné lodé musi manévrovat tak, aby nepfekézely jinym plavcdm ani se nedostaly
pfimo pfed né a neposkytly jim nedovolenou vyhodu udavani tempa, tazeni i vezeni se.

OWS 6.5 Doprovodné lodé se musi snaZit udrzovat stalou polohu tak, aby plavec byl na drovni
stfedu lodi, nebo pfed nim.

OWS 6.6  Stani na dné béhem zavodu neni duavodem k diskvalifikaci plavce, plavec vSak nesmi
chodit nebo skékat.

OWS 6.7 S vyjimkou ustanoveni pravidla OWS 6.6 nesmi byt plavciim poskytnuta pomoc z
jakéhokoli pevného nebo plovouciho objektu. Zavodnici se nesméji umysiné dotykat
doprovodné lodi, ani se jich nesmi dotykat jejich doprovodna lod, nebo jeji posadka.

OWS 6.7.1 Poskytnuti pomoci plavci oficialnim lékafem zavodu v pfipadé zfejmého vycerpani je vzdy
nadrazeno pravidlu o diskvalifikaci z divodu imysiného kontaktu s plavcem.

OWS 6.8 V kazdé doprovodné lodi musi byt: doprovodny rozhod¢i, doprovazejici osoba podle
plavcova vybéru a minimalni posadka potfebna pro obsluhu doprovodného plavidla.

Pfi domécich soutézich mize byt jako doprovodna lod pouzita veslice nebo kajak, ktera
je obsluhovana pouze doprovodnikem. | pro takovou lod plati pfislusna pravidla z této
kapitoly.

OWS 6.9 Zadnému plavci neni dovoleno pouZivat prostfedky, které by napomahaly jeho rychlosti,
vytrvalosti ¢ schopnosti plavat. Muze vSak pouzivat plavecké bryle, maximalné dvé
¢epicky, nosni svorku a ucpavky do usi.

OWS 6.10 Plavci sméji pouzivat vazelinu nebo jiné podobné latky, pokud nejsou podle nazoru
vrchniho rozhodéiho posouzeny jako nepfiméfené.

OWS 6.11 Vedeni plavce (udavani tempa) jinou osobou ve vodé neni dovoleno.

OWS 6.12 Koucovani a instruovani plavce jeho doprovodnikem v doprovodné lodi je dovoleno.
Hvizdani na doprovodné lodi neni pfipustné.

OWS 6.13 P¥i pfijimani ob&erstveni mohou plavci vyuzit pravidla OWS 6.6, pokud tim neni naruseno
pravidlo OWS 6.7.

OWS 6.14 VSichni plavci musi své startovni Cislo zfetelné viditelné, vyhotovené vodé odolnou
barvou na horni ¢asti zad a na pazich.

OWS 6.15 Kazda doprovodna lod musi byt oznaena startovnim &islem plavce, snadno viditelnym
Z obou stran lodi, a narodni vlajkou plavcovi Federace.

OWS 6.16 VSichni zavodnici musi mit zfetelné vyznacena sva startovni €isla, rovnéz doprovodna lod
musi byt oznacena ¢islem zavodnika.

OWS 6.16.1 Ve vSech zavodech se uplatiuje ¢asovy limit po doplavani prvniho zavodnika:
Zavody do 25 km 30 minut
Zavody na 25 km 60 minut
Zavody nad 25 km 120 minut

OWS 6.16.2 Zavodnici, ktefi nedokonc¢i zavod do uplynuti téchto limitl, musi ukon¢it zavod a opustit
vodu vyjma téch, kterym vrchni rozhod¢&i povoli zavod dokonéit mimo ¢asovy limit, ovSem
bez mozZnosti ziskat body &i ceny.

OWS 6.16.3 Pfi zavodech v CR je mozno limity mimo rAmec 6.16.1. upravit (vzhledem k charakteru
zavodu ¢i moznostem poradatele) a jsou soucasti rozpisu v STD. Pokud neni v rozpise
uveden ¢asovy limit, neni pro takovy zavod stanoven.

OWS 6.17 PreruSeni zavodu z bezpec€nostnich ddvodu

OWS 6.17.1 V pfipadé preruSeni zavodu na 10km nebo méné z bezpecnostnich davodu, bude zavod
opét zahajen od zacatku v nejbliz§i mozné dobé.

OWS 6.17.2 V pfipadé preruSeni zavodu delSiho nez 10km z bezpeénostnich divodu, kde vedouci
zavodnik dokon¢il minimélné ¥ zavodu, bude konec¢né pofadi uréeno vrchnim
rozhod¢im. Pokud vedouci zavodnik nedokongil % zavodu, bude zavod opét zahajen od
zacatku v nejblizSi mozné dobé.
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OWS 6.17.3 Pfi zavodech v CR uréuje ve vSech pripadech preruseni zavodu poradi vrchni rozhodéi.
OWS EURO.6.1.1.4 Tymova sout éZ (Team Event)

OWS EURO.6.1.1.4.1 Tym se sestava ze tfi (3) plavct a to bud z 1 muze a 2 Zen anebo 2 muzli a 1

zeny.

OWS EURO0.6.1.1.4.2 Kazdy tym startuje spole¢né 60 vtefin po startu pfedchazejiciho tymu.
OWS EURO.6.1.1.4.3 Pridéleni pozice na startu (poradi) se déje losem.

OWS EURO.6.1.1.4.4 Porfadi tymové soutéze je uréeno podle ¢asu dosazeného tfetim plavcem tymu.

OoOWS 7
ows 7.1

OwWSs 7.2

OWS 7.2.1

OowsS 7.2.2

OwWSs 7.2.3
OWS 7.3

OWS 7.4

OWS 7.5

OWS 7.6

OWS 7.7

CiL ZAvoDU

Prostor vedouci k cili musi byt zfetelné vyznacen fadami béji. Prostor mezi béjemi se
smérem k cili zuzuje. V cilovém prostoru musi byt umistény bezpecnostni ¢luny, aby
zajistily, Zze se do néj dostanou pouze povéfend plavidla.

Jako cilové zafizeni je mozZné pouZit svislou sténu, Sirokou alespon 5 metrQ, upoutanou k
plovacimu zafizeni, bezpeéné ukotvenou, aby ji nemohl pohybovat vitr, pfiliv, odliv ani
plavec, ktery do ni narazi. Cil zavodu by mél byt flmovan a zaznamenavan na video
systém s moznosti pomalého zpétného pfehravani véetné ¢asomiry.

Pokud se k méfeni zavodu pouziva automaticka ¢asomira, podle pravidla SW 11, musi
mit ¢asomira zabudovany mikro€ipovy radiolokacni odpovida¢. Pouziti mikrogipového
radiolokacniho odpovidace je povinné pro zavody na Mistrovstvi svéta a Olympijskych
hrach. Casomira s mikrogipovym radioloka¢nim odpovidaéem musi zaznamenavat
oficialni ¢as v desetinadch sekund. Kone¢né umisténi bude uréeno vrchnim rozhod&im na
zakladé zpravy cilovych rozhodcich a cilového videa.

Plavec je povinen nést mikroCipovy transpondér na kazdém zapésti po celou dobu
zavodu. Pokud zavodnik ztrati transpondér, doprovodny rozhod¢i neprodlené informuje
vrchniho rozhod¢iho, ktery da pokyn zodpovédnému rozhod&imu na trati k vyméné
transpondéru. Plavec, ktery dokonci zavod bez transpondéru, bude diskvalifikovan.

Pfi soutéZich v Ceské republice maze plavec nést pouze jediny transpondér.

Cilovi rozhod¢i a ¢asomeéfici musi byt umisténi tak, aby mohli neustale sledovat cil. Do

prostoru pro cilové rozhod¢i a CasoméfiCe smeéji vstupovat pouze tito rozhodéi.

Je tfeba zajistit, aby plavciv doprovodnik mohl vystoupit z doprovodného ¢lunu tak, aby
se mohla setkat s plavcem, jakmile plavec vystoupi z vody.

Pfi vystupovéani z vody mohou néktefi plavci pozadovat pomoc. Je mozné se jich dotykat
nebo je vytahovat z vody pouze tehdy, kdyZ je na nich jasné vidét, Zze potfebuji pomoc,
nebo kdyz o ni pozadaji.

PFi vystupovani z vody musi plavce prohlédnout néktery ¢len zdravotnického tymu. Je
tfeba pfipravit zidli, na kterou si plavec pfi kontrole sedne.

Jakmile ¢len zdravotnického tymu plavce prohlédne a propusti, musi mit plavec ihned
pfistup k obc¢erstveni.
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3. SOUTEZNIi RAD DALKOVEHO PLAVANI

1. ZAKLADNI USTANOVENI

Soutézni fad je souhrn zdsad pro vypisovani, pofadani a Fizeni soutézi v dalkovém
plavani na celém Gzemi CR. Ustanoveni tohoto soutéZniho Fadu jsou zavazna pro vdechny
registrované ¢leny, plavecké oddily a kluby CSPS. Vyklad soutéZniho Fadu provadi vybor sekce
dalkového a zimniho plavani, jeho pfipadné zmény a dopliiky v souladu se stanovami CSPS provadi
valna hromada sekce dalkového a zimniho plavani.

Tam, kde soutézni fad dalkoveho plavani piné nepokryva zasady nutne pfi vypisovani,
poradani a fizeni soutézi v dalkovém plavani na Gzemi CR, pouzije se v pfiméfene mife soutézni rad
plavani, pfipadné dalSi fady CSPS.

2. STRUKTURA SOUTEZI A VEKOVE KATEGORIE

2. 1. Strukturu soutéZi v dalkovém plavani v pasobnosti CSPS stanovuje vybor sekce dalkového a
zimniho plavani a schvaluje valna hromada

2.2. Vékové kategorie (plati v zavodech Ceského poharu)

* mladSi zaci, zacky 10— 12 let

e starSi zaci, zacky 13 -14 let
» dorostenci, dorostenky
o mladsi 15— 16 let
o starSi 17— 18 let
*  muii, Zzeny 15 let a starSi
* masters 25 let a starSi (po 5 letech)
o kategorie ,A" 25 —29 let
o kategorie ,B* 30— 34 let
o kategorie ,C* 35 — 39 let atd.

2.2.1. Pfi celkovém hodnoceni Ceského poharu plati pro kategorii masters vékové
kategorie stanovené pravidly FINA.

2.2.2.Pofadatel muze upravit hodnoceni kategorie masters pfi jednotlivych soutézich
slou¢enim nékterych vékovych skupin.

2.2.3. Pii M-CR kategorie masters se vyhla3uji tfi nejlepsi plavci v kategoriich stanovenych
FINA (tj. od 25 let vySe po 5 letech az do vékové skupiny podle potfeby), pficemz
nemusi byt dodrzeno pravidlo tfi plavcl v kategorii na startu. Plavcim kategorii
masters nemusi byt pfi M-CR udélovana medaile.

2.3. Prechod do vyssi vékové kategorie se provadi k 1.1. toho roku, kdy zavodnik dovrSi
uvedeny vék.

2.4. Dorostenci a dorostenky od 15 let mohou startovat za vékovou kategorii muza a zen.
Ostatni zavodnici startuji za svou vékovou kategorii.

2.4.1. Start plaveim mladSim 10-ti let povoluje jmenovité vybor sekce dalkového a zimniho
plavani

2.5. Plavci vékovych kategorii zactva nesmi startovat v kategorii dorostu a mladsi Zactvo nesmi
startovat v kategorii starsiho Zactva

2.5.1. Traté Zakovskych kategorii museji byt vedeny maximéalné 50 m od bfehu nebo mista,
kde Ize vylézt z vody

2.6. Start zavodu musi byt spolecny pro tyto kategorie:

0 muzi, dorostenci, masters

0 Zeny, dorostenky, masters
2.6.1. muze byt pouzito intervalového startu (€asovka jednotlivct)
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2.7. Mistrovstvi CR v dalkovém plavani se uskuteériuje v nasledujicim rozsahu:
2.7.1. Zimni mistrovstvi CR v bazénu

2.7.2. Mistrovstvi CR dospélych, dorostu a masters na tratich 5km, 10km a 15km nebo
20 km nebo 25 km

2.7.3. Mistrovstvi CR Zactva
2.7.4. Mistrovstvi CR Stafet
2.7.5. Mistrovstvi CR v tymové soutéZi (Team Event)

2.8.1. Ceské rekordy jsou vykony, dosazeneé v pfislusnych disciplinach bazénovych soutézi
délkového plavani, zaplavané ob&any Ceské republiky, pfi dodrzeni pravidel.

2.8.2. Ceské rekordy se vedou v disciplinach jednotliveti 5000 m, 20000 m, 15000 m, 20000 m,
25000 m, 40000 m, 50000 m, 60000 m a 70000 m pro kategorii dospélych, starSich a
mladSich dorostenct a masters a v disciplinAch 3000 m a 5000 m v kategorii Zactva,
samostatné na 25 m a 50 m bazénech.

2.8.3. O prekonani (vyrovnani) rekordu je nutno sepsat protokol na pfedepsaném tiskopise.

3. PLANOVANI SOUTEZi

3.1. Planovani vSech plaveckych soutézi, konanych na Gzemi Ceské republiky se Fidi
terminovou listinou, vydanou vyborem sekce DaZP CSPS.

3.2. Terminova listina obsahuje terminy mistrovskych a poharovych soutézi pro bézny
kalendafni rok. Vychazi z termind uvedenych v mezinarodnim kalendafi a pozadavku
metodického ¢lenéni roku.

3.3. Datumy zavodd, uverejnéné v STD pfislusného roku, jsou zavazné a je mozno je meénit jen
se souhlasem vyboru sekce DaZP.

3.4. Poradat jakékoliv dalSi soutéze v terminu mistrovskych nebo poharovych soutézich,
uverejnénych v terminové listiné CSPS, Ize jen s pisemnym souhlasem sekce DaZP.

4. ODVOLANI SOUTEZE

4.1. Pokud neni mozno soutéZ uvedenou v STD v terminové listiné CSPS uskuteénit, je
pofadatel povinen nejpozdéji do 48 hodin pfed zahajenim soutéZe vyrozumét vSechny
pfihlaSené oddily-kluby, sekretariat CSPS a delegované rozhodgi.

4.2. Zprava o odvolani soutéze musi byt uvefejnéna nejpozdéji 48 hodin pfed zahgjenim
soutéze na webovych strankach dalkového plavani.

4.3. Pfi nedodrzeni ustanoveni odst. 4.1.a 4.2. je pofadatel povinen uhradit U¢astnikiim soutéze
i delegovanym rozhod¢&im vzniklé naklady.

5. ZAKAZ SOUTEZi

CSPS maze, pokud pro to jsou mimofadné davody (epidemie, karanténa, klimatické podminky), vydat
zakaz poradani soutézi v celé republice nebo urcité oblasti a to na urcity termin nebo obdobi.

6. SPORTOVNE TECHNICKE DOKUMENTY

6.1. Sportovné technické dokumenty obsahuji terminovou listinu, rozpisy mistrovskych a
poharovych soutézi, ramcové pokyny pro organizovani soutézi

6.2. Sportovné technické dokumenty (dale jen STD) schvaluje sekce DaZP a vydava CSPS.

6.3. Udaje v STD jsou zavazné pro viechny oddily-kluby, organy a &leny CSPS. NedodrZeni
ustanoveni STD se povazuje za porusSeni soutézniho Fadu.
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6.4. Zkratky po plavecke oddily - kluby pfidéluje sekretariat CSPS pri registraci. Tyto pfidélené
zkratky jsou zavazné a zménu miZze proveést jen VV CSPS k 1.1. nasledujiciho roku.

7. ROZPIS SOUTEZE

Rozpisy soutéZi obsahuji zakladni Gdaje o soutézi a technické, ekonomické a organizac¢ni pokyny pro
plavecké oddily-kluby, které se chtéji soutéze zlcastnit. Rozpis soutéze musi obsahovat:

7.1. VSeobecna ustanoveni

a) Uplny nazev soutéze

b) pofadatele soutéze a slozku povéfenou technickym uspofadanim

c) termin, misto a hodinu konani soutéze

d) termin, adresu a zplGsob podani pfihlaSek

e) hospodarské a organizacni podminky soutéze

f) e-mailovou adresu a telefonické spojeni na pracovnika, ktery podava

vvvvv

7.2. Technicka ustanoveni
a) program soutéze, poradi disciplin, pocet rozplaveb (u zimniho mistrovstvi),
pfipadné kvalifikacni limity pro G¢ast v soutézi
b) popis zavodisté - délku okruhu
c) Vvysi startovného
d) zpusob kontroly dokladl zavodniku
e) zpUsob vyhodnoceni soutéze, titul, ceny
7.3. Pokud jsou vySe uvedené ndlezitosti uvedeny ve STD neni pofadatel povinen rozesilat
dalSi rozpis.

8. PRIHLASKA K SOUT EZI JEDNOTLIVCU

8.1. Rozpis soutéZze muze stanovit zpusob pfihlaSovani s pouZitim tiskopist "Formular pfihlasky
k soutézim v dalkovém plavani" (ke stazeni na www.plavani.info ) nebo on-line systémem.

8.1.1. "FormuléF pfihlasky" musi obsahovat:

e zavaznou zkratku oddilu-klubu - ndzev soutéze, misto, datum
e pfijmeni, nezkracené jméno a ro¢nik narozeni zavodnika
«  zakfizkovanou disciplinu a pfipadné vypsany ¢as, stanovi-li to rozpis soutéze
« pocet pfihlaSovanych zavodnik( a zavodnic
8.1.2. PFihlaSka on-line bude k dispozici na www.plavani.info

8.2. P¥i prezentaci muze vedouci druzstva nebo trenér zménit délku pfihlaSené traté u daného
zavodnika pouze smérem dol{ (tedy z 10 km na 5 km a.p.).

8.2.1. Takova zména je zpoplatnéna pfirdzkou ke startovnému az do vySe 100%, ktera
musi byt uvedena v rozpise daného zavodu

8.3. Pfi pozdé dorudené prihlaSce na Mistrovstvi CR rozhodne vrchni rozhodgi soutéZe o
pfipadném startu zavodnika.

8.4. Pfi pozdé dorugené prihlaSce nebo pfihlasce v misté zavodu Ceského poharu muze
poradatel G¢tovat pFirdzku k startovnému az do vySe 100%.
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9. ODVOLANI PRIHLASKY
9.1. Podana prihlaSka, ktera byla poradatelem pfijata, zavazuje k Ucasti.
9.2. Odvolat pfihlasSku je mozné odhlaskou nebo omluvou.
9.3. Odhlaska

9.3.1. Oddil-klub mze odhlasit zavodnika bez udani davodu. OdhlasSka musi byt doru¢ena
(pisemné, telegraficky, faxem, e-mailem) nejpozdéji 48 hodin pfed zahajenim
soutéZe na adresu pofadatele.

9.3.2. Pokud neni pfihlasSka pravoplatné odvolana podle odst. 9.3.1., hradi vysilajici slozka
poradateli veSkeré s tim spojené naklady véetné startovného.

9.4. Omluva

9.4.1. Pri kontrole dokladu je nutné omluvit ty zavodniky, jejichz pfihlaSka nebyla odhlaSena
podle odst.9.3.1. a ktefi se z jakéhokoliv divodu nedostavili.

9.4.2. V prubéhu zavodu muze byt zavodnik omluven ze startu, na néjz byl fFadné pfihlasen,
jen ze zdravotnich ddvodu, odhlaSka musi byt potvrzena |ékafem zavodu a uznana
vrchnim rozhod¢im.

9.4.3. Zavodnik, ktery se nedostavi ke startu v jedné discipliné nesmi startovat v Zadné
dalSi discipliné v téZe soutézi. Vyjimku muze povolit pouze vrchni rozhodgi.

9.5. Nelcast v soutézi, do které byl zavodnik fadné prihlaSen s vyjimkou pfipadd podle odst.9.3.
a 9.4. podléha disciplinarnimu Fizeni a penézitému plnéni podle sazebniku pokut.

10. STARTOVNI LISTINA

10.1. Termin zpracovani startovni listiny mistrovstvi republiky musi byt stanoven nejméné 7 dni
pred zahjenim soutéze a musi byt uverejnén na webovych strankach dalkového plavani
nejpozdéji 4 dny pfed zahajenim Sampionatu.

10.2. Startovni listina obsahuje:

e Uplny ndzev a misto soutéze

« datum a hodinu za¢atkl jednotlivych zavodu

e discipliny v poradi podle rozpisu soutéze

« v zahlavi kazdé discipliny je pfi zimnim mistrovstvi CR uveden platny ¢esky
rekord

« zafazeni zavodnikd v jednotlivych disciplinach a drahach (jen u ZM) s
uvedenim pfijmeni, jména, rocniku narozeni a zkratky plaveckého oddilu-
klubu

10.3. U zavod(i Ceského poharu se predpoklada pfijeti viech fadné prihlasenych zavodnikd,
pokud tomu odpovidaji pfislusné podminky. Pofadatel vSak musi oznamit oddilim —
klubdm ty zavodniky, ktefi nebyli na zavod pfijati.

10.3.1. U zimniho mistrovstvi v bazénu musi pofadatel zaslat e-mailem oddilim — klubdm
seznam vSech pfijatych zavodnik( (v€etné pfipadnych nahradniku).

10.4. Poradatel je povinen ustanovit komisi ve sloZzeni — delegat sekce DaZP, zastupce
poradatele a zastupce pfitomnych oddild/klubd

11. DOKLADY ZAVODNIK U A JEJICH KONTROLA

11.1. Zavodnik, ktery se zucastni soutéze v dalkovém plavani, musi pfi kontrole dokladl
predlozit platny registracni prikaz CSPS, pfipadné i dalSi doklady stanovené rozpisem
soutéze

11.2. Termin, misto a hodina kontroly dokladud jsou stanoveny rozpisem soutéze

11.3. Zavodnikdm, ktefi nemaji doklady v pofadku, nebude povolen start v soutézi.
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11.4. Zavodnici, ktefi se do konce stanovené doby neprezentuji, budou automaticky vySkrtnuti
ze startovni listiny a vysilaci slozka uhradi pofadateli veSkeré naklady spojené s ucasti
zavodnika, pfipadné vedouciho.

11.5. Vyjimku z bodu 11. 4. a 11. 5. mudze udélit vrchni rozhod¢i nebo jury na zakladé
posouzeni divodl neucasti na prezentaci, které jsou nezavislé na zavodnikovi, resp.
oddilu - Klubu.

12. VYSLEDKY SOUTEZE
Vysledky soutézi v dalkovém plavani musi byt zpracovany takto:
12.1. Strana 1 - titulni list

* Uplny a nezkraceny nazev plaveckého svazu nebo oddilu-klubu, ktery je
pofadatelem soutéze

e pfesny a Upiny nazev zavodu podle rozpisu

« termin a misto konani véetné adresy - popis zavodisté

e teplota vody, vzduchu a povétrnostni podminky - jméno a podpis vrchniho
rozhod¢iho.

12.2. Strana 2

» sbor rozhod€ich - obsazeni vSech funkci rozhod€ich s uvedenim pfijmeni,
nezkraceného jména a rozhodcovské tfidy

* jmenovité slozeni komise (viz 10.4.)

e seznam vSech zuCastnénych oddilt (nejprve zkratky a pak Gplny cely nazev
oddilu-klubu v pofadi — nejprve ¢eské oddily-kluby, pak zahrani¢ni
12.3. Strana 3 a dalSi — vlastni vysledky:

12.3.1. Jednotlivé discipliny musi byt zapsany podle ¢asu startu. Nejprve muzi, pak Zeny.

12.3.2. Vysledkovéa listina se sestavuje spole¢né pro masters, muze a dorostence,
masters, Zzeny a dorostenky, zvlast pro starSi a mladsi zactvo

12.3.3. U kazdého zavodnika musi byt uvedeno:

e poradi uréené vrchnim ¢asoméficem

e pfijmeni, nezkracené jméno, rok narozeni, zavazna zkratka oddilu-klubu
» vysledny Cas s pfesnosti na desetinu vtefiny

* meziasy jednotlivych okruhu (nemusi byt soucasti vysledki)

12.3.4. Prekonani rekordu CR (pFi zavodech v bazénu) se uvede v Fadku pod jménem
zavodnika

12.4. Jako vysledku je mozno pouzit Citelnych vystupnich sestav z pocitace, za pfedpokladu,
Ze budou dodrzena kritéria stanovena v odstavcich 12.1. az 12.3.

12.4.1. U zavodi Ceského pohéaru je nutno za stranku se sborem rozhodgich pridat
uplny seznam zucastnénych oddili — klubd jak domacich (podle zavaznych
zkratek pfidélenych CSPS), tak zahrani¢nich s pouzitymi zkratkami.

12.5. Vysledky musi byt napsany a vytistény tak, aby je bylo mozno svazat do desek bez
ujmy na citelnosti celého textu (levy okraj cca 5 cm).

12.6. Vysledky z domacich soutézi musi byt uvefejnény na webovych strankach dalkového
plavani nejpozdéji do 7 dnu po skon&eni soutéze.

12.7. Vysledky ze zahrani¢nich soutézi nebo vypisy vysledk( musi byt odeslany nejpozdéji do
10 dnd po navratu ze zahrani&i a to na CSPS, pracovnikovi STK a reprezentagnim
trenérim. Zodpovédnost za zpracovani vypisu a rozeslani vysledkd adresatim mé
vedouci zajezdu.

12.8. Vypis vysledkl ze zahrani¢i musi obsahovat:

e nazev soutéze s dopliikem "Vypis vysledkd"
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« termin, misto konani, délky trati (okruh(), teplota vody, vzduchu, povétrnostni
podminky

» vypis jednotlivych vysledku pfi dodrzeni odstavce 12.3.

» datum vyhotoveni vypisu, pfijmeni a jméno, podpis pracovnika, ktery proved|
vypis vysledkd.

13. SOUTEZ DRUZSTEV

13.1. Do soutéZe druzstev Ceského poharu se zapogitavaji vdechny body ziskané v soutéi
jednotlivell v pfisluSné kategorii.

13.2. Poget &lend druZstva bodovaného v Ceském pohéaru neni omezen.

4. TECHNICKA USTANOVENI

1. Predpis
VSechny zavody Ceského poharu v dalkovém plavani se fidi ,Pravidly dalkového plavani®,
~Soutéznim fadem déalkového plavani“ a ustanovenim rozpisu pfislusné soutéze.

2. Podminky U €asti
SoutéZi se mohou zt&astnit zavodnici a zavodnice, ktefi jsou registrovani v CSPS nebo v SPF
a predlozi platny registra¢ni prikaz. Za zdravotni zp(sobilost zavodnika nebo zavodnice
zodpovida vedouci druzstva.
Zavodnici registrovani u jiné Clenské federace FINA (netyka se plavcli ze Slovenska) a
neregistrovani plavci mohou startovat, ale nedostanou zadné body do Ceského poharu. Na

zavodech startuji na vlastni nebezpec¢i a pofadatel nenese zadnou zodpovédnost.

5. BODOVANI CESKEHO POHARU

1. Kazdy plavec registrovany v Ceském svazu plaveckych sportd nebo ve Slovenskej plaveckej
federacii (nebo narodni federaci zastfeSujici organizatora zavodu, ktery je soucasti Ceského
pohéaru v DP) ziskava v zavodé poradaného v ramci CP DP body dle bodovaci tabulky.

2. Plavci, registrovani v jinych narodnich federacich nez je uvedeno v bodé 1, pfipadné
neregistrovani, se mohou soutézi Ucastnit dle rozhodnuti organizatora, ovSem nejsou
zapocitavani do bodovéani CP DP (ij. pofadi pro bodovani CP DP je viibec nereflektuje).

3. Body jsou pridélovany dle bodovaci tabulky a to v kategoriich muz(, zen, starSich a mladSich
zakl /| zacek. Pokud je vdaném jednotlivém zavodé vice nez 25 startujicich ve vySe
uvedenych kategoriich, bodovani ze zavodu je ohodnoceno koeficientem 1,2 (nasobek).
Pokud je startujicich vice nez 40, koeficient se zvySuje na 1,4. Zavody, s oznacenim
~superfindle*, jsou ohodnoceny koeficientem 1,4, zavody v ramci mistrovstvi republiky jsou
vzdy ohodnoceny koeficientem 2.

4. Body ziskava plavec z kazdého jednotlivého zavodu dle vypsané traté. Do celkového poradi
jednotlivel se vSak zapocitava pouze 8 nejlepsSich bodovych zisk( v dané sezéné.

5. Do soutéze druzstev se zapocitavaji vSechny ziskané body kazdého ¢lena oddilu, dale body
z MCR &tafet a z Team Eventu. Do soutéZe druZstev se ale nezapoditavaji body jednotlivet ze
soutézi na nichz je z jakéhokoliv divodu (€asovych, prostorovych ... napf. bazén) omezen
pocet startujicich a soutéze se tak nemohou zd¢astnit vSichni fadné prihlaSeni zavodnici.

6. Z celkového poradi jednotlived jsou selektovany jednotlivé kategorie (mladSi a starSi dorost,
masters A, B, C, D, E atd.) dle ro¢niku narozeni. Umisténi v jednotlivé kategorii tedy odpovida
posloupnosti v celkovém poradi.

7. V pfipadé jakéhokoliv zkraceni pGvodné vypsané traté z diivod(l uplatnéni pravidla 5.5.2. se
body udéluji dle skute¢né odplavané vzdalenosti. V soutézi zactva se body krati adekvatné se
zkracenim traté (zkracenim traté na polovinu = body také na polovinu)



Jakékoliv jiné zkraceni traté (tj. aplikovani jinych bodu pravidel, rozhodnuti jury nebo hlavniho
rozhod¢iho — pfedevsim z bezpeénostnich, technickych a jinych ddvodd) nemé naopak na

bodovani zadny vliv — pak jsou body pridélovany podle plivodné vypsané traté.
Bodova hodnota se stanovi s presnosti na 0,1 bodu a to i v pfipadé koeficientd.

. Bodova tabulka se zakladnim koeficientem 1,0 (dale na www.plavani.info )

Poradi 1km 3km 5km 10km 15km 20+km
1 10 30 60 110 160 215
2 8 25 50 90 140 190
3 6 20 45 80 130 175
4 5 18 42 75 120 165
5 4.5 17 40 72 115 155
6 4 16 38 70 110 147
7 3.5 15 36 68 105 140
8 3 14 35 66 100 135
9 2.8 13 34 64 97 130

10 2.6 12 33 62 94 127
11 2.4 11 32 60 91 124
12 2.2 10 31 58 88 121
13 2 9.5 30 56 86 118
14 1.9 9 29 55 84 115
15 1.8 8.5 28 54 82 112
16 1.7 8 27 53 80 110
17 1.6 7.5 26 52 78 108
18 1.5 7 25 51 76 106
19 1.4 6.5 24 50 74 104
20 1.3 6 23 49 72 102
21 1.2 5.8 22 48 70 100
22 1.1 5.6 21 47 69 98
23 1 5.4 20 46 68 96
24 1 52 19.5 45 67 94
25 1 5 19 44 66 92
26 1 4.8 18.5 43 65 90
27 1 4.6 18 42 64 89
28 1 4.4 17.5 41 63 88
29 1 4.2 17 40 62 87
30 1 4 16.5 39 61 86
31 1 3.9 16 38 60 85
32 1 3.8 15.5 37 59 84
33 1 3.7 15 36 58 83
34 1 3.6 14.5 35 57 82
35 1 3.5 14 34 56 81
36 1 3.4 13.5 33 55 80
37 1 3.3 13 32 54 79
38 1 3.2 12.5 31 53 78
39 1 3.1 12 30 52 77
40 1 3 11.5 29 51 76
41 1 3 11 28 50 75
42 1 3 10.5 27 49 74
43 1 3 10 26 48 73
44 1 3 9.8 25 47 72
45 1 3 9.6 24.5 46 71
46 1 3 9.4 24 45 70
47 1 3 9.2 23.5 44 69
48 1 3 9 23 43 68
49 1 3 8.9 22.5 42.5 67
50 1 3 8.8 22 42 66
51 1 3 8.7 21.5 41.5 65
52 1 3 8.6 21 41 64
53 1 3 8.5 20.8 40.5 63
54 1 3 8.4 20.6 40 62
55 1 3 8.3 20.5 40 61
56 1 3 8.2 20.4 40 60
57 1 3 8.1 20.3 40 59
58 1 3 8 20.2 40 58
59 1 3 8 20.1 40 57
60 1 3 8 20 40 56
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6. VEKOVE KATEGORIE

(@)

mladsi zactvo
starSi zactvo
muzi, Zeny
mladsSi dorostenci, dorostenky 1995 — 1996

masters (muzi, Zzeny)

starSi dorostenci, dorostenky

masters ,A“
masters ,B“
masters ,,C“
masters ,,D“
masters ,E“
masters ,F*
masters ,,G"
masters ,H“
masters ,I*

masters ,J“
masters ,K“
masters ,L“
masters ,M“
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1999 — 2001
1997 — 1998
1996 a starsi

1993 - 1994

1982 — 1986
1977 — 1981
1972 — 1976
1967 — 1971
1962 — 1966
1957 — 1961
1952 — 1956
1947 — 1951
1942 — 1946
1937 — 1941
1932 - 1936
1927 — 1931
1926 a starsi

25— 29 let
30— 34 let
35-39 let
40 — 44 let
45 — 49 let
50 — 54 let
55 - 59 let
60 — 64 let
65 — 69 let
70 — 74 let
75 —79 let
80 — 84 let
85 let a starSi



7. ROZPISY SOUTEZIi

CESKEHO POHARU 2011
V DALKOVEM PLAVANI RIZENYCH CSPS

20. ZIMNi MISTROVSTVi CR ZACTVA, DOROSTU A DOSPELYCH

v dalkovém plavani pro rok 2011

Al VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bohemians Praha - oddil plavani  www.bohpraha.cz
Datum: sobota 12. Gnora 2011

Misto konani: Praha — Podoli, 8 drah

Termin pfihlasek:

Adresa pfihlasek:

Sestaveni startovni
listiny:

Informace:

do 7. Unora 2011 e-mailem
do 8. tinora 2011 do 9.00 hod on-line na
www.sport-service.cz/plavani

jsrb@centrum.cz

bude zvefejnéna na www.plavani.info 10.0nora 2011

3

Jan Srb @ 777852196

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Casovy pofad:

Limity:

SKkm.ooin mladsi Zactvo
5km................ starSi Zactvo, dorost a dospéli

7:00 - 7:45 prezentace a kontrola doklad(

8:00 START 1. rozplavby na 5 km dorostu adosp  élych  (24)

9:20 START na 3 km mladsiho Zactva (16 +16)
10:35 START na 5 km starSiho zactva (16+16)
12:10 START 2. rozplavby na 5 km dorostu a dosp  élych  (24)
13:45 START 3. rozplavby 5 km Zen (16)
14:15 vyhlaSeni vysledkl kategorie Zactva
15:15 START 4. rozplavby 5 km muZi (16)
16:30 vyhlaSeni vysledk

Pokud nebude pfihlaSeno vice jak 32 zavodnik(i zakovské kategorie, pak se
7akovské M-CR slouéi do jedné rozplavby a start 2.- 4.r. se posune o 1:15.
Poradatel si vyhrazuje pravo provést v dostatecném ¢asovém predstihu a po
dohodé s Vyborem sekce DZP i dalSi zmény

3 km 1:05:00 mladsi zaci
1:10:00 mladsi zacky
5 km 1:25:00 starSi zaci

1:30:00 starsi zacky

1:15:00 pro zeny

1:10:00 pro muze
Po uplynuti limitu zavodnik doplave nejblizSich 100 m a opusti bazén bez
ohledu na to, kolik metrt mu chybi do konce zavodu. V takovém pfipadé
nema zavodnik narok ani na medaili ani na body do Ceského poharu
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Startovné:

Zpusob kvalifikace:

Zpusob nalosovani:

Ceské rekordy:

Vékové kategorie:

Zavodisté:

Ceny:

Pouziti plavek:

Zavérecna ustanoveni:

70,-K¢& pro kategorii Zactva, 130,-K¢ dorost a dospéli, pfihlasky na misté nelze
akceptovat

zavodnik/ce Uspé&sné dokondil alespori jeden zavod CP na oteviené vodé
v roce 2010 (ziskal vice nez Ob.) a nebo se umistilv TOP 10 v roce 2010 -
muzi na 1500VZ, Zeny na 800VZ a spini dalSi kritéria viz. zpusob nalosovani.

podle poradi v Ceském pohéru v roce 2010

v kategorii mladsiho Zactva v kazdém roc¢niku (1999, 2000) vzdy
nejlepSich 6 plavcd/plavkyr. Na uvolnénd mista budou doplnéni dalSi
bez rozdilu roéniku aZ do poétu 16 plavcd a 16 plavky, dle pofadi CP
DP 2010.

v kategorii starSiho Zactva v kazdém roc¢niku (1997, 1998) vzdy
nejlepSich 6 plavcd/plavkyr. Na uvolnénd mista budou doplnéni dalSi
bez rozdilu roéniku aZ do poétu 16 plavcd a 16 plavkyn, dle pofadi CP
DP 2010.

v open kategorii bude pfijato vzdy 6 plavcu/plavkyn 1996, 1995, 1994 a
4 plavci/plavkyné 1993. Celkem bude pfijato 80 plavcl/plavkyni.

vedouci trenér SCM (pro kategorii dorostu) a koordinator reprezentace
(kategorie dospélych) maji kazdy pravomoc udélit dvé divoké karty.

za prekonani platného ¢eského rekordu v kategorii dospélych se vyplaci
4 000,-K¢, v kategorii dorostu 2 000,-K¢&

mladsi Zactvo 1999, 2000
starsi Zactvo 1997, 1998
mladsSi dorost 1995 - 1996
starSi dorost 1993 - 1994
dospéli 1996 a starsi

50 ti metrovy bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé

vitéz kazdé discipliny a kategorie ziskava titul ,Mistr CR v dalkovém plavani
pro rok 2011“, zavodnici a zavodnice na 1. - 3. misté obdrzi medaili a diplom.
Podminkou udéleni titulu jsou 3 zavodnici v kategorii na startu.

se fidi pfisluSnymi ustanovenimi FINA pro OWS

pofadatel ma pravo zmény v rozpise, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi pfi tom informovat vSechny pfihlaSené oddily

Vybor sekce DZP si vyhrazuje pravo upravit startovn i listinu na zaklad é
po ¢tu p fihlaSenych zavodnik & a jejich vykonnosti.
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ZIMNI

MEZINARODNI MISTROVSTVi CR MASTERS
v dalkovém plavani pro rok 2011

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konan:

Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Sestaveni startovni
listiny:

Informace:

Plavecky klub Vysoké Myto
sobota 26. Unora 2011

kryty plavecky bazén, 25 m, 5 drah, obratky na hladké sténé
Loc.: 49%57°1.601'N 169°30.066E

do 19.0nora 2011

dr.andrle@myto.cz

bude zvefejnéna na www.plavani.info 24.anora 2011

Dr.Augustin Karel Andrle 2 728 214 050

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Kategorie:
Startovné:
Kontrola dokladu:

Kvalifikace:

Casovy pofad:

Ceny:

Ubytovani:

Zavérecna ustanoveni:

3 km pro kategorie 25-59 let
1,5 km pro kategorie 60 let a starSi

podle pravidel FINA po 5 ti letech

200,-K¢&

v kanceléfi plaveckého klubu na bazéné

maximalni pocet zavodnik( je 135, v pfihlaSce uvedte orientacni cas,

pfednost dostanou plavci, ktefi vroce 2009 startovali alespori vjednom
zavodé Ceského poharu v dalkovém plavani

7.00 —7.45 prezentace
8.00 START 1. rozplavby na 3 km (max. 15 startu jicich)

dalSi c¢asovy porad bude uré¢en az podle doSlych pAhlasek (sledujte
www.plavani.info )

vitéz kazdé kategorie ziska titul ,Mistr CR v dalkovém plavani pro rok 2011
zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi diplom

poradatel nezajistuje, nabidka — Hotel Kobylka & 465 423 206, Hotel Slavie
@ 465 424 403, Penzion ToSovsky @ 465 422 839

pofadatel méa pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpuUsobilost svych plavca.
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MEMORIAL MUDR. JAROSLAVA FICHTLA

l. roénik
A/ VSEOBECNA USTANOVENI
Poradatel: SK Radbuza Plzen
Datum: sobota 28.kv étna 2011
Misto konani: Plzenr Bolevecky rybnik Jacht klub

U Velkého rybnika 980 Plzer
Loc.: 49%46°19.690”N 1323'43.670"E

Termin pfihlaSek: do péatku 20. kv étna 2011 e-mailem

Sestaveni startovni listiny: do 26.5. 2011 na strankach http://skradbuzaplzen.webnode.cz/

Adresa pfihlasek: radbuza.dp@seznam.cz

Informace: MUDr. Jakub Fichtl @ 604 460 812

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: TKM i mladsi zactvo
3km mladsi Zactvo, starSi Zactvo, masters
5Km e, starSi Zactvo, dorost, dospéli, masters
I0KM e, dorost, dospéli, masters
0,5km ... vefejnost
Hlavni zavod: ».Memorial MUDr. Jaroslava Fichtla- 1. ro  ¢énik........... 10 km
Casovy program: 8.30 — 9.45 prezentace v lodénici jacht klubu a kontrola dokladU

9.45 - 10.15 popis traté a kontrola startovnich Cisel

10.20 prezentace zavodnikld na 5 km a 10 km u pomocného startéra
10.30 START na 5 km starSiho Zactva, dorostu, dosp élych a
masters a 10 km dorostu, dosp élych a masters
11.50 prezentace kategorie Zactva u pomocného startéra
13.00 START Zaci na 1 km
13.20 prezentace zavodnik( na 3 km u pomocného startéra
13.30 START Zaci, masters na 3 km +ve fejnost 0,5km
vyhlaSeni vysledkl pribézné
Casovy limit: 10 km 3:00:00 - zavodnik s hor§im mezicasem do posledniho kola,
je povinen opustit trat
5km 2:45:00 - zavodnik s horS§im mezicasem do posledniho kola,
je povinen opustit trat
Zavodisteé: pro zavod na 5 km a 10 km — okruh 1250 m

pro zavody Zactva - okruh 1000 m
vefejnost 500 m

Startovné: dorost, dospéli a masters 100,-K¢&, zactvo 50,-
v pfipadé prihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné

150,-K¢,
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Ceny: HLAVNI ZAVOD na 10km
1 misto 2000,-KE 2 misto 1500,-KE 3 misto 1000,-K¢&
V celkovém poradi do 8 mista finanéni prémie
Vitézové ramcovych zavodl ziskaji diplomy a hodnotné vécné ceny

Casomira: k méreni ¢asu bude pouzita ¢ipova ¢asomira

Ubytovani: poradatel ubytovani nezajistuje.

Zavérecnd ustanoveni: pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpuUsobilost svych plavca.

SEVERNLLT | i o
’REDMESTL c (,

:1_;:13;: *zgag.vfam mp 5@0 soom i
R i
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TOVACOVSKY MARATON
l. roénik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konan:

Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

TJ Hana Prostéjov
sobota 4. €ervna 2011

SkaSovsky rybnik — Tovacov - Anin
Loc.: 4925°4.458 N 17°17°31.654'E

do 1.¢ervna 2011

musak68@gmail.com

Mgr. Michal MUCHA @& 777 290 112

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Casovy pofad:

Ceny:

Zavérecna ustanoven:

LKMo mladsi Zactvo
3km mladsi Zactvo, starSi Zactvo, dorost, dospéli, masters
5Km e, starSi Zactvo, dorost, dospéli, masters

10KM e dorost, dospéli, masters

15KM dorost, dospéli, masters

2 500 m pro zavod na 5 km, 10 km a 15 km
1 000 m pro zavody Zactva a 3 km (bude upfesnéno pred startem)

Zactvo - 60,-K¢ ostatni - 120,-K¢&
pfi pfihlaSce na misté plati Zactvo 70,-K& a ostatni 140,-K¢&

9.00-10.00 prezentace
10.00 - 10.20 popis traté a kontrola startovnich ¢isel
10.20 néastup vSech zavodnikl a pouceni
10.30 START na 5 km, 10 km a 15 km
11.00 START na 1 km
11.30 START na 3 km
15.00 vyhlaSeni vysledkd

dle moZnosti poradatele obdrzi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny
a diplomy

pofadatel ma pravo zménit asovy harmonogram, pokud si vyzada aktuélni

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpulsobilost svych plavcd.
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Skasovsky ryb.

e
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A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice

Datum: sobota 11. €ervna 2011

Misto konani: vodni nadrz Mélice u Pfelou¢e Loc.:502°37.762"'N 15%37°4.356"E
Termin pfihlasek: do 6. éervna 2011

do 9. éervna 2011 do 12.00 hod on-line na www.sport-servic  e.cz/plavani
Adresa pfihlaSek: scpap.plavani@seznam.cz

Informace: Toméas NETERDA = 604 931 799

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: 1km .................... mladSi zactvo
3km starSi zactvo, dorost, dospéli, masters
5Km e, dorost, dospéli, masters
15km dorost, dospéli, masters
Hlavni zavod: 5km Zeny -,0 pohér Lidy Jelinkové"- XX.roénik

15 km muzi -, 0 pohar starostky mésta Pfelouce“-XVI. ro¢nik

Okruh: 200 m pro Zactvo
1650 m pro dorost, dospéli a masters

Startovné: za jeden start 130,-K& pro dorost, dospéli a masters, 70,-K& pro Zactvo
v pfipadé pfihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné
200,-K¢é
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Casovy program:

Casovy limit:

Casomira:

Ubytovani:

Ceny:

Zavérecna ustanoveni:

Upozornéni:

Smer Prelowt

L=

9.00 — 10.00 prezentace v lodénici TJ NemosSice a kontrola dokladu
10.00 — 10.30 popis traté a kontrola startovnich &isel

10.30 prezentace zavodnik({ na 15 km u pomocného startéra
10.45 START na 15 km dorost, dosp éli, masters
10.50 prezentace zavodnik( na 5 km u pomocného startéra
11.00 START na 5 km dorost, dosp éli a masters
12.50 prezentace zavodnik( na 3 km u pomocného startéra
13.00 START na 3 km dorost, dosp éli a masters

START na 1 km a 3 km Zactva
vyhlaSeni vysledku prabézné

15 km - zavodnik s hor§im mezi¢asem nez 3:30:00 na 10 km je povinen
opustit trat’

k méfeni ¢asl bude pouzita Cipova Casomira

ubytovani si miZete objednat na @ 734 443 014 — pan Ledvina, nutno
s sebou vzit spacéaky.

dle moZnosti pofadatele obdrZi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny
a diplomy

pofadatel ma pravo zménit asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.

GCastnikim se zakazuje vjezd veSkerych motorovych vozidel do arealu TJ
Nemosice!

[
Smér Bohdaneg

f

> >
T // M élicky pisnik
{7
Lodénice TJ
NemosSice
l MELICE

Smeér Valy

hapove podklady @ PLA

Délka 1 okruhu =1 650 m pro zdvod na 3, 5 a 15 km
Trat' Zactva bude vedena podél bfehu a bude upfesnéna na misté
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BRNENSKY MARATON
XXXVII. roénik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

VSK Universita Brno
sobota 18. ¢ervna 2011

Brnénskéa prehrada — lodénice TJ Lodni sporty na Rakovci
Loc.: 49°13'50.821"'N 16930°34.409"E

do 13.¢ervna 2011

unbrswim@seznam.cz

Alexander Mrlizek @ 728 840 966 alexander.mruzek@seznam.cz
JiFi Povolny 2 739389 711 povolnyj@seznam.cz
Michal Sindelar @ 603 111 404 sindelarm@tiscali.cz
rozpis a vysledky http://unbrswim.sweb.cz/

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Casovy potad:

Casovy limit:

mladSi Zactvo, VEFEJNOSE.........uuvvvieeeeeiee e 1km
SEAIST ZACIVO...cei i e 5 km
dorost, dospéli a masters.................. 1 km, 5 km, 10 km a 20 km
20 km

500 m pro zavod na 1 km — plave se kolem pravého bfehu k obratce pred
pFistavnim muastkem lodi na Kozi horce

5000 m pro zavod na 5 km, 10 km a 20 km — plave se kolem pravého brehu,
obréatka je pfed pfFistavnim mistkem lodi v Rokli

dospéli 100,-K¢, zactvo 50,-K¢ — za pfihlaSeni v terminu

dospéli 200,-K¢&, Zactvo 100,-K¢ za pfihlaSeni po terminu na misté vysilajici
oddil uhradi startovné za zavodniky neodhlasené nebo odhlaSené

po 15.6.2011

8.00 — 8.45 prezentace, kontrola dokladu, popis traté a plavcl na
10 km a 20 km
9.00 START na 10 km a 20 km vSech kategorii (muzi,
Zeny, masters)
9.15-10.15 prezentace, kontrola dokladu, popis traté a zavodnikud
na 5 km
10.30 START na 5 km vSech kategorii (muzi, Zeny,
masters, starSi Zactvo)
10.45-12.15 prezentace, kontrola dokladd, popis traté a zavodniku
nalkm
12.30 START na 1 km vSech kategorii (muzi, Zeny,

masters, mladsi Zactvo, vefejnost)

13.00 - 14.00 vyhlaseni vysledk @

20 km — zavodnik s hor§Sim meziéasem nez 3:30:00 na 10 km je povinen
opustit trat’
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Kontrola dokladu:

Ceny:

v kancelafi lodénice Lodni sporty, pfihlaSujici oddil ru¢i za zdravotni a
technickou zpUsobilost plavct

dle moZnosti pofadatele obdrZi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vé&cné ceny
a diplomy

Zavére€na ustanoveni: poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily.

Doprava: do prostoru lodénice spojeni tramvaji €. 1, 3 a 11 smér Bystrc, zastavka
“pFistavisté”, odtud péSky cca 15 minut kolem pfehrady vlevo smérem k
Rakovci

T

h‘h“x\__‘
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Brienska
prehrada

Lodénice TJ
Lodni sporty
Na Rakovci

‘=

_,/Ma"pnvé pricklacy @PLA

Délka 1 okruhu =5 000
je pred mustek ,V Rokli“

m pro zavod na 5 km, 10 km a 20 km — plave se kolem pravého bfehu obratka

29



O

POHAR PRIMATORA M ESTA PREROVA
I1l. ro€nik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

TJ Spartak Pferov

nedéle 19.€ervna 2011

lom Vykleky, okres Pferov Loc.: 49383°25.554'N 1728°57.511"E
do 14.¢ervna 2011

camie@volny.cz

ing. Kamila Svobodova & 607 645 266

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:
Hlavni zavod:
Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladu:

Casovy porad:

Poznamka:

Zavérecna ustanoveni:

MIAAST ZACIVO ...t e 1 km a 3 km
StArST ZACIVO...cv i s 3kmabkm
dorost, dospéli, masters............cccceeeeenennnnn. 1 km, 3 kma5km

5 km — O pohar primatora mésta Pferova

745 m po obvodu lomu (trasa zavodu bude upfesnéna na misté)
Zactvo - 60,-K¢ (1 start) 90,-K¢& (2 starty)

ostatni - 100,-K¢ (1 start), 150,-K¢ (2 starty)

pfihlaSka na misté 150,-K¢

na plazi (viz mapka)

8.30-9.10 prezentace
9.15- 9.40 nastup, popis traté a kontrola startovnich &isel
9.45 START na 1 km

10.00 START na 5 km

12.00 START na 3 km

cca 14.30 vyhlaSeni vysledku

v pfipadé vétSiho poctu zavodnikd na 5 km bude zavod rozdélen. V 10.00 hod
start na 5 km muzi, v 12.00 hod start na 5 km Zeny a Zactvo, v 14.00 hod start
na 3 km. Poradatel o této skute€nosti bude informovat na www.plavani.info

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.

Lom Vykleky najdete vpravo ve sméru cesty z Olomouce do Lipniku nad
Becdvou.
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28. MEZINARODNI MISTROVSTVI CR

dorostu, dosp élych a masters

MEMORIAL MIROSLAVA KROUFKA

XXXVII. Roénik
2. MISTROVSTVI CR STAFET

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konan:

Termin pfihlasek:

Prihlasky Stafet:

Sestaveni startovni
listiny Stafet:

Adresa pfihlasek:

Informace:

Sport Club Plavecky areal Pardubice
sobota 2. éervence — ned éle 3.¢ervence 2011

Seéska pfehrada u Chrudimi, plaZ autokempu Se¢
Loc.: 4950°23.098'N 1538°41.571"E

do pond éli 27. ¢ervna 2011 e-mailem
do st fedy 29. ¢ervna 2011 do 12.00 hod
on-line na www.sport-service.cz/plavani (mimo Sta  fet)

do terminu pfihlaSek e-mailem, jmenovity seznam doplnit pfi prezentaci

do 30.¢ervna 2011 na strankach www.plavani.info

scpap.plavani@seznam.cz

Petr Dastlik @ 777217 347
Tomas Neterda @ 604931799

31



B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

SmiSena Stafeta:

Hlavni zavod:

Casovy pofad:

Zavodisté:

Limit na 10 km:

Kvalifikace:

Startovné:

Stafety:

MIAAST ZACIVO....oe e e e 1 km, 3km
StarST ZACIVO ... 3 km, 5km
dorost, dospéli a masters...........c.ceeveeveniinnnnnn. 3 km,5km a 10 km

,2. 10 énik Mistrovstvi CR 4 x 2 km“ — sloZeni 2 muzZi + 2 Zeny
.Memorial Miroslava Kroufka - XXXVII. roénik........ soucet castina 5 a 10 km

10 km — Mistrovstvi CR dorostu, dosp élych a masters
(kategorie masters po 5-ti letech podle FINA)

zavod na 5 km (1.kolo) a 10 km (2.kolo) je za Fazen do serialu
,1d OWS 2011"

2.7. 10.00-11.00 prezentace
11.00-11.45  popis traté, kontrola startovnich cisel

12.00 START zavodu na 5 km dorost, dosp éli a masters
intervalovou metodou (interval bude upfesnén pred
startem)

14.30 START z&vodu na 3 km mladSiho a starSiho Zactva

15.00 prezentace Stafet

15.00 vyhlaSeni vysledkl na 5 km

15.30 vyhlaSeni vysledkl na 3 km

16.00 START zavodu $tafet na 4 x 2 km — Mist rovstvi CR

po doplavani 10 Stafet vyhlaSeni vysledk( Stafet

3.7. 8.30-9.15 prezentace
9.15-9.45  popis traté a kontrola startovnich ¢isel
10.00 START na 10 km dorostu, dos pélych a masters —

Mistrovstvi CR
START na 3 km dorostu, dosp élych a masters
START na 1 km mlads$iho Zactva a 5 km starSiho
Zactva
15.00 vyhlaSeni vysledkd

pro zavod Stafet na 4x2 km — okruh 1000 m

pro zavod na 3 km — okruh 500 m + okruh 2500 m
pro zavod na 5 km a 10 km — okruh 2500 m

pro zavody Zactva - okruh 1000 m

mezi¢as na 5 km nesmi byt horSi néz 1:45:00 hod

podminkou startu na M-CR je dokon&eni nejméné jednoho individuélniho
zavodu na oteviené vodé od 1. 8. 2010 do terminu pfihlaSek koordinator
reprezentace ma pravomoc udélit dvé divoké karty

dorost, dospéli a masters 130,-K¢&, Zactvo 50,-KE na oba dny pfihlaSku na
M-CR na 10 km nelze na misté akceptovat v pfipadé pfihlasky po terminu
nebo pfihlaSky na misté je jednotné startovné 150,-K¢ za jeden start Stafeta
startovné neplati v pfipadé, Ze byla pfihlaSena do terminu pfihlaSek, pfihlaSka
na misté je 200,-K¢&

= podminkou startu ¢lent Stafet je dokonéeni nejméné jednoho
individualniho zavodu na oteviené vodé od 1. 8. 2010 do terminu
prihlasek

= bodovani jako pfi zavodé na 20 km s koeficientem 1,0, body se
zapocditavaji pouze do soutéze druzstev, kazdy klub/oddil m{ize postavit
pouze tfi Stafety
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= |imit — po 6 km musi byt ¢as lepSi nez 2:00:00, Stafeté se zapo¢ita ¢as po
doplavani tfetiho plavce a body v pIné vysi

Ceny: vécné putovni pohar pro absolutniho vitéze ,Memorialu Miroslava Kroufka*
souctem ¢astina 5 + 10 km.
Vitézové ramcovych zavod ziskaji diplomy (vécné ceny).
Vitézové jednotlivych kategorii na 10 km ziskavaji titul ,Mistr CR v dalkovém
plavani pro rok 2011, zavodnici a zavodnice na 1. - 3. misté obdrzi medaili a
diplom. Podminkou udéleni titulu jsou 3 zavodnici v kategorii na startu.
Vitézna Stafeta ziskava titul ,Mistr CR v dalkovém plavani pro rok 2011",
Stafety na 1. - 3. misté medaili a diplom

Casomira: k méFeni ¢asu bude pouzita Cipova ¢asomira

Ubytovani: poradatel ubytovani nezajistuje.
Kontaktujte Juniorcentrum tel. 469 676 219

Zavére€na ustanoveni: poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.

autocamp |

~

I:

o

start-cil

r
)

Mapove podklady & PLA

Délka 1 okruhu = 2,5 km pro kategorii dorostu, dospélych a masters
Pro kategorii Zactva bude mit okruh délku 1 km a bude se plavat podél bfehu (vpravo od mista startu).
Zavod Stafet bude probihat na malé trojuhelnikové trati
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VELKA CENA SLAPSKE P REHRADY

l. roénik
A /| VSEOBECNA USTANOVENI
Poradatel: TJ Bohemians Praha - oddil plavani ~ www.bohpraha.cz
Datum: Utery 5.Cervence 2011
Misto konani: Nové Rabyné, Slapskéa pfehrada

fiéni Gsek Vitavy 94 - 93 km
Loc: 4948'30.875"N, 1425'31.818"E

Termin pfihlaSek : do 27. Cervna 2011

Adresa prfihlaSek : dalkove.plavani@gmail.com

Informace: Petr Tomé&sSek B 724743 282
Petr Hubal & 608 201 862

B / TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: MIadSi Zactvo ..o 3 km
StarSi Zactvo oo 5 km
dorost, dospéli, masters .................... 3 km, 5kma 10 km

Hlavni zavod: zavod na 10 km je za Fazen do seridlu ,Td OWS 2011“ (3.kolo)

Okruh: 10 km — 6 x 1650 m

5km—-3x1650m
3km-2x1650m

Startovné: 120,-K¢ pro dorost, dospéli a masters
80,-K¢& pro Zactvo
v pfipadé prihlaSky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné

190,-Ké&
Kontrola dokladu: kancelaf zavodu na plazi u ficniho kilometrovniku ¢.94
Casovy program: 10.30 — 11.15 prezentace
11.15-11.45 popis startovnich ¢isel
11.45 kontrola zavodnikud
12.00 START vSech kategorii
(pozn. v pfipadé velkého poctu zavodnikd budou Zaci
startovat o 5 minut pozdéji
16:00 vyhlaSeni vysledku
Casovy limit : 10 km — 4:00:00

ostatni traté — bez limitu
Ubytovani : poradatel nezajiStuje. Moznost kempovani v autokempu vedle arealu nebo
v penzionu Slapy: http://www.penzion-slapy.cz

Doprava: autem - GPS souradnice:loc: 49%48'30.875"N, 1425'31.818"E
MHD - pfiméstsky autobus ¢. 390, odjezd ze Smichovského nadrazi kazdou
hodinu, vystupni zastavka Nova Rabyné, (zastavka vzdalena od plaze cca
150m) cena jizdenky 30,- K&

Parkovani: na hlidaném a placeném parkovisti pfed aredlem

Doprovodné lodé: nejsou. O bezpecnost se stard VZS-Praha a firma Kanfas
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Ceny: zavodnici na 1. - 3.misté obdrzi diplom a drobnou cenu.

DalSi informace: Do areéalu je ZAKAZAN vstup pstim. Vstupné ve vysi cca 30,-K&

Zavérec€na ustanoveni: pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcU.
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EJPOVICKA ,DEVITKA®
l. roénik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Porfadatel:
Datum:

Misto konani:
Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

PK Slavia VS Plzen, o.s.

stfeda 6. €ervence 2011

Ejpovice — jezero

do 30. ¢ervna 2011

pkslavia@o2active.cz a on-line na www.sport-service.cz/plavani
Radka Srailova & 737037 564

B / TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné

Casovy program:

Casovy limit:

Ubytovani:

Doprava:

Doprovodné lodé:

Ceny:

MIAdST ZACIVO.......uvvieieiiiiice e, 1km
S = L] 4= [o3 1Y o S 3 km
dorost, dospéli, masters..........cccccevveeernnnns 1km, 3 kmab5km

zavod na 5 km je za fazen do seridlu ,Td OWS 2011“ (4.kolo)

L KM e 1x 1000 m
B KM e 2x1500 m
BKM ., 500 m + 3 x 1500 m

100,-K¢ pro dorost, dospéli a masters

50,-K¢& pro Zactvo
v pfipadé pfihlasky po terminu nebo pfihlaSky na misté je jednotné
startovné 200,-K¢ (dorost, dospéli, masters), 100,-K¢ (Zactvo)

10.00 — 11.30 prezentace
11.00 — 11.45 popis startovnich Cisel na 5 km dorost, dospéli a masters

11.45 kontrola zavodnik( na 5 km

12.00 START zavodu na 5 km

13.00 — 13.45 popis startovnich ¢isel na 3 km

13.45 kontrola zavodnik( na 3 km

14.00 START zavodu na 3 km dorost, dosp éli a masters
14.10 START zavodu na 3 km starSiho Zactva

14.00 — 14.45 popis startovnich ¢isel na 1 km

14.45 kontrola zavodnikd na 1 km mladSiho Zactva

15.00 START zavodu na 1 km mladSiho Zactva

15.15 kontrola zavodnikd na 1 km dorost, dospéli a masters
15.30 START zavodu na 1 km dorostu, dosp élych a masters
16.30 vyhlaSeni vysledkud

5 km - 2:00:00

ostatni traté — bez limitu

Autokemp ,U Jezera“ (i ubytovani v chatkach) — objednavky ubytovani zaslete
spolu s prihlaskou na adresu poradatele

CD - vlakova zastavka v Ejpovicich dostupna par minut pésky autem sjezd
67 z dalnice D5 (Praha — Plzen) pfimo na Ejpovice

nejsou. O bezpeénost se stard VZS CCK

zavodnici na 1. - 3.misté obdrzi diplom a drobnou cenu.
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Zavérecnd ustanoveni: poradatel ma pravo zmeénit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PrihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcU.

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bohemians Praha - oddil plavani ~ www.bohpraha.cz
Datum: nedéle 10. éervence 2011 (o poledni pfestavce bazénového LM CR)
Misto konani: Lodénice TJ Bohemians Praha, Modfanska 51, Praha 4 — Podoli

fiéni Usek Vitavy 58,5 — 57,7 km
Loc.: 502°47.746"'N 1424°50.208"'E

Termin pfihlasek: do pond éli 4. ¢ervence 2011 e-mailem

Adresa pfihlasek: jsrb@centrum.cz

Informace: Jan Srb a2 777 852 196
Pavel Srb = 777 811 503
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B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladu:

Casovy program:

Casovy limit:

Méreni ¢asu:

Ubytovani:

Doprava:

Parkovani:

Doprovodné lodé:

Ceny:

Dalsi informace:

Zavérecna ustanovent:

MIAAST ZACIVO....eeeeiiee e e 1 km
SEArST ZACIVO.....c i 3 km
dorost, dospéli, masters..............cccoeue ... 1 km, 3km a5 km

zavod na 5 km je za Fazen do serialu ,Td OWS 2011“ (5.kolo)

5km—-3x1650 m
3km—-3x1000 m
1km-—-1x1000m

120,-K¢ pro dorost, dospéli a masters

80,-K¢& pro Zactvo
v pfipadé prihlaSky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné
150,-K¢&

lodénice TJ Bohemians Praha, v prostoru startu 10.30 — 11.15 hod

10.30 -11.15 prezentace

11.15-11.45 popis startovnich ¢isel 1 km a 3 km

11.45 kontrola zavodnikd na 1 km a 3 km

12.00 START na 1 km a 3 km vSech kategori i
12.15-12.45 popis startovnich &isel na 5 km

12.45 kontrola zavodnikd na 5 km

13:00 START na 5 km dorost, dosp éli a masters
14:45 vyhlaSeni vysledkd

5 km — 2:00:00

1 km a 3 km — bez limitu
¢ipova technologie

poradatel nezajiStuje. Mozné vyuzit Hotel Bohemians pfimo v misté startu —
www.hotel-bohemians.cz

autem — sjezd z Barrandovského mostu smér Centrum, VySehrad, Podoli
MHD - zastavka tramvaje 3, 16, 17, 21 ,Dvorce” a dale péSky 300 m smér
Barrandovsky most

v blizkosti aredlu a v pfilehlych ulicich

nejsou. O bezpednost se stara VZS CCK Praha, Méstska policie hl. m. Prahy
finanéni odména pro vitéze hlavniho zavodu, zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi

medaili, diplom a drobnou cenu. Kategorie masters se vyhlaSuje do 40 let, do
60 let a nad 60 let

vsichni zavodnici obdrzi pamétni diplom a upominkovou cenu. Do arealu je
ZAKAZAN vstup psim
poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcU.
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o proud Vitavy
mista startu se startuje profi proudu Vitavy smér Barrandovsky mostes=

o Modiarsks ‘,a

35 ©
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21. MEZINARODNI MISTROVSTVi CR ZACTVA
O PUTOVNI POHAR MESTA HLU CINA

XV. roénik
A/ VSEOBECNA USTANOVENI
Poradatel: TJ Slezan Opava www.slezanopava.webnode.cz
Datum: sobota 23. — ned éle 24. €ervence 2011
Misto konani: Hlu¢inska Stérkovna Loc.: 49%53°29.137'N 18°10°32.645E
Termin pfihlaSek: do 17. éervence 2011
Adresa pfihlasek: Slezan.Op@post.cz
Informace: Petr Wolf ® 732714048
B/ TECHNICKA USTANOVENI
Discipliny: MIadSi Zactvo.......ccoeeeeiiiiiiie e la3km
StarSi ZacCtVo......uveeeeeiieeiiiiiiiiieee e 3a5km
dorost, dospéli, masters...........cccevvueeenne 1,3,5a10km
Hlavni zavod: ,O putovni pohér mésta Hluc¢ina“ - XV. ro€nik
.............................. vitéze uréi soucet ¢astina 5 a 10 km
Okruh: pro zavod na 5 a 10 km okruh 2500 m

pro zavod na 3 km okruh 1000 m
pro zavody Zactva okruh 1000 m — trat je vedena od startu vlevo podél bifehu
(ke stfetu plavcl nedojde z divodl ¢asového rozpisu)

Startovné: 50,-K¢& pro Zactvo, Zactvo startujici na M-CR startovné neplati
100,-K¢ pro dorost, dospéli a masters

ZpUsob kvalifikace: podminkou startu na M-CR je dokon&eni nejméné jednoho individualniho
zavodu na oteviené vodé od 1. srpna 2010 do terminu pfihlaSek
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Kontrola dokladu: sportovni rekreacni areal Hlucin, pfed penzionem RODOS

Casomira: Bude pouzita Cipova casomira.

Casovy porad:

sobota 8.30-9.15 prezentace plavcd na 10 km
9.20 - 9.50 popis traté a kontrola plavc na 10 km
10.00 START na 10 km
12.30 - 13.30 prezentace
13.00-13.20 popis traté a kontrola startovnich €isel
13.30 START na 1 km vSech kategorii
14.30 START na 3 km starSiho Zactva,
dorostu, dosp élych a masters
cca 16.00 vyhlaSeni vysledkud
nedéle 8.30-9.15 prezentace plavcd na 5 km
9.20-9.50 popis traté a kontrola startovnich Cisel
10.00 START na 5 km dorostu, dosp élych
a masters
11.00-11.30 prezentace Zactva
11.45-12.00 popis traté a kontrola startovnich ¢isel
12.00 START na 3 km mladSiho Zactva —
Mistrovstvi CR
START na 5 km star$iho Zactva —
Mistrovstvi CR
cca 14.00 vyhlaSeni vysledk
Ceny: vitézové zavodi Zactva v jednotlivych roénicich ziskavaji titul ,Mistr CR v

dalkovém plavani pro rok 2011 v kategorii Zactva®“, zavodnici a zavodnice na
1. -3. misté medaili a diplom. Podminkou udéleni medaile jsou 3 zavodnici na

startu v dané kategorii.

V ramcovych zavodech diplomy a vécné ceny.

Tipovaci soutéz: Tip na celkovy ¢as zavodnika na 13. misté Poharu mésta Hlu¢ina s vkladem
20,- K¢, tipujici s nejblizSim tipem vyhrava celkovou vsazenou ¢astku.

Ubytovani: nezajiStujeme. Ubytovat se Ize pfimo v arealu ve vlastnich stanech (poplatek
za stan 30,-K¢), dalSi na www.sra-hlucin.cz

Zavére€na ustanoveni: poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.

V aredlu je zakaz pobytu psu!
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Hluginska
Stérkovna

e
pove podklady @ PLA

Délka 1 okruhu = 2 500 m a je uréen pro zavod na 5 km a 10 km

Pro zavod na 3 km a pro zavody Zactva méfi okruh 1 000 m.

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: MS Vodni zachranna sluzba CCK Cesky Krumlov,
Vodni zachranna sluzba H. Rakouska
Pro-sport CK o0.p.s.

Datum: sobota 30. ¢éervence — ned éle 31.¢ervence 2011

Misto konani: Lipenska pfehrada — D. Vltavice

Termin pfihlasek: do 26. ervence 2011

Adresa pfihlasek: Jan Bazil, e-mail bazil@sport-service.cz

Informace: Ing.Milan Bukacek, mobil 606 270 047, tel. 380 717 995
e-mail bukacek@zachranari.com

Rozpis a vysledky: www.zachranari.com , www.plavani.info
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B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Casovy potad:

Zavérecna ustanoveni:

MIAdST ZACIVO....vvvvivi e, 1kma3km
StArST ZACIVO.. ..o e 3kmabs5km
dorost, dospéli a masters............ccceevueenne 3 km, 5 km, 10 km

zavod se plave o pohar zachranafe. Podminkou pro ziskani poharu v ramci
¢eského poharu je absolvovani obou zavodl pro ml. a st. zaky a trati 5 km a
10 km (Casy se scitaji). V jednotlivych vékovych kategoriich obdrzi zavodnici
na 1.-3.misté diplom popfipadé drobnou cenu.

Hlavnim zavodem je 5 km a 10 km, kde celkovy vitéz zavodu /soucet Casl/
obdrZi pohar starosty obce Cerna v PoS. a finanéni odménu.

500 m a 1000 m, pfipadné bude upfesnéno na mapkach pred presentaci

vSichni 150,-K¢ (zahrnuto obcerstveni a U€ast na doprovodném programu)
v pfipadé dalSiho startu navic startovné 50,- K¢ , startovné 2 den 100,-K¢&

sobota 12.00 - 13.00 prezentace
13.10-13.20 popis traté a kontrola startovnich cisel
14.00 START 1 km mladsi zactvo
14.30 START 3 km starSi z&ci, dorost, dosp éli,
masters
16.30 START 5 km dorost, dosp éli, masters
18.30 vyhlaSeni vysledku

10.00 — 23.00 Doprovodny program

nedéle 8.30 - 9.00 prezentace
9.00- 9.15 popis traté a kontrola startovnich ¢isel
9.30 START 3 km mladSi ZAci
10.45 START 5 km starSi zaci
START 10 km dorost, dosp éli, masters
14.30 vyhlaSeni vysledkd

pofadatel méa pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcl. Zavodnici se zavodu
Géastni na vlastni nebezpedi a riziko. V ramci prezentace zavodnici podepiSi
¢estné prohlaseni o zdravotni zplsobilosti absolvovat zavod. Osoby mladsi
18 let budou p Fipust éni k zdvodu pouze s doprovodem  ¢&i pisemnym
souhlasem zakonného zastupce.

Zdravotni a zachranné zabezpedeni: v priib&hu celého zavodu bude zabezpeéena VzZS CCK

Parkovani:
Obcgerstveni:

Doprava:

Ubytovani:

omezené zabezpeceno pred vycvikovym centrem a okoli

na startovaci kupon ve VC VZS nebo mozno zakoupit

vlastni
popis cesty: (:Jesk)’/ Krumlov — Ce[né v PoSumavi - Blizna — Dolni Vltavice
spoj CD: Ceské Budéjovice - Cesky Krumlov — Cerna v PoSumavi

spoj BUS CSAD: Cesky Krumlov — Cerna v PoSumavi — Dolni Vitavice

pofadatel nezajistuje.
ubytovaci kapacita je omezena, doporucuji feSit co nejdfive. Kontaktujte:

« Hotel Racek Cerna v Pos. hotelracek@seznam.cz , tel.
775 577 882, 775 577 883; pro Ucastniky zavodd mozna sleva
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«  Vycvikové centrum VZS CCK D. Vitavice — ubytovaci kapacita jiz
naplnéna moznost pouze ve vlastnich stanech ve vyhrazeném
prostoru za poplatek 50,-/os/noc, bukacek@zachranari.com

e Penzion Rozérka - D. Vltavice, tel. 602 132 132, e-malil
x5.chico@seznam.cz ,

- penzion AXIOM, Kovarov 13,
email: axiom@ubytovani-lipno.eu , tel. 380 735 555

Start-cil

=
e

Smer Frymburk

Al VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou, oddil plavani
Datum: sobota 6.srpna 2011

Misto konani: Jablonecké pfehrada u plaveckého bazénu

Loc.:50%43°59.514°'N 15°0°33.93"E

Termin pfihlasek : do pond éli 1.srpna 2011

Adresa pfihlaSek: Jan Grus & 602 448 986 jablonec@silvigroup.cz

Informace: Roman KarpiSek @ 777 158 832 fyzioterapie-rk@seznam.cz
Tomas Janata @ 731607 071 tomas_janata@merck.com
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B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladu:

Casovy porad:

Ceny:

Upozornéni:

MIAAST ZACIVO. .. .ce e e 1 km a 3 km
StarSi ZaCVO ... 3kmab5km
dorost, muzi, Zeny, masters..........ccooceveeeeeeeeennnn. 3 km, 5 km a 10 km

1 000 m pro zavod na 1 km a 3 km, 1250 m pro zavod na 5 km a 10 km
cil zavodu bude vybéhem (vybor sekce DaZP povolil vyjimku)
pro zavod Zactva bude okruh upfesnén na misté

Zactvo 50,-K¢&

ostatni 100,-K¢&

v pfipadé pfihlaSky po terminu nebo pfihlaSky na misté je jednotné startovné
150,-K¢&

na plazi Jablonecké prehrady

9.00 - 10.30 prezentace
10.35-10.50 popis traté a startovnich Cisel
11.00 START na 1 km mladSiho zactva
11.00 START na 10 km dorostu, dosp élych a masters
11.45 START na 3 km vSech kategorii
14.00 START na 5 km v3ech kategorii
15.00 hromadny start 11.ro€niku vefejného zavodu
15.30 hromadny start Stafet / tymu
prabézné vyhlaSeni vysledku

medaile a diplom
pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.
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JABLONEC NAD NISOU

A/ VSEOBECNA USTANOVENI
Poradatel: TJ Slavia Chomutov
Datum: sobota 13. srpna 2011
Misto konani: Chomutov, Kamencové jezero Loc.:502818.141'N 1325721. 007"'E
Termin pfihlaSek: do 8. srpna 2011
Adresa prihlasek: slavie.cv@atlas.cz
Informace: Jifi Vopicka @fax 474651 555
= 602 424 971
Jaroslav Jezbera 2 608 302 765
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B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladu:

ZACIVO ... ceei e e e e e 1 km
dorost, muzi, Zeny, masters...........cccvvveeeeeennnn. 5km, 10 km
1000 m

Zactvo 50,-K¢&

dorost, dospéli a masters 80,-K¢&

v pfipadé pfihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné
100,-K¢

na misté zavodl — molo Kamencového jezera za hotelem ,U Jezera“

Casovy porad: 10.30- 11.15 prezentace
11.15-11.50 popis traté a kontrola startovnich ¢isel
12.00 START na 10 km
12.00 START na 5 km
13.30 START na 1 km
16.30 vyhlaseni vysledku
Ceny: vitézové ziskaji vécné ceny a diplom, nejrychlejSi muz a Zena na 10 km
finanéni odménu ve vysi 1 000,-K¢&
Ubytovani: objednavku zaslete spolu s pfihlaskou
Upozornéni: pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzadéa aktuélni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. PrfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpuUsobilost svych plavca.
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VESELSKA HODINOVKA
X. rocnik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konan:

Termin pfihlaSek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

Mésto Veseli nad Luznici
nedéle 14. srpna 2011

Vlkovska piskovna u Veseli nad Luznici
Loc.: 49°10°20.883'N 1442°48.149'E

do 8. srpna 2011

info@veseli.cz

)

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola dokladu:

Casovy program:

Ceny:

Upozornéni:

Ubytovani:

Marie Hadravova @ fax 381548 180 777 275739
info@veseli.cz www.veseli.cz

Radek Taborsky 2 602 186 101

MIAAST ZACIVO.....oevvveeeiiiiiiccc et lkma 3km

SEArST ZACIVO......ooeeieeeeeeii e 3kma 5km

dorost, dospéli a masters...........ccccoeeeennnns 1 km, 3km, 5km a 10 km

VEFEINY ZAVOM ....evviiiiieiiiie et rr e e e e e e e e e e 1km

5 km ,Veselska hodinovka“

500 m pro zavod na 1 km, a 3 km
2500 m pro zavod na 5 km a 10 km

50,- K¢ pro Zactvo
100,- K& pro dorost, dospéli a masters
v pfipadé pfihlasky po terminu nebo na misté je jednotné startovné 150,- K&

na misté - parkovisté u piskovny Vlkov u Veseli nad Luznici

8.30-9.30 prezence
9.30-9.55 popis traté a kontrola startovnich &isel

10.00 START na 5 km ,Veselska hodinovka“ vSech kategorii a
na 10 km vSech kategorii

10.30 START na 1 km

11.30 START na 3 km vSech kategorii

13.30 vyhlaSeni vysledkl pribézné

mésto Veseli n/L vénuje vitézdm keramické pohary, sponzofi vénuji dalSi
ceny, zavodnici na prvnich tfech mistech v kazdé kategorii obdrzi diplomy

parkovisté pro oblast piskoven zna¢eno od silnice (smér Veseli n. L. — Hamr)

pfehled na www.veseli.cz ,
- déle ubytovna TJ Lokomotiva, Sokolska 651 (u zimniho stadionu),
& 381581 121, 381 583 661
- hotel Lucia***,
%@ 381 582 123, Nonstop Penzion Nad lékarnou,
@& 381581 082, 381 582 465
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- ubytovani v soukromi si miZete objednatna ‘& 381 548 180.

Zavére€na ustanoveni: poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. Pfihlasujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpuUsobilost svych plavca.
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O POHAR MESTA HAViROVA
[1l. roénik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Pofadatel: vZS CCK MS Térlicko a Plavecky oddil Slavia Havifov

Datum: sobota 20. srpna 2011

Misto konani: Térlicka prehrada — stanice VZS Salvator, obec Albrechtice, okres Karvina
Loc: 4946'27.835"N, 1830'3.671"E

Termin pfihlasek: do 15. srpna 2011

Adresa pfihlasek: siudaj@volny.cz

Informace: Siuda Jan a 607 962 574  siudaj@volny.cz
Kfesélkova Hana hancag@centrum.cz
rozpis a vysledky http://www.vzsterlicko.cz/
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B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Kontrola dokladu:

Okruh:

Startovné:

Casovy porad:

Ceny:

Stravovani:

Ubytovani:

Zavérecna ustanoveni:

ZACIVO. ..o 3 km
AOSPEIi..ccc e 5km a 10 km

Stanice VZS Salvator, Albrechtice

2 500 m pro kategorie dorostu, dospélych a masters
600 m pro kategorii Zactva

Zactvo - 50,-K¢

dorost, dospéli, masters 100,-K¢&

pfi pfihlaSce po terminu nebo na misté jednotné startovné 80,-K¢ (Zactvo) a
150,-K¢ (ostatni)

9.00 — 10.00 prezentace a porada rozhodcich a vedoucich vyprav
10.00 -10.25 popis traté a kontrola startovnich Cisel

10.30 START na 3 km Zactva
11.30 START na 5 km a 10 km
15.00 vyhlaSeni vysledk @ zavod a

v jednotlivych kategoriich obdrzi zavodnici na 1.-3.misté diplom a vécnou
cenu. Vitézové obdrzi pohar mésta Havifova.

na zadost je mozno zajistit

spolu s pfihlaskou zaSlete zadost o ubytovani. Pokoje ve stanici VZS, chatky
(4 osoby), vlastni stany

poradatel ma pravo zménit asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.
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28. MEZINARODN[ MISTROVSTVI CR
DOROSTU, DOSPELYCH A MASTERS
v dalkovém plavani pro rok 2011

RAMCOVE ZAvoDY €P 2011

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bohemians Praha - oddil plavani ~ www.bohpraha.cz
ve spolupréaci s VZS CCK Cesky Krumlov

Datum konani: sobota 27. a ned éle 28. srpna 2011

Misto konani: Lodénice Lipno — Lipno nad Vltavou
fiéni Usek Vitavy 333,0 — 330,7km
GPS: 4838'14.99"N , 14°12'24.52"E

Termin pfihlasek: do pond éli 22. srpna 2011

Sestaveni startovni listiny MCR do 25. 8. na www.plavani.info
Adresa pfihlasek: jsrb@centrum.cz
Informace + telefony:  Jan Srb 777 852196  jsrb@centrum.cz

Pavel Srb 777 811 503

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Kategorie + traté: dorost, dospéli a masters — 20km, 10km, 5km, 3km
mladsi Zzactvo — 1km, 3km
star§i zactvo — 5km, 3km

Hlavni zavod: sobota 5km Mistrovstvi CB dorostu, dosp élych a masters
ned éle 20km Mistrovstvi CR dorostu, dosp élych a masters

Okruh zavodu: okruhy 1km, 2km

Startovné: dospéli, dorost, masters — 120K¢
Zactvo — 80K¢
pfihlaSka na misté jednotna sazba 200K¢&
Mistrovstvi CR na 20km bez startovného

Casovy potad: sobota 10:00 — 11:30 prezentace 5km
11:30 - 12:30 popis Zen a Zactva na 5km a 1km
12:45 kontrola &isel Zen a Zactva na 5km a 1km
13:00 start Zzen a Zactva na 5km a 1km
13:15-14:30 popis muzd na 5km
14:45 kontrola ¢isel na 5km muzi
15:00 start na 5km muzu
17:00 vyhlaSeni vysledkd

nedéle 8:00- 9:00 prezentace 20km, 10km
8:30 — 9:15 popis Cisel 20km, 10km
9:15 kontrola zavodnik( na 20km, 10km
9:30 start zavodu 20km a 10km
12:30 - 13:30 prezentace 3km
13:15-13:45 popis Cisel 3km

13:45 kontrola zavodnikd 3km
14:00 start zavodu 3km

16:00 vyhlaseni MCR na 20km
16:30 vyhlaSeni zavodu 10km, 3km
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Casovy limit:

Méreni ¢asu:

Kontrola dokladu:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:
Parkovani:

Obcgerstveni:

Doprovodné lodé:

Ceny:

Kvalifikace:

Zavérecna ustanoveni:

20km - 2 hodiny po vitézi (zvlast Zzeny, muzi)
ostatni traté bez limitu

chipova technologie

na plazi u mista startu pfi prezentaci pfislusné traté
(MCR 20km nutné telefonické potvrzeni startu do soboty 20:00)

si zajiStuje kazdy samostatné. napf. www.lipnopoint.cz

napf. www.lodenicelipno.cz

Lipno nad Vltavou - GPS: 4838'14.99"N , 14°12'24.52"E

vV misté startu

Lodénice Lipno

nejsou povinné. Bezpe&nost zajisténa &luny VZS CCK.
medaile, diplomy, drobné ceny, na 5km a 20km titul Mistr CR

v v

na MCR musi zavodnik Gspésné dokongit alespori jeden zavod
na oteviené vodeé od 1. 8. 2010.

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktualni situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily /kluby.
PrihlaSujici oddil ruc¢i za zdravotni a technickou zpusobilost svych plavcu.

L L ign_g
odénice
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PASTVINSKY MARATON — SUPERFINALE CP ZACTVA

XI. roénik

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin pfihlasek:
Adresa pfihlasek:

Informace:

Plavecky klub Vysoké Myto

sobota 3. za Fi 2011

Pastvinska pfehrada Loc.: 505°27.053'N 1633°46.7"E
do 26. srpna 2011

dr.andrle@myto.cz

Dr. Augustin Andrle ® 728214050

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:
Koeficient zavodu:

Startovné:

Kontrola dokladu:

Casovy porad:

Limit:

Ceny:

Zavérecna ustanoveni:

Po zavodech prob

MIAAST ZACIVO....eeie e 1 km
SEArST ZACIVO...cov e e e e e e e 3 km
dorost, muzi, Zeny, masters..........ccccvveveeeeennn. 3 km,5km a 10 km

1000 m, 2500 m a 5000 m
v kategorii Zactva je 1,4
zactvo 50,- K&

ostatni 100,-K¢

v pfipadé pfihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté 150,-K¢

restaurace ,Panel” u Pastvinského mostu

10.30-11.30 prezentace

11.30-11.50 popis traté a kontrola startovnich &isel

12.00 START na 3 km, 5 km a 10 km dorostu, dosp élych
a masters

12.30 START na 1 km a 3 km Zactva

prabézné vyhlaSeni vysledku

na 10 km dvé hodiny po doplavani vitéze, zvlast pro kategorii muzu a zvIast

pro kategorii Zen

dle moZnosti poradatele obdrzi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny

a diplomy

poradatel ma pravo zménit asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni
situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil

ruci za zdravotni a technickou zpuUsobilost svych plavca.

Béhem odpoledniho zavodu probéhne zavod na 1 km — ,Vefejné pfistupna

akce"

éhne vyhlaseni kategorii Zactva Ceského poharu v dalkovém

plavani za rok 2011
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Smér Zamberk

Pastvinska
prehrada

s
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Délka 1 okruhu =5 000 m a je uréen pro zavod na 5 km a 10 km

Pro ostatni traté je ur€en okruh o délce 1 000 m a bude upfesnén pred startem jednotlivych trati

PODZIMNIi ROZEN

XIl. roénik

Al VSEOBECNA USTANOVENI
Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice
Datum: sobota 10. za ¥i 2011
Misto konani: vodni nadrz Mélice u Pfelouc¢e Loc.:502°37.762'N 1537°4.356"E
Termin pfihlasek: do 5. zafi 2011

do 8. zafi 2011 do 12.00 hod on-line na www.sport-service.cz  /plavani
Adresa pfihlasek: scpap.plavani@seznam.cz
Informace: Tomas Neterda a2 604 931 799

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, muzi, Zeny, masters..........cccccvveveereeeinninns 1km, 3 kmab5km
Okruh: 1650m
Startovné: ostatni 130,-K¢&, v pfipadé prfihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je

jednotné startovné 200,-K¢&
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Kontrola dokladu:

Casovy porad:

Casomira:

Ceny:

Upozornéni:

lodénice TJ NemosSice - vodni lyzovani

12.00 - 13.00 prezentace

13.00-13.45 popis traté a kontrola startovnich &isel
14.00 START na 5 km

14.00 START na 1 km

15.30 START na 3 km

16.30 vyhlaSeni vysledku

k méfeni ¢asl bude pouzita ¢ipova casomira

vSichni G¢astnici obdrzi drobnou chutnou cenu

pofadatelé vyhlasi prvnich pét nejpocetnéjSich druzstev, které obdrzi drobné
ceny

ubytovani si mlZete objednat na @ 734443 014 — pan Ledvina, nutno
s sebou vzit spacaky.

Zavérecnd ustanoveni: pofadatel ma pravo zmeénit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni

Upozornéni:

Smeér Prelowt

situace, musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. PfihlaSujici oddil
ruci za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavcu.

do arealu TJ Nemosice je zakazan vjezd vSech motorovych vozidel!

", Smér Bohdanet
Mélice

= f

Start-cil £/
Lodénice TJ
NemoSice

7 MELICE

Smér Valy

T T T

Mapové podklady @ PLA

Délka 1 okruhu = 1 650 m pro zavod nal km, 3 km a 5 km
V pfipadé pfiznivé teploty vody se zavod uskuteéni na okruhu 1000 m a ¢asovy porad bude upraven
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24hod. PLAVANI JAROM ER (nen sou &asti 6P)

|. Roénik OPEN ZAvVODU
za podpory mésta Jaromére

A/ VSEOBECNA USTANOVENI:

Poradatel:
Datum konani:

Misto konan:

Termin pfihlasek:

Adresa pfihlasek:

Informace:

SK DPSO Vytahy Nachod
sobota 17. zari — nedéle 18. zari 2011

Jaromér, plavecky aredl, 50 m bazén, 8 drah
Loc: 5021'6.197"N, 15%5'3.756"E

do 11. zafi 2011
pavel.trebichavsky@email.cz

Plavci na pfihlaSce uvedou svou zkuSenost s tratémi obdobné délky. Poradatel
si vyhrazuje pravo nasadit do startovni listiny nejprve plavce se zkuSenostmi s
dlouhymi tratémi a ¢leny Ceského svazu plaveckych sport(.

Pavel Trebichavsky mobil: 737 235 372 www.dzpnachod.org

B/ TECHNICKA USTANOVENI:

Discipliny:

Startovné:

Casovy program:

Informace:

a) 24 H Stafeta
» Stafeta 4 - 6 plavci (slozeni: bez omezeni)
= volny zplsob stfidani
= méfeny vykon: pocet naplavanych km

b) 24 H individualni extrémni vykon
= Meéfeny vykon: pocet naplavanych km

¢) 25 km
d) 40 km

jednotlivec 200,- K&
Stafeta 700,- K&
prihlasky po terminu - jednotlivec 300,- K¢, Stafeta 1000,- K&

sobota 8:00 - 9:00 Prezence
9:30 Slavnostni zahajeni
10:00 Start
Vyhlaseni vysledkd 25, 40 km
operativné po doplavani nejlepsich
plavcu na dané trati.

nedéle 10:00 Ukon¢&eni plavani
10:30 VyhlaSeni vysledka 24H trati
V misté akce je zajisténo:
e teplé sprchy
» kotel s horkou vodou
e prostorné Satny, kde je mozné rozlozit karimatky / spacaky

1. KaZzdy z plavcu obdrzi tricko "24H plavani Jaromér"

2. Poradatel nezajiStuje ubytovani
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CENA KRNOVSKA
XXXIII. roénik

(neni sou &asti CP)

Al VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Krnov, oddil plavani

Datum: 5. listopadu 2011

Misto konani: Krnov, Méstské lazné, kryty bazén 25 m

Loc.: 505°11.836"'N 1741°37.167'E

Termin pfihlasek: do 25. Fijna 2011 e-mailem
Adresa pfihlasek: ivan.smolka@email.cz, libor.smolka@seznam.cz
Informace: Ivan Smolka ® 554748280

fax 554 748 281
= 602 794 807

B/ TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters........cccccceeevvviicvvrvnnnnnn. 5 km
Bazén: 25 ti metrovy, 6 drah (na jedné draze max. 4 plavci)
Startovné: 50,-K¢& za jeden start

Konkrétni rozpis zavodu budu uvefejnén na www.plavani.info .

Po zavodech prob &hne vyhlaseni kategorie dosp  élych, dorostu a klub
Ceského poharu v dalkovém plavani za rok 2011
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